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siri>S/Abstract 

Jvnmi> B(vOymi> S&> YS[, k[v) smAyi aivS[, k[vi pDkiri[ aivS[, t[mj k[v) tki[ aipS[ t[ a>g[ ki[e jiN) 

S±y&> nY). t[Y) Jvnmi> B(vOymi> aiv) pDnir) smAyiai[ k[ pDkiri[ sim[ Tkvin&> C[ an[ sfL Jvn Jvvi 

miT[ B(vOymi> aivnir) tki[ni[ pN liB l[vini[ C[. mn&Oy&ni Jvnmi> ai bF&> aipm[L[ nh) Yt&>. miNs[ t[ni 

miT[ t]yir Yv&> pDt&> hi[y C[. t]yir) miNs[ jit[ krv) pDt) hi[y C[. Jvn ki]SÃy a[ hkiriRmk vt<n an[ 

an&k*ln miT[n) xmtiai[ C[ j[ Äy(±tn[ t[ni ri[J>di Jvnmi> aivt) smAyiai[, j$r)yiti[ an[ pDkiri[ sim[ 

asrkirk r)t[ lDvi sxm bniv[ C[. Jvn ki]SÃy (SxN a[Tl[ (vwiY)<n) j$(ryiti[ni[ (vkis an[  

ai>kixiai[ p*r) krvi miT[n&> (SxN t[m j B(vOyn) smAyiai[ an[ pDkiri[ sim[ Tkvi miT[n&> (SxN. aivi 

ds p\kirni Jvn ki]SÃyi[n) ah)> cci< krvimi> aiv) C[.smAyi uk[l ki]SÃy,p\Ryiynn&> ki]SÃy,sj<niRmk 

(vcirsrN), (nN<y)krN, hkiriRmk an[ v]Xi(nk d(OTki[N,shin&B*(t, ai>tr Äy(±tRv s>b>F, tiN, (c>ti an[ 

dbiNjºy p(r(AY(tmi> s>t&ln an[ Av-jigZt Avn) ai[LK j[vi ki]SÃyi[n) ah)> cci< krvimi> aiv) C[. 

Äy(±ta[ Jvn ki]SÃy SiLi ki[l[jni (SxN oiri t[N[ m[Lvvin&> hi[y C[. aivi mhRvni Jvn ki]SÃy (vS[  

a#i[ cci< krvimi> aiv) C[. j[Y) (vwiY)< Jvn GDtrni pY pr srLtiY) cil) Sk[ an[ sir&> an[ sfL 

Jvn Jv) smAyiai[ an[ s>GPi[< sim[ hir n minti Tk) rh[vin&> S)K[. 

1. p\Ativni :- 

       ni ji·y&> jink)niY[ kil[ svir[ S&> Yvin&>? Jvnmi> B(vOymi> S&> YS[, k[v) smAyi aivS[, k[vi pDkiri[ 

aivS[, t[mj k[v) tki[ aipS[ t[ a>g[ ki[e jiN) S±y&> nY). t[Y) Jvnmi> B(vOymi> aiv) pDnir) smAyiai[ 

k[ pDkiri[ sim[ Tkvin&> C[ an[ sfL Jvn Jvvi miT[ B(vOymi> aivnir) tki[ni[ pN liB l[vini[ C[. mn&Oy&ni 

Jvnmi> ai bF&> aipm[L[ nh) Yt&>. miNs[ t[ni miT[ t]yir Yv&> pDt&> hi[y C[. t]yir) miNs[ jit[ krv) pDt) 

hi[y C[. 

        B(vOy miT[n) t]yir) miNs kr) l[ ti[ Jvn srL bn) jiy C[ mn&Oy pi[tini Jvnni[ aiAvid le 

Sk[ an[  j[ h[t&sr Jvn t[n[ mÇy& hi[y t[ h[t& p(rp*N< Yiy. ai miT[ miNs pis[ Jvn Jvvin&> ki]SÃy hi[v&> 

ji[ea[. Jvn Jvvi miT[ kyi ki]SÃyn) j$r pD[ t[ miNsn[ Kbr hi[v) ji[ea[. a[kvir Kbr pD) jiy k[ 

pi[tini Jvnmi> kyi ki]SÃyi[n) j$r C[ pC) mn&Oy Jvnni s>GPi[< sim[ Tkti[ Ye jiy C[. 

        Jvn ki]SÃy (vS[ jiNnir zDpY) Jvnmi> nis)pis Yti[ nY) pr>t& Jvn Jvvi miT[ s¶j Ye jiy 

C[. ki]SÃyn) jiNkir) an[ t[n&> an&$p Jvn Jvvi miT[n) t]yir) a[Tl[ Jvn Jvvin) s¶jti. mn&Oy[ GNi 

p\kir[ Jvn Jvvin&> hi[y C[. pi(rvir)k Jvn,simi(jk Jvn, Äyvsi(yk Jvn an[ Äy(±tgt Jvn. miNs[ 

ÄyI±tgt Jvn Jvvi miT[ GNi ki]SÃyn) j$r pDt) hi[y C[ an[ aºy p\kirni Jvnn) sfLtini[ aiFir 

pN Äy(±tgt Jvnn) sfLti pr j rh[li[ C[. Äy(±ta[ Jvn ki]SÃy SiLi ki[l[jni (SxN oiri t[N[ m[Lvvin&> 

hi[y C[. aivi mhRvni Jvn ki]SÃy (vS[  a#i[ cci< krvimi> aiv) C[. j[Y) (vwiY)< Jvn GDtrni pY pr 
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srLtiY) cil) Sk[ an[ sir&> an[ sfL Jvn Jv) smAyiai[ an[ s>GPi[< sim[ hir n minti Tk) rh[vin&> 

S)K[. 

2.Jvn ki]SÃy :- 

        Jvn ki]SÃy ki[n[ kh[viy t[ a>g[ ah)> k[Tl)k cci< krvimi> aiv) C[.  

           WHO oiri Jvn ki]SÃy a>g[ n)c[ m&jb Äyi²yi aip[l C[.  

              “ Jvn ki]SÃy a[ hkiriRmk vt<n an[ an&k*ln miT[n) xmtiai[ C[ j[ Äy(±tn[ t[ni ri[J>di 

Jvnmi> aivt) smAyiai[, j$r)yiti[ an[ pDkiri[ sim[ asrkirk r)t[ lDvi sxm bniv[.” 

UNICEF (2000) mi> n)c[ m&jb Äyi²yi aip[l C[. 

               “ Jvn ki]SÃy a[Tl[ vt<n p(rvt<n aYvi vt<n (vkis a(Bgm.” 

  “ Jvn ki]SÃya[ #iN x[#ii[ni s>t&lnn[ ¹yinmi> l[vi miT[ rciy[l C[. Xin, vlN an[ ki]SÃy.” 

“ Jvn ki]SÃy a[Tl[   Äy(ktn[ mi#i siri B(vOy miT[ t]yir krvin&> j n(h> pr>t& t[n) kiy<xmtimi> 

pN s&Firi[ vFiri[ krvin&> C[.” 

  “ Jvn ki]SÃy tiNni smymi> GTiDi[, hkiriRmk Ø(OTki[N an[ Biv) yi[jinni GDtrn) xmti C[. j[ 

Bi(v lÈyi>ki[n[ hi>sl krvi miT[ mdd$p bn) kiy<xmtimi> vFiri kr[ C[[.” 

  “ Jvn ki]SÃy a[ Äy(±tgt C[. j[ Äy(±tni Avn[ a(BÄy±t kr[ C[.” 

3. Jvn ki]SÃy (SxN a[Tl[ S&>? 

Jvn ki]SÃy (SxN a[Tl[.......  

• (vwiY)<n) j$(ryiti[ni[ (vkis an[  ai>kixiai[ p*r) krvi miT[n&> (SxN. 

• B(vOyn) smAyiai[ an[ pDkiri[ sim[ Tkvi miT[n&> (SxN. 

• Bi(v tki[ si>pDvi miT[n&> (SxN. 

• Äy(±t GDtr, s&T[vi[n&> GDtr, vt<n GDtr an[ vlN GDtrn&> (SxN. 

• xmtiai[ vFirvi an[ ps>dg)ni[ avkiS vFirvin&> (SxN. 

• Bi(v Jvnn) t]yir) miT[n&> (SxN. 
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4. Jvn ki]SÃy (SxNni h[t&ai[ 

1. (vwiY)<ai[ni ci(r#y (vkis miT[. 

2. 4-h oiri (vk(st Jvn k&SLtiai[ni[ ai[LKvi. 

3. Äyivhi(rkti (vksivvi miT[. 

4. (vwiY)<ai[ni[ simiJk, Äy(±tgt, Äyvsi(yk, min(sk an[ si>v[(gk (vkis miT[. 

5. kir(kd)<ni GDtr miT[. 

6. Bi(v smAyiai[ni uk[l miT[. 

7. Bi(v pDkiri[ z)lvin) xmti (vksivvi. 

8. kiy<xm an[ k&SL nig(rk bnivvi miT[. 

9. Jvnmi> aivnir tki[n[ ai[LKvi t[mj t[ni[ liB uqivvi. 

10. Bi(v (nN<yi[ l[vvimi> sxm bnivvimi> 

11. mn&Oy avtirn[ siY<k bnivvi miT[. 

5. mhRvni Jvn ki]SÃyi[ 

     mn&Oyn[ Jvn Jvvi miT[ an[k ki]SÃyi[ hAtgt krvi pDti hi[y C[. dr[k mn&Oy bFi> j ki]SÃyi[ hi>(sl 

kr) Skti[ nY). pr>t& k[Tli>k mhRvni ki]SÃyi[ ji[ hi>(sl kr[ ti[ pN miNs pi[tini Jvnmi> nis)pis Yti[ 

nY) an[ pi[tin&> Jvn srLtiY) Jv) Skti[ hi[y C[. aim, ti[ Jvn ki]SÃyi[ GNi bFi C[ an[ bFi ki]SÃyi[n) 

j$r Jvnni dr[k tbÊi pr pDt) hi[y C[. t[mi>ni k[Tli>k mhRvni[ ki]SÃyi[n) cci< a#i[ krvimi> aiv) C[. 

5.1 smAyi uk[l ki]SÃy:- 

         (vwiY)< SiLi ki[l[j dr(myin pN GN) bF) smAyini[ simni[ kr[ C[. ai smAyiai[ t[ni Jvnn[ 

ligt) pN hi[y C[ an[ (SxNn[ ligt) pN hi[y C[. (vwiY)< pN p(rvirni[ s¿y hi[y C[ a[Tl[ p(rvirmi> 

udBvt) smAyi pN t[n[ miT[ mhRvn) hi[y C[ kirNk[ t[n) asr t[ni BNtr pN pDt) hi[y C[. t[ upri>t 

pr)xin[ ligt) smAyi, an&k*lnn[ ligt) smAyi,Sir)(rk smAyi, ai(Y<k smAyi vg[r[ j[v) smAyiai[n[ t[ 

ai[LKti[ Yvi[ ji[ea[. ai smAyiai[n[ ai[L²yi bid t[ni udBvvini kirNi[ an[ s>B(vt upiyi[n) (vcirNi 

kyi< bid upiyi[ ajmiv) Skti[ hi[vi[ ji[Ea[ an[ Ryirbid ajmiv[l upiyi[ k[Tli kirgt n)vDyi t[n&> 

m*Ãyi>kn krti[ Yvi[ ji[ea[. ai r)t[ t[nimi> smAyi uk[ln&> ki]SÃy (vksiv) Skiy (vwiY)< min(sk r)t[ 

smAyai[ni uk[l miT[ s¶j Ye jiy C[. 

5.2 p\Ryiynn&> ki]SÃy:- 

         ai a>tg<t (vwiY)< pi[tini (vciri[ aºyi[ smx sir) r)t[ rj& krti[ Yvi[ ji[ea[.(vwiY)< vg<K>Dni 

(SxNkiy< dr(myin (Sxk oiri p*Ciy[li p\Ånni u_ir aipvimi> tYi vg<K>Dmi> BNivti (vPymi> pi[tini 
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(vciri[ m&±tr)t[ rj& kr) Sk[ t[ r)t[ t]yir krvi[ ji[ea[. (vwiY)< pi[tini (vciri[ m&±tr)t[ rj& kr) Sk[ t[v&> 

vitivrN vg<K>Dmi> an[ SiLi ki[l[jn) p\vZ(_iai[ oiri uB&> krv&> ji[ea[. t[ni (vciri[ SiLin) k[ ki[l[ji[n) 

(dvili[mi> dbie jvi ji[ea[ n(h> S)Kvnir[ a[ ¹yin riKv&> ji[ea[ k[ (vwiY)< ki[r) Al[T nY) an[ t[mi> pN 

Xin s(j<t krvin) xmti rh[l) C[.t[Y) (vwiY)<ai[n) rj*ait  vF& n[ vF& Yiy t[v&> vitivrN t]yir kr) t[n) 

a>dr rh[l) lG&ti g\>(Yn[ d&r krv) ji[ea[. vL), aipNi d[S[ li[kSih) p\Nil)n[ apniv[l) hi[viY) pi[tini 

(vciri[n) Avt>#itini hkn&> rxN Yiy C[ t[ miT[ pN t[ni (vciri[ rj* krti[ krvi[ a[ (SxN aipnirn) frjmi> 

aiv[ C[.  

        ai ki]SÃy a>tg<t (vwiY)<n[  a[ksiY[ Åi\i[tipN bnivvini[ C[. ji[ t[ siri[ Åi\i[ti hS[ ti[ j t[ siri[ 

v±ti bn) SkS[. (vwiY)< pi[tini m>tÄyi[ an[ p\(tBivi[ aip) Skti hi[vi[ ji[ea[[. (vwiY)< ki[e (vPy pr SiLi 

k[ ki[l[jmi> tYi aºy j³yiai[ pr v±tÄy aip) Sk[ t[ r)t[ t]yir krvi[ ji[ea[. t[nimi> Si(¾dk- aSi(¾dk b>n[ 

r)t[ vit rj& krti aivDv) ji[ea[. 

5.3 (c>tniRmk an[ (vv[cniRmk (vcirsrN):- 

      ki[epN GTni,bniv k[ mi(ht) (vS[ (vwiY)< pi[tin) r)t[ (vcir) Sk[ t[v) xmti (vksv) ji[ea[ ki[epN 

pN bibtn[  s)F) Av)kirti pi[tin[ t[ a>g[ (vcirti[ Yvi[ ji[ea[. vL) (vcir kyi< bid t[n) (vv[cni pN t[N[ 

krvin) hi[y C[. vg<K>Dmi> (Sxk ki[e bibtn) rj*ait kr[ Ryir[ t[N[ pi[tin) r)t[ (vcir)n[ pi[tini[ d(OTki[N 

rj* krvi[ ji[ea[. mi#i (vri[F krvi Kitr pi[tini (vciri[ rj* nY) krvini pN t[mi> ki[e rcniRmk  aYvi ti[ 

(v(SOTpN&> hi[v&> ji[ea[. aºyni vt<nn[ InhiL) t[n&> (vÅl[PN kr) sir) -nrm) bibti[ tirv) Skti[ hi[vi[ 

ji[ea[. pi[t[ Si miT[ BrK) rhyi[ C[.BrK)n[ S&> krvin&> C[ vg[r[ j[v) bibti[ B(vOyn[ ¹yinmi> riK)n[ (vcirti[ 

Yiy a[ j$r) C[. d[S-d&(nyimi> k[ smijmi> bnt) dr[k GTniai[ (vS[ (vv[cniRmk (vcirN) (vksiv[ t[ j$r) 

C[. kirNk[ B(vOymi> t[N[ an[k bniv k[ GTnini> a>g[ six) bn)n[ siicini[ px l[vini[ C[. pi[t[ d[Sni[ an[ 

p(rvirni[ jvibdir nig(rk bnvini[ C[ t[ a>g[ ¹yin riK) vt<min smAyiai[ an[ GTniai[ a>g[ (c>tn kr[ 

t[ pN j$r) C[. 

5.4 sj<niRmk (vcirsrN) :- 

            aijni y&gmi> K*b j zDpY) p(rvt<ni[ aiv) rhyi C[. Xinni x[#ii[ (vSiL bnvi piDyi C[ t[Y) 

an[k x[#ii[mi> p(rvt<n aiv) rhyi C[. dr[k x[#ii[mi> k>ekn[ k>e  sj<niRmkti ji[vi mL[ C[. T[kni[li[Jn), f[Sn, 

Ki[rik, mkin, dr[k x[#ii[mi> nvi nvi eni[v[Sn Yti rh[ C[. ri[j[ ri[j nv) aie(Dyiai[ aivt) rh[ C[. aiY) 

Äy(±ta[ pi[tinimi> rh[l) sj<nS(±tn[ (vksivv) j rh).(SxN m[Lv[l n hi[y t[vi an[k li[ki[mi> pN bh&j 

sj<nS)lti pD) hi[y C[. k&drtmi> an[k(vF s>Bivniai[ an[ S(±tai[ pD[l) C[. (vwiY)< pi[tin&> Av-m&Ãyi>kn 

krti[ Yiy an[ pi[tin) S(ktai[ (vS[ jiN[ t[ K*b j j$r) C[.  pi[tin) S(±tai[n[ yi[³y mig[< viLmi> aiv[ ti[ 

zDp) sir) sj<niRmkti (vksiv) Skiy C[ t[mj ji[ (nOfLtiai[n[ pN yi[³y mig[< viLvimi> aiv[ ti[ sj<nti 
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(vk(st hi[y C[. a[k x[#in) (nOfLti b)ji x[#imi> apiv) Sk[. t[ (dSimi> kimg)r) kr) sfLti p\i¼t kr) 

Skit) hi[y C[.  

5.5 (nN<y)krN :-  

            Jvnmi> sfLtini[ ai pN m>#i C[.Right decision on right time yi[³y smy[ yi[³y (nN<y 

ji[ l[vimi> aiv[ ti[ t[niY) sfLti p\i¼t kr) Skt) hi[y C[.(vwiY)<mi> (nN<y)krNn) S(kt (vks[ t[ K*b j 

j$r) C[. kirN k[ Jvnmi> dr[k tbÊi pr t[ mhRvni (nN<yi[ l[vini hi[y. t[n) smx an[k (vkÃpi[ hY[ t[mi>Y) 

yi[³y (vkÃpn) ps>d krvi a>g[n) aivDt t[nimi> k[Lviv) ji[Ea[. 

            vL), (nN<y pN ki[eni dib-dbiNmi>  n l[ti> AvAY mn[ l[ti[ Yiy t[ j$r) C[. an[ l)F[li  (nN<yn[ 

vLg) rh[vin) t[m j j$r jNiy ti[ l)F[li (nN<y bdlvin) aivDt pN hi[v) ji[ea[. (nN<yi[ l[vimi> j$r 

jNiti aºyn) slih l[v) t[ a>g[n) smj pN t[N[ (vksivin) hi[y C[. (nN<yi[ l[t) vKt[ B*tkiLni l)F[li 

(nN<yi[ (vS[ pN (vcir krvi[ pDti[ hi[y C[. t[mj GNi> bFi (vkÃpi[mi>Y) ki[e a[k (vkÃp ps>d kr[ ti[ aºy 

(vkÃpn) t&lnimi> ps>d kr[l (vkÃp asrkirk hi[vi[ ji[ea[. vir>vir (nN<yi[ bdlti rh[v&> ji[ea[ n(h>. ah)> 

a[k vit Kis ¹yin riKvi j[v) C[ k[ ki[e (nN<y n l[vi[  t[ pN a[k (nN<y j C[. 

5.6 ai>tr Äy(±tRv s>b>F:- 

          (vwiY)<a[ pi[tini S]x(Nk Jvnbid smijni[ a[k jvibdir nig(rk tr)k[ pN p\AYi(pt Yvin&> C[. 

smij a[ Äy(±tai[ni[ bn[li[ sm&h C[ j[mi> (vwiY)< bFi siY[ Äyvhir kr) s>b>Fi[ (vksivvini C[. (vwiY)< 

smiji[ a(Bºn a>g bn)n[ rh[vin&> hi[viY) t[N[ minv)y s>b>F (vksivvi miT[ t]yir Yvin&> C[.SiLi ki[l[jni 

Jvn dr(myin t[N[ ai ani[K) t]yir) kr) l[vin) hi[y C[.t[N[ pi[tin&> Äy(±tRv k[Tl[k a>S[ b(hm&K)< bn) 

rh[ t[ r)t[ vt<n krv&> C[. Äy(±t pi[t[ pi[tini[ Bir a[kli[ uqiv) Sk[ n(h> t[Y) t[N[ aºyni[ shiri[ pN l[vini[ 

C[ an[ aºyni[ shiri[ pN bnvin&> C[. ji[ aºyn[ mdd krS[ ti[ j$r pDy[ pi[tin[ pN mdd mL) rh[S[ t[ 

smj k[Lvvin) C[. dr[k Äy(±tn[ s&K an[ d&:K bºn[ p(r(AY(tmi> li[ki[ni siYn) j$r hi[y C[. t[Y) Äy(±t - 

Äy(±t vµc[ s>b>Fi[ bn) rh[v) ji[ea[. (vwiY)<mi> nvi s>b>Fi[ (vksivvin) an[ j*ni s>b>Fi[ Tkiv) riKvin) 

xmti hi[v) ji[ea[. 

5.7 Av-jigZt Avn) ai[LK : 

            (vwiY)< (v(vF (vPyi[ oiri k[ p\vZ(_iai[ oiri d&(nyin[ jiNti[ pr>t& ji[ t[ pi[tin) jit n[ j n 

ai[LK) Skti[ hi[y ti[ sfL Jvn Jv) Skti[ nY) t[Y) t[N[ pi[tin) xmtiai[ S(±tai[  an[ nbLieai[Y) 

mi(htgir Yvin&> C[. pi[tin) xmti m*jb Jvnni lÈyi>ki[ bniv[ ti[ (nriSini[ Bi[g bnv&> pDt&> nY). t[mj 

pi[tin) a>dr rh[l) S(±tai[ni[ pCiD) t[ni[ Av (vkis an[ aºyi[ni (vkismi> upyi[g krvi[ ji[ea[. vL), a[ 

vit h>m[Si ¹yin riKv) ji[ea[ ‘Nobody is perfect in this world’    ai d&(nyimi> ki[e Äy(±t s>p*N< 



 

Vidhyayana - ISSN 2454-8596 
An International Multidisciplinary Peer-Reviewed E-Journal 

www.j.vidhyayanaejournal.org 

Indexed in: ROAD & Google Scholar 

 

 

Volume - 4 | Issue - 2 | October 2018  Page 7 

hi[ti[ nY). dr[k Äy(±tmi> nbLie k[ kciS pD[l) hi[y C[. pi[tin) nbLieai[n[ jiN) t[n[ d&r krvini p\yRn 

krvi ji[ea[. 

           pi[tin[ S&> gm[ an[ S&> nY) gmt&> t[ a>g[n) jiNkir) hi[v) ji[ea[. pi[tin[ gmt&> hi[y t[n) siY[ ti[ 

siy&jy trt AYip) Skiy pr>t& k[Tl)kvir  n gmt&> hi[y Ryir[ pN p(r(AY(tn[ ¹yinmi> riK)n[ Jvn Jvti 

aivDv&> ji[ea[. 

           h&> ki[N C&>? ai p\Ånni[ jvib t[n[ B)trY) m[Lvti aivDvi[ ji[ea[.pi[tin) eµCiai[,aiki>xiai[ an[ 

spniai[Y) mi(htgir hi[vi[ ji[ea[ an[ t[n[ p*ri krvi miT[ pi[tin[ ai[LK) Jvnmi> t[ p*ri krvi miT[n) 

xmti k[Lvv) ji[ea[. 

5.8 shin&B*(t :- 

          (vÅvmi> ri[j[bri[j an[k an[k GTniai[, bnivi[, akAmiti[ sj<ti hi[y C[. aivi smy[ t[mj Äy(±tni 

Jvnmi> aivniri d&:Kd p\s>gi[a[ li[ki[n) siY[ k[v) r)t[ shin&B*(t riKv) t[ Äy(±tn[ aivDv&> ji[ea[. nr(s>h 

mh[tin&> K*b j p\c(lt an[ gi>F)Jn[ (p\y a[v&> v]ONvjn ti[ t[n[ r[ kh)a[ j[ p)D pDie jiN[ r[ ai p>(±tmi> 

p\AtZt ki]SÃy a>tg<t smj&t) aipvi K*b j mhRvn&> C[. vL), Äy(±ta[ aºy Äy(±t siY[ ti[ shin&B*(t 

riKvin) hi[y C[. pr>t& t[ siY[ p(rvir, smij, d[S an[ (vÅv siY[ t[m j pS&>-p>K), j>gli[, tLivi[ vg[r[ 

p\ikZ(tk shin&B*(t pN diKvvin) hi[y C[. aºy Äy(±tn[ t[ pi[t[ C[ t[ r)t[ ji[vin) r)t k[Lviy ti[ shin&B*(t 

aipi[aip k[Lviy jt) hi[y C[. 

5.9 tiN, (c>ti an[ dbiNjºy p(r(AY(tmi> s>t&ln :- 

          Äy(±t Jvn dr(myin s&K an[ d&:Kn) an&B*(t krti[ rh[ti[ hi[y C[. t[mi>y ji[ d&:Kn) GD) aiv) 

pD[ k[ (nOfLti mL[ k[ pi[tin&> Fir[l&> n Yiy ti[ t[ tiN, (c>ti k[ dbiN j[v) min(sk bibti[ni[ (Skir bnti[ 

hi[y C[. vL), ai bF) min(sk bibti[n) Sir)(rk asri[ pN ji[vi mL[ C[ an[ li>bigiL[ Äy(±tn[ K*b j 

n&ksinkti< bn) Sk[ C[. (vwiY)<n[ pr)xin&> T[ºSn hi[y, vi>cvin&> T[ºSn hi[y, B(vOyn) ni[kr)n&> T[ºSn hi[y k[ 

aºy ki[e bibtn) (c>ti hi[y ti[ t[vi s>ji[gi[mi> ke r)t[ rh[v&>. t[ t[n[ S)Kvvin&> C[. pr)ximi> k[ aºy ki[e pN 

bibtmi> (nOfL jiy ti[ ke r)t[ pi[tin[ sicvv&> t[ t[N[ S)Kvvin&> hi[y C[. Jvnmi> smy kd) a[k srKi[ 

rh[ti[ nY) an[ (nOfLti pN kiymn) hi[t) nY) t[v&> jNiv) t[nimi> rh[l)  (nriSin[ K>K[r) n>Kiv) Jvnmi> 

s>t&ln jiLvti S)Kvvin&> C[. 

          aijni ApFi<Rmk y&gmi> min(sk AviAYy jiLvvin&> K&b j m*Æk[l Ye rhy&> C[.vL), Bi](tkti trfn) 

di[D pN (c>tijnk C[. Ryir[ mhiRmiai[ni c(r#i oiri Jvn Jvvini bi[Fpiqi[ oiri (vwiY)<n&> Sir)(rk 

AviAYyn) siY[ min(sk AviAYy pN jLvie rh[ t[ pN SiLi ki[l[ji[mi> ¹yin l[viy t[ j$r) ji[Ea[. 
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5.10  hkiriRmk an[ v]Xi(nk d(OTki[N:-  

          an[k (nriSiai[mi> a[k aiSi ai vit (vwiY)<ni Jvnmi> utirv) ji[ea[. (vwiY)<ai[ (nOfLti mLti 

k[ m*Æk[l) k[ tkl)fviL) p(r(AY(tmi> (nriS Ye jti hi[y ti[ aivi smymi> upri[±t y&(±t oiri t[ni[ d(OTki[N 

hkiriRmk rh[ t[ miT[ K*b j j$r) C[. Äy(±tni[ aºy Äy(±t siY[,p(rvir, smij, d[S, (vÅv siY[ aivnir 

B(vOy (vS[ pN hkiriRmk d(OTki[N riKti (vwiY)<ai[n[ S)Kvv&> ji[ea[. upri>t t[n[ d(OTki[N v]Xi(nk pN 

hi[vi[ ji[ea[. ki[epN bibtn[ Av)kirti ph[li p(rxNni a[rN pr ckis)n[ t[n[ smjti[ krvi[ ji[ea[. 

pr)ximi> a[k vir k[ b[ vir k[ #iN vir  (nOfL jiy ti[ pN t[ni[ aiRm(vÅvis n Dg[ t[n&> ¹yin riKv&> ji[ea[. 

an[k sfL Äy(±tai[a[ Jvnmi> GN) bF) (nOfLtiai[ ji[y[l) hi[y C[. j[ a>g[n) jiNkir) aip) (vwiY)<mi> 

(hÀmt an[ aiRm(vÅvis jLvie rh[ t[ ¹yin riKv&> ji[ea[. 

6. ups>hir :- 

         upri[±t Jvn ki]SÃy an[ Jvn ki]SÃy (SxNn) s>kÃpni an[ (v(vF Jvnmi> ki]SÃy (vS[ ji·yi 

pC) a>t[ (SxNx[#i[ (vwiY)<ai[mi> (v(vF  Jvn ki]SÃyi[ni[ (vkis Yiy t[ pN K*b j j$r) C[. kirN k[ t[ni 

Jvnn) sfLti-(nOfLtini[ aiFir t[ni Jvn ki]SÃyi[ pr C[. Äy(±t ji[ Jvn ki]SÃyi[  Frivti[ n hi[y ti[ 

gm[ t[Tli[ p]sidir  k[ uµc hi[Ñi pr b)rijti[ hi[y ti[ pN nis)pis k[ pCiDvin) Skytiai[ rh[l) hi[y C[. 

t[Y) Jvnmi> udBvt) smAyiai[,s>GPi[<, pDkiri[ sim[ zz*mvin) S(±t an[ ujiLi an[ aiSiai[Y) Brp*r 

B(vOyni[ liB l[vi miT[ (vwiY)<ai[n[ t]yir krvi t[v) p\iY<ni siY[ aAt&>. 
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