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̒ી મહિષ� અરિવ�દના ȶƨુતકોમાથંી ƥયƈત થȱુ ંિશëણદશ½ન 

 

ડૉ.ગીતાબેન ટ�.વોરા 

આિસƨટંટ ̆ોફ°સર ic/િ̆�ƛસપાલ 

̒ીમિત.આર.ડ�.ગારડ� કોલેજ ઓફ એડȾકુ°શન 

પીએચ.ડ�,ƨȬુડƛટ (િશëણ) રાજકોટ 

 

સારાશં 

̆ƨȱતુ સશંોધન એક િવષય િશëણ અને તƗવìાનના િવશેષ અƟયાસ અથ± ,અƟયાસȵુ ંëે́ 

િશëણȵુ ંતƗવìાન છે ,ȤણુાƗમક ƨવĮપȵુ ં િવષયવƨȱ ુ િવƦલેષણ ƥયાપ િવĖ તર�ક° ̒ી મહિષ� 

અરિવ�દના ȶƨુતકોમા ંƥયƈત થȱુ ં િશëણ દશ½ન અȵવુા�દત ̆કાિશત ȶƨુતકો Ȑમક°  ̒ી મહિષ� 

અરિવ�દ �દƥય ĥવન, ̒ી અરિવ�દ ȵુ ંતƗવદશ½ન ,̒ી અરિવ�દ ȵુ ંĥવન ,ભારતીય �ચ�તકોȵુ ં

િશëણ �ચ�તન ̆કાિશત ȶƨુતકો નો સમાવેસ સશંોધનમા ંમા�હતી ̆ા�Ɯત અને સદંભ½ ̆સગંે માટ° 

નҭધપ́કોને ઉપકરણ તર�ક° ƨવીકારવામા ંકર� મા�હતીȵુ ંિવƦલેષણ અને અથ½ઘટન કરવા માટ° 

̆ાƜય મા�હતીȵુ ંઆગમન આƗમક િવƦલેષણ કર� તેમા ં થȱુ ં િશëણદશ½નȵુ ં ìાન મેળવી . 
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િશëણȵુ ંƨવĮપ, િશëણના હ°ȱ,ુ. ભાષાિશëણ, ધાિમ�ક અને નૈિતક િશëણ, સƗય િવશેનો Ɖયાલ, 

િશëક – િવધાથ� સબંધ માનિસક શ�ƈત વગેર° ȵુ ંìાન મેળવે છે. િવિવધ િવચારો  ȵુ ંજોડાણ 

મજȸતૂ બને છે॰ માનિસક શ�ƈત તેમજિવિવધ ઈ�ƛ̃યોની ક°ળવણી નીતાલીમ િવશેનો ĤȤિૃત� 

લાવી શકાય. 

ચાવીĮપ : શƞદો  ĥવન કવન , િશëણ દશ½ન, ક°ળવણી.  

̆ƨતાવના 

મȵƧુયને એક સામા�જક ̆ાણી ગણવામા ંઆવે છે. ઈĖર° દર°ક ĥવને કંઈક ને કંઈક ̆દાન કȻુ¿ 

છે. પણ તેણ ેમȵƧુયને થોȮુ ંવધાર° ̆દાન કર°લ છે. કારણ ક° ઈĖર° મȵƧુયને િવચાર કરવાની 

શ�ƈત આપી છે. સમાજમા ંઆવા ઘણા ં િવચારશીલ મȵƧુયો છે આવા જ એક મહાન િવચારો 

̆વત½માન સમાજ અને ખાસ કર�ન ે િશëણ ̆ણાલીમા ંપ�રવત½ન લાવનાર ̒ી મહિષ� અરિવ�દ 

Ȑ આપણા ં િવચારોની નવી ˲ાિંત જƛમાવવામા ંસહભાગી બને તે હ°ȱથુી ̒ી અરિવ�દ ઘોષના 

િવચારોનો અƟયાસ હાથ ધરવામા ંઆƥયો છે. 

̒ી મહિષ� અરિવ�દ ĥવન 

પ�રચય 

̒ી અરિવ�દનો જƛમ ૧૫ ઓગƧટ ઈ.સ. ૧૮૭૨ના �દવસે કલકĂામા ં થયો હતો. િપતા ડૉ. 

ȢૃƧણઘન ઘોષ અને માતા ̒ીમતી ƨવણ½લĂા દ°વીના ઘર° થયો હતો. તેઓ માતા-િપતાના ́ણ 

ȶુ́ ોના ંસૌથી નાના હતા. ̒ી અરિવ�દȵુ ંબાળપણ, ઉછેર, િવČાƟયાસ, કાર�કદ� તથા ĥવનના 
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થોડા ઘણા ંӔશે આĔય½કારક તથા મȵƧુયના ઘડતરમાનંા તેના પયા½વરણના કરતા મȵƧુયની 

ભિવતƥયતાના ̆દાનની ȹિૂમકાȵુ ં દશ½ન કરાવનાર ૨હ° છે. ઈ.સ. ૧૮૮૪ થી ૧૮૯૦ Ʌધુી 

તેમણે પોલશાળામા ંઅƟયાસ કયҴ. ઈ.સ.૧૮૯૦ થી ૧૮૯૨ના વષ½ દરિમયાના ક°�Ơ̈જની �ક�Ɗઝ 

કૉલેજમા ંઅƟયાસ કયҴ. િવČાથ� તર�ક°ની તેમની કાર�કદ� તેજƨવી રહ�. ઈ.સ. ૧૮૯૩ થી 

૧૯૦૫ Ʌધુી અરિવ�દ વડોદરામા ંરĜા. ઈ.સ. ૧૯૦૪મા ં તેઓ વડોદરાની કૉલેજમા ંઉપાચાય½ 

પદ° અને ૧૯૦૫ એિ̆લથી સƜટ°Ơબર Ʌધુી કૉલેજમા ં કાય½કાર� આચાય½ તર�ક° રĜા. ઈ.સ. 

૧૯૧૦ થી ૧૯૧૪ Ʌધુીનો સમય શાતં યોગ સાધનામા ંગાƤયો. ૧૯૨૨ ̒ી અરિવ�દ° પҭ�ડચેર�મા ં

આ̒મની ƨથાપના કર�. ̒ી અરિવ�દ તેના સાચા અથ½મા ંતƗવìાની હતા. તેમણે માનસના 

અિતમનસ તથા માનવના અિતમાનવમા ં Įપાતં�રત થવાની �દશા ખોલી રાખી છે. ̒ી 

અરિવ�દȵુ ં �દƥય ĥવનȵુ ંઅƛવેષણ ƚયાનȶવૂ½ક આƗમસાȱ ્કરવા Ȑɂુ ંછે. ભારતીય િશëણનો 

િસćાતં ભારતમાથંી જ ઉĊવી શક° એ એમણે ચ�રતાથ½ કર� આƜȻ.ુ પોતાનો અëરદ°હ અનેક 

Ȼગુોમા ં̆વગ½માન હોય છે. ૭૮ વષ½ની Әમર° ઈ̒ી મહિષ� અરિવ�દ ના ȶƨુતકોમા ંƥયƈત થȱુ ં

િશëણ દશ½નનો અƟયાસ ઈ.સ. ૧૯૫૦મા ં૫ �ડસેƠબરના રોજ Ȭૂંક� માદંગી બાદ વહ°લી સવાર° 

̒ી મહિષ� અરિવ�દ° પોતાનો દ°હ છોડયો. આવા સવ½તોȺખુી ̆િતભા ધરાવનાર મિનષી અવસાન 

પાƠયા તેમની ખોટ ȶરૂનાર કોઈ રɖુ ંનહӄ. 

સમƨયા કથન 

̆યોજક° સશંોધન માટ°ȵુ ંિશષ½ક આ ̆માણે પસદં કȻુ¿. 

̒ી મહિષ� અરિવ�દના ȶƨુતકોમા ંƥયƈત થȱુ ંિશëણદશ½ન 
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અƟયાસના હ°ȱઓુ 

̆ƨȱતુ અƟયાસના હ°ȱઓુ આ ̆માણે રાખવામા ંઆƥયા હતા. 

૧. ̒ી મહિષ� અરિવ�દના ȶƨુતકમા ંƥયƈત િશëણના ƨવĮપનો અƟયાસ કરવો. 

૨. ̒ી મહિષ� અરિવ�દના ȶƨુતકમા ંƥયƈત થતા ં િશëણના હ°ȱઓુ િવશે િવચારનો અƟયાસ 

કરવો. 

૩. ̒ી મહિષ� અરિવ�દના ȶƨુતકમા ંƥયƈત ભાષાિશëણના િવશેનો અƟયાસ કરવો. 

૪. ̒ી મહિષ� અરિવ�દના ȶƨુતકમા ંƥયƈત થȱુ ંધાિમ�ક અને નૈિતક િશëણ િવશેનો અƟયાસ 

હાથ ધરવો. 

૫. ̒ી મહિષ� અરિવ�દના ȶƨુતકમા ંƥયƈત સƗય િવશેના Ɖયાલનો અƟયાસ. 

૬. ̒ી મહિષ� અરિવ�દના ȶƨુતકમા ંƥયƈત થȱુ ંિશëક-િવČાથ� વƍચેના ƥયવહારના સબંધંો. 

૭. ̒ી મહિષ� અરિવ�દના ȶƨુતકમા ં ƥયƈત િશëણȵુ ં લǛય િવશે અને માનિસક શ�ƈત 

તેમજિવિવધ ઈ�ƛ̃યોની ક°ળવણી નીતાલીમ િવશેનો અƟયાસ કરવો. 

શƞદોના ƨવીȢૃત અથ½ 

̆ƨȱતુ અƟયાસમા ં િશëણ દશ½નની બાબતમા ં̒ી મહિષ� અરિવ�દના ȶƨુતકોમા ં ƥયƈત થતા ં

િવચારોȵુ ંિશëણનો સમાવેશ કરવામા ંઆƥયો હતો. Ȑ આ ̆માણે બતાવી શકાય. 
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૧. િશëણȵુ ંƨવĮપ, 

૨. િશëણના હ°ȱઓુ. 

૩. ભાષાિશëણ 

૪. ધાિમ�ક અને નૈિતક િશëણ 

૫. સƗય િવશેનો Ɖયાલ 

૬.િશëક – િવધાથ� સબંધ 

૭. માનિસક શ�ƈત, ઈ�ƛ̃યોની સા�લય ક°ળવી ́ણ વ 

સશંોધનȵુ ંëે́ 

સશંોધનના ëે́ો ઘણા ંિવશાળ છે. આȐ િશëણના સશંોધન હાથ ધરવા માટ°  

પસદંગીના ëે́ો િવȶલુ અને બહોળા ̆માણમા ંછે. ̆યોજક° શૈë�ણક િવચારો ƥયƈત કર�  

સશંોધન ëે́ પસદં કȻુ¿ હȱ ુ.ં 

૭.૦ સશંોધનનો ̆કાર 

̆ƨȱતુ સશંોધન ȤણુાƗમક ƨવĮપȵુ ંિવષયવƨȱȵુુ ંિવƦલષેણ ̆કારȵુ ંછે 
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ƥયાપિવĖ અને નȺનૂો 

̆ƨȱતુ સશંોધનનો ƥયાપ આ ̆માણે છે. અƟયાસ માટ° ̒ી મહિષ� અરિવ�દના િશëણ િવચાર 

સલંƊન ȶƨુતકો લેવામા ંઆવેલ છે. Ȑ આ અƟયાસȵુ ં ƥયાપિવĖ છે તેમાથંી નȺનૂાĮપે ચાર 

ȶƨુતકો લેવામા ંઆવેલ છે. Ȑ નીચે Ⱥજુબ છે. 

૧. ̒ી મહિષ� અરિવ�દ �દƥય ĥવન ˴થં - ૧, ̒ી અરિવ�દ આ̒મ પҭ�ડચેર� ૧૯૯૪. 

૨. ̒ી અરિવ�દȵુ ંતƗવ દશ½ન, અમદાવાદ. ˴થંિનમા½ણબોડ½, એમ. ક°. ભü, 

૩. ̒ી અરિવ�દȵુ ંĥવન, Ӕબાલાલ ȶરુાણી. દા�ંડયા બĤર, વડોદરા. 

૪. મહામ ભારતી �ચ�તકોȵુ ંિશëણ �ચ�તન, અમદાવાદ. 

˴થંિનમા½ણબોડ½, શાĘી જયેƛ̃ દવે. 

ઉપરોƈત ȶƨુતકો ̆યોજક° તારવેલ છે. 

મા�હતી ̆ા�Ɯતની ર�ત 

̆ƨȱતુ અƟયાસમા ં મા�હતીȵુ ં િવƦલેષણ અને અથ½ઘટન કરવા માટ° મેકિમલન અને મેકર 

(૧૯૮૯), ચોટ�લયા (૧૯૯૩), બોગડાન અને �બકલોન (૧૯૯૮)ની Ʌચૂનાને ƚયાનમા ંલઈને 

યોજના તૈયાર કર� હતી. Ȑ આ ̆માણેના સોપાનો Ⱥજુબ દશા½વી શકાય. 
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1. હ°ȱનેુ અȵĮુપ પસ�ંદત િવષયવƨȱȵુુ ંશાતં �ચĂે વાચન. 

2. ̆ાƜત મા�હતી. 

3. મા�હતીના વગҴ Ӕગેનો ̆ારં�ભક િનણ½ય. 

4. વગҴની ƥયાƉયા. 

5. િવષયવƨȱȵુુ ંિવસĆ વાચન. 

6. વગ�કરણ યોજના Ӕગે તજìીય અ�ભય̆ાય. 

7. વગ½ માટ°ના કાડ½. 

8. વગ�કરણ યોજનાȵુ ંયથાથ�કરણ. 

મા�હતીની રȩૂઆત, ȶથૃïરણ અને અથ½ઘટન 

ȤણુાƗમક સશંોધનમા ંમા�હતી એક́ થયા પછ� મા�હતીમાથંી જ િસćાતંો શોધવામા ંઆવે છે. 

̆ƨȱતુ અƟયાસમા ંમા�હતીȵુ ં િવƦલેષણ અને અથ½ઘટન કરવા માટ° ̆ાƜય મા�હતીȵુ ં િવƦલેષણ 

કȻુ¿ એટલે ક° િવષયવƨȱનેુ િશëણ અને તƗવìાનને એક િવચાર એકમમા ં ƨથાન દઈ સાત 

િવભાગોમા ં વગ�કરણ કȻુ½. ̆થમ ̆ાથિમક િવભાજન કયા½ બાદ Ⱥલુાકાતગત િવĎાનોના 

અ�ભ̆ાય અȵસુાર મા�હતી વગ�Ȣૃત કર� હતી. Ɨયાર પછ� આ વગ�કરણȵુ ં ƨપƧટ આલેખન 

સમીëાƗમક સદંભ½Ȼƈુત તૈયાર કરવામા ંઆƥȻુ.ં િવષયવƨȱમુાથંી અથ½ઘટનો તારવવામા ંઆƥયા. 

અને અથ½ઘટનોની યથાથ½તા નï� કરવા સદંભ½ ȶƨુતકોનો આધાર આપવામા ંઆƥયો હતો. 

મા�હતીને િવƦલેિષત કયા½ બાદ તેȵુ ંસયંોજન કર�ને િનƧકષҴ તારવવામા ંઆƥયા હતા. 
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સશંોધન પćિત 

સશંોધન પćિતઓ ́ણ ̆કારની હોય છે. 

૧. ઐિતહાિસક પćિત 

૨. વણ½નાƗમક પćિત અને 

ઉપȻુ½ƈત ત પćિતઓ પૈક� ̆યોજક° િવષયવƨȱ ુિવƦલેષણ પćિતનો ઉપયોગ કયҴ હતો. 

તારણો 

̒ી મહિષ� અરિવ�દના અȵવુા�દત ȶƨુતકોમાથંી શૈë�ણક વૈચા�રક દશા½વતા સદંભ½ના અƟયાસના 

Ӕતે મળેલ તારણો આ ̆માણે દશા½વી શકાય. 

૧. િશëણના ƨવĮપને ̆દિશ�ત કરતા તારણો 

 િશëણȵુ ંલǛય મȵƧુયને ઉƍચ ĥવનની ̆ા�Ɯત કરાવવાȵુ ંછે. 

 િશëણȵુ ંઉĆેƦય ȿુ�ચ ઉƗપđ કરવાȵુ ંછે. માનવીનો યોƊય િવકાસ કરવાȵુ ંછે.  

 મા́ મા�હતી ìાનવધ½ન કરવાȵુ ંનથી. 

 ̒ી મહિષ� અરિવ�દ િશëકને બાળકની આ�Ɨમક Ȥણુવતાઓને ƨપશ½વાની સલાહ આપે છે. 
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૨. િશëણના હ°ȱઓુને ƨપƧટ કરતા ંતારણો 

 િશëણના હ°ȱ ુિશëણ �ચ�તનમા ંસાચા મȵƧુયને બહાર લાવી આƗમાના િવકાસનો ધમ½નો 

ઉƗકષ½ િશëણનો ȺƉુય હ°ȱ ુછે. 

 િશëણનો ક°ƛ̃વત� હ°ȱ ુતો માનવ મન અને આƗમતƗવની શ�ƈતઓના ચણતરની છે. 

 િવČાથ� પોતાના પ�રવશેના જગત સાથે ગાઢ સબંધં ક°ળવે તે બાબતને િવશેષ નવાĥ 

છે. અને સાચા અથ½મા ંસƨંȢૃિત સાથે ઘિનƧટતા ક°ળવે. 

 િશëણનો હ°ȱ ુ સમ˴ ĥવનથી �ભđ એવા માનવĥવનને અ�ભđ બનવાની ëમતા 

તેમજ ìાન ̆Ɨયેની ̆િતબćતા હોવી જોઈએ. 

 િશëણનો હ°ȱ ુ પોતાના અ�ƨતƗવને Ĥણે પોતાનામા ં રહ°લી Ӕધ̒ćા ȳૂર કર� સાચા 

અથ½મા ંક°ળવણીȻƈુત ìાન સમȐ. 

3. ભાષાિશëણનો અƟયાસ˲મ દશા½વતા તારણો 

 માȱભૃાષા Ďારા જ ક°ળવણી આપવી જોઈએ. 

 ક°ળવણી Ďારા જ ƨવભાષાનો િવકાસ આપી શકાય. 

 ક°ળવણી Ďારા ભાષાને ઘડવી તેમા ંકƣપનાશ�ƈત િવચારોનો ભડંાર છે. 

 ભારતીય સƨંȢૃિતને સમજવા માટ° માȱભૃાષા હથોટ�, સામƘય½ ક°ળવɂુ.ં 
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૪. ધાિમ�ક નૈિતક િશëણ િવષયક તારણો  

 મȵƧુય દર°ક ધમ½ને સમાન અને દર°ક ધમ½ ̆Ɨયે આદર રાખવી જોઈએ. 

 ધમ½ને ĥવનગત બનાવવાનો છે. સાચો ધમ½ ĥવવાનો હોય છે. 

 સાધના, આƚયા�Ɨમકતા, સવંેગો, ન̊ સƨંકારો ક°વી ‘ƨવ’ની તા�લમ લઈ Ȥણુદોષને 

સમĥ Ⱥƣૂયની ̆િતƧઠા કરવી. 

 ધમ½ëે́ િવશાળ ƥયાપક હોɂુ ં જોઈએ તેના પર નૈિતકતાના Ⱥƣૂયોȵુ ં ઉપયોજન એ 

ધાિમ�ક, નૈિતક િશëણȵુ ંહાદ½ છે. 

૫. સƗય િવશેનો Ɖયાલને ̆ગટ કરતા તારણો 

 પોતાની Ӕદર રહ°લા ંઆƗમાને Ĥણવો તે પરમ સƗય. 

 પરમાƗમાની સાધન, ભ�ƈત અને ̆ેમ જ પરમ સƗય. 

 પાિથ�વ વાસનાઓનો સદાય માટ° Ɨયાગ તે જ પરમ સƗય. 

 બીĤ ̆Ɨયેȵુ ંમȵƧુયȵુ ંસહાȵȹુતૂીȶણૂ½ આચરણ એટલે પરમસƗયની ̆ા�Ɯત.

૬.િશëક-િવČાથ� સબંધં િવષયક તારણો 

 િશëક અને િવČાથ�એ એકબીĤ ̆Ɨયે ȥણૃા ન કરવી જોઈએ. અને ̆Ɨયેકમા ંદયા અને 

કȿુણા વગેર° Ȑવા Ȥણુોનો િવકાસ થવો જોઈએ. 

 વગ½ખડંમા ંƥયાƉયાન આપɂુ ંતેટɀુ ંજ અƚયાપકȵુ ંકાય½ નથી. પરંȱ ુિવČાથ�ની સમƨયા 

Ĥણી તેને ઉક°લવાȵુ ંકાય½ પણ અƚયાપક° કરવાȵુ ંછે. 
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 સફળ અƋયાપક બનવા માટ° િવČાથ� ̆Ɨયે િશëકનો ̆ેમ એ ભાવાƗમક, લાગણીસભર 

એ બૌ�ćક યોƊયતા કરતા ંવધાર° મહƗવȵુ ંછે. 

 િશëક-િવČાથ�મા ંયોƊય તાદાƗમીય ક°ળવાય અને પરમìાનની મઝંીલ Ʌધુી પહҭચ ેએ 

અિનવાય½ છે. 

૭. માનિસક શ�ƈત, ઈ�ƛ̃યોની તા�લમ ક°ળવણીȻƈુત િશëણ લǛય િવષયક તારણો 

 સૌ ̆થમ તો બાળકને ĥવનકમ½ અને ìાનમા ંરસ લેȱ ુ ંકરɂુ ંજોઈએ. 

 િશëકȵુ ં̆થમ કત½ƥય ઈ�ƛ̃યોȶણૂ½ િવકાસ શð બનાવવાȵુ ંછે. 

 ઈ�ƛ̃યોની ચોકસાઈ, સવેંદનશીલતાની આડ° આવતા ƥયવધાનોને સમĥ તેને ȳૂર 

કરવા જોઈએ. 

િવધાથ�ઓ અને અƚયાપક બનંેનો ઉƗસાહ વધે તેવી પ�હત હોવી લઈએ.ભારતીય િવચારધારા 

Ⱥજુબ ને પચંે િવરત ̆ȹƗુવ મેળવી શકાય તેવી ȶણૂ½ ̆થાનો જ િવચાર કરવો િશëણનો 

ક°ƛ̃વત� હ°ȱ ુ છે.િશ, નૈિતક ટ°વોની Ƀ�ુćનો પાથ½ Ʌચૂવે છે ઉપરાતં ચા�રǞય અને સƨંȢૃિતને 

ĤȤતૃ કરવાનો હ°ȱ ુછે. 

શૈëણીકફ�લતાથ� 

̆યોજક° ̒ી મહિષ� અરિવ�દના ȶƨુતકોમા ં ƥયƈત થȱુ ં િશëણદશ½ન તે Ӕગેȵુ ંમાગ½દશ½ન તેના 

આધાર° હ°ȱ ુઅને પćિત નï� કયા½ બાદ શૈë�ણક ફ�લતાથ� તારવવાȵુ ંનï� કȻુ½ હȱ ુ.ં તે આ 

Ⱥજુબ છે. 
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૧. િશëક Ďારા િવધાથ�ઓના ƨવ'ને ĤȤતૃ કરવા ̆ેરણા મળ� રહ° તેવા ̆યƗન થવા 

જોઈએ. 

૨. િવČાથ�ઓમા ં માનિસક ક° શાર��રક તણાવ અȵભુવે Ɨયાર° માનિસક �ƨથિત Ĥણવી, 

આȩુ-બાȩુની પ�ર�ƨથિત Ĥણવી અને યોƊય માગ½દશ½ન મળ� રહ° તેવા લાગણીશીલ સબંધંો 

ƨથાપવા જોઈએ. 

3. િશëણ Ďારા િવધાથ� પોતાની િવિશƧટ શ�ƈત ખીલવી શક° અને ગમે તેવી પ�ર�ƨથિતમા ં

સëમ ઉભો રહ� શક° તેɂુ ંિશëણ મળɂુ ંજોઈએ. 

૪. િવધાથ�ઓની રસ-Į�ચ Ĥણી કત½ƥયિનƧઠ બને તેવા ̆યƗન થવા જોઈએ. 

૫. ƨવ Ʌઝુથી સમƨયા ઉક°લી શક° તેɂુ ંમાગ½દશ½ન મળɂુ ંજોઈએ. 

૬. ઐðની ભાવના ક°ળવાવી જોઈએ. 

૭. િશëણકાય½ Ďારા �જìાસા વધે અને ȸ�ુćȶવૂ½ક ̆ĕો અને પ�ર̆ĕો કર� શક° તેɂુ ંìાન 

̆ાƜત થɂુ ંજોઈએ. 

૮. ĥવન ઉપયોગી અને ĥવનલëી િશëણ ̆ાƜત થɂુ ંજોઈએ. કત½ƥય પરાયણતા અને 

̆ાચીન સƨંȢૃિતȵુ ંરëણ થɂુ ંજોઈએ. 

૯. િશëણ Ďારા િવČાથ�ઓની સવા¿ગી િવકાસ થાય અને સાથે સાથે ɅસુƨંȢૃત સમાજ િનમા½ણ 

થવો જોઈએ. 
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૧૦. િશëણ Ďારા સ�Ďચારોȵુ ંઘડતર અને ĥવનમા ંતેવા િવચારોȵુ ંઆચરણ થɂુ ંજોઈએ. 

૧૧. અƚયાપક, માગ½દશ½ક, િમ́ અને તƗવìાની હોવા જોઈએ. 

૧૨. ચા�રǞયȵુ ંઘડતર, આƗમ̒ćા સાથે ઈશ̒ćા તેમજ નૈિતક િશëણ ટક� રહ° ત ે ર�તે 

િશëણ મળɂુ ંજોઈએ. 

૧૩ િશëણકાય½ બાદ તે િવશે િવČાથ�ઓ ĥતે મનન અને �ચ�તન કર� શક° તેવા સëમ 

બનાવવા Ȑઈએ. 

૧૪. િશëણકાય½ શાિંતથી અથ½ȶણૂ½ સમજ ̆ાƜત કર° તે ર�તે થɂુ ંજોઈએ. Ȑથી નɂુ ંìાન 

̆ાƜત કરɂુ ંસરળ બને. 

ભાિવ સશંોધનની ભલામણો 

̆ƨȱતુ અƟયાસના Ӕતે ̆યોજક° આ સશંોધનમા ં તારણોને ƚયાનમા ં લઈને આ Ⱥજુબની 

ભલામણો કરવામા ંઆવી છે. 

1. ̆ƨȱતુ અƟયાસ ̒ી મહિષ� અરિવ�દના ̆કાિશત ȶƨુતકોમા ંƥયƈત થȱુ ંિશëણદશ½ન તારવવા 

Ӕગેȵુ ં હȱ ુ.ં આ ઉપરાતં ìાનમીમાસંા, Ⱥƣૂય મીમાસંા, નૈિતકતાના Ⱥƣૂય િવષયક સદંભҴȵુ ં

વગ�કરણ કર� ȤણુાƗમક સશંોધન હાથ ધર� શકાય. 

૨. સદંભ½ પસદંગીમા ં ચાર જ ȶƨુતકો પસદં થયા છે. તેને બદલે ̆કાિશત અƛય ȶƨુતકો 

આધા�રત શૈë�ણક તƗવìાન િવષયક અƟયાસ હાથ ધર� શકાય. 
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3. ̒ી મહિષ� અરિવ�દના ̆કાિશત ȶƨુતકોમા ં ƥયƈત થȱુ ંઆƚયા�Ɨમક દશ½ન એ Ӕગે પણ 

સશંોધન હાથ ધર� શકાય. 

સદંભ½ સા�હƗય 

૧. ̒ી મહિષ� અરિવ�દ �દƥય ĥવન ˴થં - ૧, ̒ી અરિવ�દ આ̒મ પҭ�ડચેર� ૧૯૯૪. 

૨. ̒ી અરિવ�દȵુ ંતƗવ દશ½ન, અમદાવાદ. ˴થંિનમા½ણબોડ½, એમ. ક°. ભü, 

૩. ̒ી અરિવ�દȵુ ંĥવન, Ӕબાલાલ ȶરુાણી. દા�ંડયા બĤર, વડોદરા. 

૪. મહામ ભારતી �ચ�તકોȵુ ંિશëણ �ચ�તન, અમદાવાદ. ˴થંિનમા½ણબોડ½, શાĘી જયેƛ̃ દવે. 

 


