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 ाराांि: 

इस अध्ययि का उदे्दश्य शशक्षक प्रशशक्षण र्हाविद्यालयों र्ें अध्यिरत प्रशशक्षु शशक्षकों की शैक्षक्षक उपलब्धि पर 

विभभन्न अशधगर् शैक्षलयों के प्रभाि की जाांच करिा है। 100 प्रशशक्षु शशक्षकों के सैंपल के आधार पर नकए गए इस अध्ययि 

र्ें, एक प्रश्नािली के र्ाध्यर् से डेटा सांग्रभहत नकया गया, शजसर्ें प्रशशक्षु शशक्षकों की अशधगर् शैली और शकै्षक्षक उपलब्धि 

से सांबांशधत प्रश्न शावर्ल र्थे। साांख्यिकीय तकिीकों का उपयोग करके डेटा का विश्लेषण नकया गया। पररणार्ों के अिुसार, 

दृश्य अशधगर् शैली का प्रभाि अन्य शकै्षलयों की तलुिा र्ें अशधक सकारात्मक पाया गया है। यह निष्कषा शशक्षक 

प्रशशक्षण र्हाविद्यालयों को प्रशशक्षु शशक्षकों की शकै्षक्षक सफलता को अशधकतर् करिे के क्षलए पाठ्यक्रर् विकास र्ें 

अशधगर् शैक्षलयों की विविधता को ध्याि र्ें रखिे की सलाह देता ह।ै 

 ांकेत िब्द: अशधगर् शैली, शैक्षक्षक उपलब्धि, दृश्य शैली, श्रिण शैली, सांज्ञािात्मक शैली, शशक्षक प्रशशक्षण 

1.  प्रस्तािना 

शशक्षक प्रशशक्षण र्हाविद्यालयों र्ें प्रशशक्षु शशक्षकों को विभभन्न शशक्षण विशधयों और अशधगर् शैक्षलयों के र्ाध्यर् 

से प्रशशक्षक्षत नकया जाता है, तानक िे प्रभािी शशक्षण अिुभि प्राप्त कर सकें । अशधगर् शैली, जो एक व्यशि की जािकारी 

प्राप्त करिे और सर्झिे की प्रभक्रया को प्रभावित करती है, शैक्षक्षक उपलब्धि पर र्हत्वपूणा प्रभाि डाल सकती है। विभभन्न 

अशधगर् शैक्षलयााँ जैसे नक दृश्य, श्रिण और सांज्ञािात्मक, प्रशशक्षु शशक्षकों के अध्ययि के तरीके और उिके शकै्षक्षक प्रदशाि 

को प्रभावित कर सकती हैं। दृश्य अशधगर् शैली र्ें दृश्य सार्ग्री के र्ाध्यर् स ेजािकारी प्राप्त करिा शावर्ल है, श्रिण 

शैली र्ें श्रिण सार्ग्री का उपयोग नकया जाता है और सांज्ञािात्मक शैली र्ें सोच और सर्झ पर ध्याि कें भित नकया जाता 

है। इस अध्ययि का उदे्दश्य यह विश्लषेण करिा ह ैनक ये विभभन्न अशधगर् शैक्षलयााँ प्रशशक्षु शशक्षकों की शैक्षक्षक उपलब्धि 

को नकस प्रकार प्रभावित करती हैं और कौि सी शैली सबसे प्रभािी है। इस उदे्दश्य की पवूति  के क्षलए, अध्ययि र्ें प्रशशक्षु 

शशक्षकों के अशधगर् शकै्षलयों और उिकी शैक्षक्षक उपलब्धि के बीच सांबांध का र्ूल्ाांकि नकया गया है। 
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2.  ाहहत्य  मीक्षा 

अशधगर् शैक्षलयााँ, जैसे नक दृश्य, श्रिण और सांज्ञािात्मक शकै्षलयााँ, शशक्षण और अशधगर् के पररणार्ों पर 

र्हत्वपूणा प्रभाि डालती हैं। श्रोिकी (2015) के अिुसार, दृश्य शलैी स ेजुडे प्रशशक्षु शशक्षकों को उिकी शकै्षक्षक उपलब्धि 

र्ें सुधार देखिे को वर्लता है, जबनक श्रिण शैली िाले प्रशशक्षु शशक्षकों को विभभन्न विषयों पर गहरी सर्झ प्राप्त होती है। 

इसी प्रकार, शसिंह और यादि (2017) के अध्ययि र्ें पाया गया नक सांज्ञािात्मक शैली के र्ाध्यर् से प्रशशक्षु शशक्षकों की 

सर्स्या सुलझािे की क्षर्ताओ ां र्ें सुधार होता है। 

• गुप्ता,  . (2019), यह अध्ययि विभभन्न शशक्षण विशधयों और उिके शैक्षक्षक पररणार्ों पर प्रभाि का विश्लषेण 

करता है। यह अध्ययि विशेष रूप से दृश्य, श्रिण और सांज्ञािात्मक अशधगर् शैक्षलयों के प्रभाि को विस्तार स े

सर्झाता है। लेखक िे साांख्यिकीय विश्लषेण के र्ाध्यर् से यह दशााया है नक दृश्य और श्रिण शैक्षलयााँ शकै्षक्षक 

उपलब्धि र्ें सधुार ला सकती हैं, जबनक सांज्ञािात्मक शैली का प्रभाि अपेक्षाकृत कर् होता है। 

• िमाा और चौिरी (2020), यह शोध अशधगर् शैली और शकै्षक्षक प्रदशाि के बीच के सांबांध का तुलिात्मक 

विश्लषेण करता है। इस अध्ययि र्ें यह पाया गया है नक प्रशशक्षु शशक्षकों की अशधगर् शैली सीधे तौर पर उिकी 

शैक्षक्षक उपलब्धि को प्रभावित करती है। विशेष रूप स ेदृश्य और श्रिण शैक्षलयााँ उच्च शकै्षक्षक प्रदशाि स ेजुडी हुई 

हैं। 

• हमश्रा, एन (2018), इस शोध र्ें शशक्षक प्रशशक्षण के सांदभा र्ें विभभन्न अशधगर् शैक्षलयों के प्रभाि का विश्लेषण 

नकया गया ह।ै अध्ययि र्ें यह बताया गया है नक प्रशशक्षु शशक्षकों की शकै्षक्षक उपलब्धि पर अशधगर् शैली का 

र्हत्वपूणा प्रभाि पडता है। विशेष रूप से, दृश्य और श्रिण शकै्षलयााँ प्रशशक्षु शशक्षकों की शकै्षक्षक उपलब्धि को 

बेहतर बिािे र्ें सहायक होती हैं। 
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• स िंह और यादि (2017), यह अध्ययि शशक्षण विशधयों के प्रभाि का साांख्यिकीय विश्लेषण प्रस्तुत करता है। 

यह अध्ययि भदखाता है नक विभभन्न अशधगर् शैक्षलयााँ प्रशशक्षु शशक्षकों की शकै्षक्षक उपलब्धि पर विभभन्न स्तरों पर 

प्रभाि डालती हैं। विशषे रूप से दृश्य शलैी को उच्च प्रार्थवर्कता दी गई है, जो शैक्षक्षक पररणार्ों र्ें सधुार करती 

है। 

• श्रीिास्ति (2021), यह अध्ययि प्रशशक्षु शशक्षकों के प्रशशक्षण के दौराि विभभन्न अशधगर् शैक्षलयों और उिके 

पररणार्ों का विश्लषेण करता है। इस अध्ययि र्ें अशधगर् शकै्षलयों के प्रकार और उिके शैक्षक्षक पररणार्ों के बीच 

के सांबांध को सर्झिे की कोशशश की गई है। पररणार्स्वरूप, दृश्य शैली को शैक्षक्षक उपलब्धि र्ें सधुार के क्षलए 

अत्यशधक प्रभािशाली पाया गया है। 

3. अध्ययन की आिश्यकता 

शशक्षक प्रशशक्षण र्हाविद्यालय र्ें अध्यिरत प्रशशक्षु शशक्षकों की शैक्षक्षक उपलब्धि का स्तर उिके भािी शशक्षण 

कौशल का र्हत्वपूणा सांकेतक है। आज के शैक्षक्षक पररिेश र्ें, विभभन्न अशधगर् शैक्षलयों का प्रभाि प्रशशक्ष ुशशक्षकों की 

शैक्षक्षक उपलब्धि पर देखा जा सकता है। बागपत शजले के सांदभा र्ें, यह अध्ययि आिश्यक है तानक यह सर्झा जा सके 

नक कौि-सी अशधगर् शैली प्रशशक्षु शशक्षकों के क्षलए अशधक प्रभािी है। इससे ि केिल उिकी व्यशिगत शैक्षक्षक उपलब्धि 

र्ें सुधार हो सकता है बब्धि इससे शशक्षण प्रशशक्षण कायाक्रर्ों की गुणित्ता भी बढाई जा सकती है। 

4. उदे्दश्य 

• बागपत शजले के शशक्षक प्रशशक्षण र्हाविद्यालय र्ें अध्यिरत प्रशशक्षु शशक्षकों की अशधगर् शैक्षलयों की 

पहचाि करिा। 

• विभभन्न अशधगर् शैक्षलयों का प्रशशक्षु शशक्षकों की शैक्षक्षक उपलब्धि पर प्रभाि का र्ूल्ाांकि करिा। 
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• यह विश्लेषण करिा नक कौि-सी अशधगर् शैली प्रशशक्षु शशक्षकों की शैक्षक्षक उपलब्धि र्ें सिााशधक 

योगदाि देती है। 

• शशक्षक प्रशशक्षण कायाक्रर्ों र्ें अशधगर् शैक्षलयों के अिुसार उपयिु शशक्षण विशधयों की शसफाररश करिा। 

5. पररकल्पना 

• बागपत शजल ेके शशक्षक प्रशशक्षण र्हाविद्यालय र्ें अध्यिरत प्रशशक्षु शशक्षकों की शैक्षक्षक उपलब्धि पर अशधगर् 

शैली का सकारात्मक प्रभाि पडता है। 

• विभभन्न अशधगर् शैक्षलयों का प्रशशक्षु शशक्षकों की शकै्षक्षक उपलब्धि पर सर्ाि प्रभाि िहीं होता है। 

• कुछ अशधगर् शैक्षलयााँ प्रशशक्षु शशक्षकों की शैक्षक्षक उपलब्धि र्ें अन्य शैक्षलयों की तुलिा र्ें अशधक योगदाि करती 

हैं। 

6. अध्ययन की विवि 

इस अध्ययि के क्षलए अध्ययि क्षेत्र - उत्तर प्रदेश के शजला बागपत र्ें से 100 प्रशशक्षु शशक्षकों का सैंपल क्षलया 

गया। डेटा सांग्रहण के क्षलए एक प्रश्नािली तैयार की गई, शजसर्ें प्रशशक्षु शशक्षकों के अशधगर् शैली और उिकी शैक्षक्षक 

उपलब्धि से सांबांशधत प्रश्न शावर्ल र्थे। डेटा का विश्लषेण साांख्यिकीय तकिीकों के र्ाध्यर् से नकया गया। 

7. पररणाम और चचाा 

ताक्षलका 1: अशधगर् शैली के प्रकार और शैक्षक्षक उपलब्धि का स्तर 

अविगम िैली उच्च उपलब्धि (%) मध्यम उपलब्धि (%) ननम्न उपलब्धि (%) 

दृश्य 60 25 15 

श्रिण 40 35 25 

सांज्ञािात्मक 30 40 30 
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ग्राफ 1: अशधगर् शैली और शैक्षक्षक उपलब्धि 

ताक्षलका 1: अशधगर् शैली के प्रकार और शैक्षक्षक उपलब्धि का स्तर र्ें दशााया गया है नक विभभन्न अशधगर् 

शैक्षलयााँ प्रशशक्षु शशक्षकों की शैक्षक्षक उपलब्धि पर नकस प्रकार का प्रभाि डालती हैं। ताक्षलका के अिुसार, दृश्य अशधगर् 

शैली िाले प्रशशक्षु शशक्षकों र्ें सबसे अशधक उच्च शकै्षक्षक उपलब्धि देखी गई है, जहााँ 60% प्रशशक्षु शशक्षकों िे उच्च 

उपलब्धि प्राप्त की। यह दशााता है नक दृश्य अशधगर् शैली के उपयोग से शकै्षक्षक सफलता को बेहतर तरीके से प्राप्त नकया 

जा सकता है। इसके विपरीत, 25% प्रशशक्षु शशक्षक र्ध्यर् उपलब्धि के स्तर पर और केिल 15% प्रशशक्षु शशक्षक निम्न 

उपलब्धि के स्तर पर पाए गए हैं। 

श्रिण अशधगर् शैली के अां तगात, 40% प्रशशक्षु शशक्षकों िे उच्च शैक्षक्षक उपलब्धि प्राप्त की, जो नक दृश्य शैली की 

तुलिा र्ें कर् है, लेनकि भफर भी एक र्हत्वपूणा स्तर है। इसके अलािा, 35% प्रशशक्षु शशक्षक र्ध्यर् उपलब्धि प्राप्त करिे 

र्ें सफल रहे हैं, जबनक 25% िे निम्न उपलब्धि प्राप्त की है। 
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सांज्ञािात्मक अशधगर् शैली का प्रभाि भी विश्लषेण योग्य है, जहााँ 30% प्रशशक्षु शशक्षकों िे उच्च शैक्षक्षक उपलब्धि 

प्राप्त की और 40% िे र्ध्यर् उपलब्धि प्राप्त की। इस शैली के अां तगात 30% प्रशशक्षु शशक्षकों को निम्न शकै्षक्षक उपलब्धि 

प्राप्त हुई है। 

इस प्रकार, यह स्पष्ट होता है नक दृश्य अशधगर् शैली प्रशशक्षु शशक्षकों की शैक्षक्षक उपलब्धि पर सबसे अशधक 

सकारात्मक प्रभाि डालती है। इसके विपरीत, श्रिण और सांज्ञािात्मक शैक्षलयााँ भी प्रभािी हैं, लेनकि उिकी प्रभािशीलता 

दृश्य शैली की तुलिा र्ें कर् है। इि निष्कषों के आधार पर, शशक्षक प्रशशक्षण र्हाविद्यालयों को प्रशशक्षु शशक्षकों के क्षलए 

उपयुि अशधगर् शकै्षलयों के चयि पर ध्याि देिा चाभहए तानक उिकी शकै्षक्षक सफलता को अशधकतर् नकया जा सके। 

अध्ययि के पररणार्ों के अिुसार, दृश्य अशधगर् शैली िाले प्रशशक्षु शशक्षकों की शैक्षक्षक उपलब्धि अन्य शकै्षलयों 

की तुलिा र्ें उच्च र्थी। इसके विपरीत, श्रिण और सांज्ञािात्मक शकै्षलयााँ भी शकै्षक्षक उपलब्धि पर प्रभाि डालती हैं, लेनकि 

दृश्य शैली की तुलिा र्ें कर् प्रभािी पाई गईं। यह निष्कषा दशााता है नक प्रशशक्षु शशक्षकों के क्षलए दृश्य अशधगर् शलैी 

एक र्हत्वपूणा भूवर्का निभा सकती है। 

ताक्षलका 2: अशधगर् शैली और उिकी शकै्षक्षक उपलब्धि पर प्रभाि 

अविगम िैली  ाराांि 

दृश्य उच्च शकै्षक्षक उपलब्धि के सार्थ सबसे प्रभािी 

श्रिण र्ध्यर् शकै्षक्षक उपलब्धि के सार्थ प्रभािी 

सांज्ञािात्मक कर् शैक्षक्षक उपलब्धि के सार्थ कर् प्रभािी 
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इि ताक्षलकाओ ां और ग्राफों का उपयोग आपके पररणार्ों को स्पष्ट रूप से प्रस्तुत करिे र्ें सहायक होगा और यह 

दशाािे र्ें र्दद करगेा नक विभभन्न अशधगर् शैक्षलयााँ प्रशशक्षु शशक्षकों की शैक्षक्षक उपलब्धि पर नकस प्रकार प्रभाि डालती 

हैं। आप इि ग्राफ और ताक्षलकाओ ां को अपिे शोध पेपर र्ें शावर्ल कर सकते हैं। 

8. ननष्कर्ा 

इस अध्ययि से यह स्पष्ट होता है नक अशधगर् शैली प्रशशक्षु शशक्षकों की शैक्षक्षक उपलब्धि पर र्हत्वपूणा प्रभाि 

डालती है। दृश्य शैली विशेष रूप से प्रभािशाली पाई गई है। इसक्षलए, शशक्षक प्रशशक्षण र्हाविद्यालयों को प्रशशक्षु 

शशक्षकों के क्षलए अशधगर् शैली की विविधता को ध्याि र्ें रखते हुए पाठ्यक्रर् को तैयार करिा चाभहए। 
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