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પ્રાથમિક શાળાના મશક્ષકોના નૈમિક િકકનો જામિયિા અને શાળાના 

િાધ્યિના સદંર્કિા ંઅભ્યાસ 

 

વોરા સાગર કે. 

બી.એસસી., એમ.એડ્. 
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સારાશં :  

સ્વામી વવવેકાનદં મજુબ નૈવિક વિક્ષણ વ્યક્તિના આચરણન ે સદાચારી બનાવે છે અને િેની બદુ્ધિમત્તાને 

વવકસાવ ેછે .નૈવિકિા એ વ્યક્તિના જીવનમા ં વવવવધ ક્ષેત્રે કેળવાિો એક અભિગમ છે .વિક્ષણ એવુ ંહોય જે 

વ્યક્તિના અભિગમ, લાગણીઓ અને ચારરત્ર્યને સાચી રદિા ચીંધી િકે. વ્યક્તિના જ્ઞાનાત્મક, િાવનાત્મક અને 

કાયયક્ષમિાની સાથ ેવ્યક્તિ વવકાસને સલંગ્ન િારીરરક, માનવસક, આવથિક, સામાજજક, રાજકીય, સાસં્કૃવિક, નૈવિક 

અને આધ્યાજત્મક જેવા ં દરેક પાસાઓંન ે આવરી લ ે એવુ ં વિક્ષણનુ ં પરરરૂપ હોવુ ં જોઇએ .દરેક નાગરરકના 

આંિરરક અને બાહ્ય વ્યક્તિત્વન ેસપંણૂયપણ ેવવકસાવ ેએ જ સાચુ ંવિક્ષણ, જેનો આધાર વવવવધ ધમોમા ંસામ્યિા 

ધરાવિા નૈવિક મલૂ્યોની સામ્યિા પર હોય .વ્યક્તિ હતેસુર વવિાવવા સક્ષમ બન ે અને સમાજ પ્રત્યેની 

જવાબદારી પરરપણૂય કરી િકે િો આપણુ ંવિક્ષણ સાથયક કહવેાય. 

પ્રસ્તિુ સિંોધનના નમનૂા િરીકે રાજકોટ િહરેની પ્રાથમીક િાળાઓમાથંી આકક્સ્મક નમનૂા પસદંગીથી 

પ્રાથવમક િાળાના ૧૦૦ વિક્ષકોનો સમાવેિ થયેલ છે. પ્રસ્તિુ સિંોધન પ્રાથવમક વિક્ષણ, નૈવિક વિક્ષણ અને 

મનોવૈજ્ઞાવનક માપનના ક્ષેત્રને સ્પિ ેછે. સવેક્ષણ પિવિનો ઉપયોગ કરવામા ંઆવ્યો છે. મારહિીન ુએકત્રીકરણ 

સિંોધક દ્વારા રૂબરૂ મલુાકાિ દ્વારા કસોટી આપીને કરવામા આવ્ય ુ હત.ુ મારહિીનુ ં પથૃક્કરણ મધ્યક, 

પ્રમાણવવચલન અને t-કસોટી દ્વારા કરવામા ંઆવ્યુ.ં પ્રસ્તિુ સિંોધનના િારણોમા પરુુષ વિક્ષકો કરિા ં સ્ત્રી 

વિક્ષકો વધ ુ નૈવિક િકય ધરાવ ે છે િથા અંગ્રેજી માધ્યમના વિક્ષકો કરિા ં ગજુરાિી માધ્યમના વિક્ષકો વધ ુ

નૈવિક િકય ધરાવ ેછે. 

ચાવીરૂપ શબ્દો: નૈમિક મશક્ષણ, નૈમિક િકક , પ્રાથમિક મશક્ષકો. 
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૧.૦ પ્રસ્િાવના 

કોઠારી કવમિન ેકહ્ુ ં છે કે િારિનુ ંિાવવ વગયખડંમા ંઘડાઈ રહ્ુ ં છે ત્યારે નૈવિકિાવાળં વિક્ષણ આપવાની 

જવાબદારી રાજ્યના સારસ્વિ વિક્ષકવમત્રોની છે .આજનો વવદ્યાથી આવિીકાલનુ ં િાવવ છે .િેનામા ં માત્ર 

રડગ્રીઓવાળી િૈક્ષભણક લાયકાિ આપવાથી િે પરરપણૂય થિે નહીં પરંત ુિેન ે દેિના આદિો, સસં્કારો, દેિ 

િાવના િેમજ માનવ માનવ વચ્ચે આંિર સબંધં સલુેહિયાય કેળવાય િેવુ ંઉત્તમ વિક્ષણ આપવાની િાિી 

જરૂરરયાિ છે .વિક્ષણનુ ંમખુ્ય કાયય મારહિીનો ઢગલો કરવાનુ ંનથી .વવદ્યાથીને જાિે કાયય કરિા િીખવવાનુ ંછે .

વવદ્યાથીઓને િાળા કક્ષાએ આદિય મલૂ્યલક્ષી વિક્ષણ આપવાની જરૂરરયાિ છે .વિસ્િ, સસં્કાર અને સમપયણિાવ 

વિક્ષણના સમયગાળા દરવમયાન િેનામા ંકેળવવાની જરૂરરયાિ છે.  

૨.૦ સશંોધનના હતેઓુ 

પ્રસ્તિુ સશંોધનના હતેઓુ નીચે પ્રિાણે નક્કી કરવાિા ંઆવેલ છે. 

૧. પ્રાથવમક િાળાના વિક્ષકો માટે નૈવિક િકય માપદંડની રચના કરવી. 

૨. પ્રાથવમક િાળાના વિક્ષકોના નૈવિક િકય પર જાવિયિાની અસર િપાસવી. 

૩. પ્રાથવમક િાળાના વિક્ષકોના નૈવિક િકય પર માધ્યમની અસર િપાસવી.  

૩.૦ સશંોધનિા ંસિામવષ્ટ ચલ 

પ્રસ્તિુ સિંોધનના ચલો નીચે મજુબ છે. 
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સ્વિતં્ર ચલ  (૧) જાવિયિા  

(૨) માધ્યમ 

પરિતં્ર ચલ (૧) નૈવિક િકય 

૪.૦ સશંોધનની ઉત્કલ્પનાઓ 

પ્રસ્તિુ સશંોધન િાટે આ પ્રિાણેની સશંોધન ઉત્કલ્પના રચવાિા ંઆવી છે. 

૧ પ્રાથવમક િાળાના પરુુષ વિક્ષકો અને સ્ત્રી વિક્ષકોએ નૈવિક િકય માપદંડ પર મેળવેલ પ્રાપિાકંોની 

સરાસરી વચ્ચે કોઈ સાથયક િફાવિ નહીં હોય. 

૨ ગજુરાિી અને અંગ્રેજી માધ્યમની પ્રાથવમક િાળાના વિક્ષકોએ નૈવિક િકય માપદંડ પર મેળવેલ 

પ્રાપિાકંોની સરાસરી વચ્ચે કોઈ સાથયક િફાવિ નહીં હોય. 

૫.૦. સશંોધનનુ ંવ્યાપમવશ્વ  

સિંોધનનુ ંવ્યાપવવશ્વ રાજકોટ િહરેની ગજુરાિી માધ્યમ અને અંગ્રેજી માધ્યમની પ્રાથવમક  િાળાના વિક્ષકોને 

પ્રસ્તિુ સિંોધનના વ્યાપવવશ્વ િરીકે લેવામા આવેલ છે. 

૬.૦ સશંોધનનો નમનૂો 

પ્રસ્તિુ સિંોધનના નમનૂા િરીકે રાજકોટ િહરેની પ્રાથમીક િાળાઓમાથંી આકક્સ્મક નમનૂા પસદંગીથી 

પ્રાથવમક િાળાના ૧૦૦ વિક્ષકોનો સમાવેિ થયેલ છે. જે નીચેની સારણીમા ંદિાયવેલ છે. 
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ક્રિ 
સ્ત્રી પરુુષ કુલ 

ગજુરાિી અંગે્રજી ગજુરાિી અંગે્રજી 
૧૦૦ 

૧ ૨૪ ૨૧ ૩૨ ૨૩ 

 

૭.૦ સશંોધનનુ ંકે્ષત્ર 

પ્રસ્તિુ સિંોધન પ્રાથવમક વિક્ષણ, નવૈિક વિક્ષણ અને મનોવૈજ્ઞાવનક માપનના ક્ષેત્રને સ્પિ ેછે. 

૮.૦ સશંોધનનો પ્રકાર 

પ્રસ્તિુ સિંોધન વ્યાવહારરક પ્રકારનુ ંછે. 

૯.૦ સશંોધન પદ્ધમિ 

પ્રસ્તિુ સિંોધનમા સવેક્ષણ પિવિનો ઉપયોગ કરવામા ંઆવ્યો છે. 

૧૦.૦ ઉપકરણ 

પ્રસ્તિુ સિંોધન માટે ઉપકરણ િરીકે નૈવિક િકય માપદંડનો ઉપયોગ કરવામા ંઆવ્યો છે. 

૧૧.૦ િાહહિીનુ ંએકત્રીકરણ 

પ્રસ્તિુ અભ્યાસમા ંમારહિી મેળવવા સિંોધક દ્વારા રૂબરૂ મલુાકાિ દ્વારા કસોટી આપીને મારહિી એકત્ર કરવામા ં

આવી છે. 
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૧૨.૦ િાહહિીનુ ંપથૃક્કરણ 

પ્રસ્તિુ સિંોધનમા ંમારહિીનુ ંપથૃક્કરણ મધ્યક, પ્રમાણવવચલન અને t-કસોટી દ્વારા કરવામા ંઆવ્યુ.ં 

૧૩.૦ ઉત્કલ્પનાની ચકાસણી અને અથકઘટન 

૧: "પ્રાથવમક િાળાના પરુુષ વિક્ષકો અને સ્ત્રી વિક્ષકોએ નૈવિક િકય માપદંડ પર મેળવેલ પ્રાપિાકંોની સરાસરી 

વચ્ચે કોઈ સાથયક િફાવિ નહીં હોય."  

સિંોધકે જાિીયિા અનસુાર પ્રાથવમક િાળાના પરુુષ વિક્ષકો અને સ્ત્રી વિક્ષકોના જૂથોના નૈવિક િકય 

માપદંડ પર મેળવેલ પ્રાપિાકંોને આધારે મધ્યક, પ્રમાણ વવચલન, પ્રમાણભલૂ િથા t-મલૂ્યની ગણિરી 

કરી હિી.  

પ્રાથવમક િાળાઓમા ં ફરજ બજાવિા પરુુષ વિક્ષકો અને સ્ત્રી વિક્ષકોના નૈવિક િકય માપદંડ પર મેળવેલ 

પ્રાપિાકંોની સરાસરી અનકુ્રમે ૯૨.૯૫ અને ૯૧.૨૫ છે બનં ેસરસરીના િફાવિની સાથયકિાનુ ંt-મલૂ્ય ૨.૧૪ 

છે જે ૦.૦૫ કક્ષાએ પ્રાપિ થિા t ના સારણી મલૂ્ય ૦.૧૯૬ કરિા ંવધ ુછે. આથી પ્રસ્તિુ શનૂ્ય ઉત્કલ્પનાનો 

અસ્વીકાર થાય છે. આથી કહી િકાય કે જાિીયિાની નૈવિક િકય ઉપર અસર જોવા મળે છે આમ, કહી 

િકાય કે પ્રાથવમક િાળાઓમા ંકામ કરિા સ્ત્રી વિક્ષકો એ પરુુષ વિક્ષકો કરિા ંઉચ્ચ નૈવિક િકય ધરાવે છે. 

૨: "ગજુરાિી અને અંગ્રેજી માધ્યમની પ્રાથવમક િાળાના વિક્ષકોએ નૈવિક િકય માપદંડ પર મેળવેલ 

પ્રાપિાકંોની સરાસરી વચ્ચે કોઈ સાથયક િફાવિ નહીં હોય." 

સિંોધકે માધ્યમ અનસુાર પ્રાથવમક િાળાના ગજુરાિી માધ્યમના વિક્ષકો અને અંગ્રેજી વિક્ષકોના જૂથોના 

નૈવિક િકય માપદંડ પર મેળવેલ પ્રાપિાકંોને આધારે મધ્યક, પ્રમાણ વવચલન, પ્રમાણભલૂ િથા t-મલૂ્યની 
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ગણિરી કરી હિી . 

નૈવિક િકય માપદંડના કુલ પ્રાપિાકંોના સદંિયમા ંપ્રાથવમક િાળાઓમા ં કામ કરિા ગજુરાિી અને અંગ્રજેી 

માધ્યમની પ્રાથવમક િાળાના વિક્ષકોના નૈવિક િકય માપદંડ પર મેળવલે પ્રાપિાકંોની સરાસરી અનકુ્રમે 

૯૧.૨૭ અને ૯૨.૧૪ છે. બનંે સરાસરીના િફાવિની સાથયકિાનુ ંt-મલૂ્ય ૨.૧૬ છે. જે ૦.૦૫ કલાએ પ્રાપિ 

થિા t ના સારણી મલૂ્ય ૧.૯૬ કરિા ંવધ ુ છે. જેથી સાથયક િફાવિ જોવા મળે છે. આથી પ્રસ્તિુ શનૂ્ય 

ઉત્કલ્પનાનો અસ્વીકાર થાય છે. આથી કહી િકાય કે માધ્યમની નૈવિક િકય ઉપર અસર જોવા મળે છે 

.આમ, કહી િકાય કે પ્રાથવમક િાળાઓમા ંકામ કરિા ગજુરાિી માધ્યમના વિક્ષકો એ અગ્રેજી માધ્યમના 

વિક્ષકો કરિા ંઉચ્ચ નૈવિક િકય ધરાવ ેછે . 

૧૪.૦ સશંોધનના ંિારણો 

૧. પ્રાથવમક િાળાના પરુુષ વિક્ષકો અને સ્ત્રી વિક્ષકોએ નૈવિક િકય માપદંડ પર મેળવેલ પ્રાપિાકંોની સરાસરી 

વચ્ચે િફાવિ અથયસચૂક છે. પરુુષ વિક્ષકો કરિા ંસ્ત્રી વિક્ષકો વધ ુનૈવિક િકય ધરાવ ેછે. 

૨. ગજુરાિી અને અંગ્રેજી માધ્યમની પ્રાથવમક િાળાના વિક્ષકોએ નૈવિક િકય માપદંડ પર મેળવેલ પ્રાપિાકંોની 

સરાસરી વચ્ચે િફાવિ અથયસચૂક છે. અંગ્રેજી માધ્યમના વિક્ષકો કરિા ંગજુરાિી માધ્યમના વિક્ષકો વધ ુ

નૈવિક િકય ધરાવ ેછે. 
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