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ટ ુંકસાર 

સંયુક્ત રાષ્ટ્ર સંઘ ેભારત સરકારના પ્રસ્તાિર્ી િર્થ-2023ને INTERNATIONAL YEAR OF MILLETS (IYoM)-2023 જાહેર 

કરેલ છે. અા સ્મરણીય અિસરે ભારત અને ગુજરાતમાં માેર્ાદાણાના ધાન્યના અને તેમાં ખાસ બાજરાના પાકના ઉત્પાદનની 

સ્થિવત કેિી છે તેની અાંકડાકીય માહહતી પ્રાપ્ત કરિાના ઉદે્દશર્ી અા અભ્યાસ હાર્ ધરિામાં અાિેલ છે. અભ્યાસ ગાૌણ 

માહહતીના અાધારે કરિામા ં અાિેલ છે. અભ્યાસ પરર્ી ફલલત ર્ાય છે મારે્ાદાણા ધાન્યના ઉત્પાદનમાં િર્થ-1980ની 

સરખામણીઅે િર્થ-2020-21માં નાોંધપાત્ર િધારાે હાંસલ ર્યેલ છે.  

1. પ્રસ્તાવના: 

“મને અાશા છે કે અાંતરરાષ્ટ્રીય બાજરા િર્થ 2023 સુરક્ષિત, ર્કાઉ અને સ્વિ ભવિષ્ય મારે્ના સામૂહહક અાદંાેલનની 

શરૂઅાત કરશે.” - પ્રધાનમુંત્રી નરોન્દ્ર માોદી 

બાજરીનું અાંતરરાષ્ટ્રીય િર્થ INTERNATIONAL YEAR OF MILLETS (IYoM)-2023 ભારત સરકારે સંયુક્ત રાષ્ટ્રમાં અા 

મારે્ પ્રસ્તાિ મૂક્ાે હતાે. 2023 િર્થને બાજરીનું અાંતરરાષ્ટ્રીય િર્થ (IYOM) તરીકે જાહેર કરિું. અા ભારતના પ્રસ્તાિને 72 દેશા ે

અને યુનાઈરે્ડ દ્વારા રે્કાે મળ્ાે હતાે. યુનાઈરે્ડ નેશન્સ જનરલ અેસેમ્બલી (UNITED NATION’S GENERAL ASSEMBLY) 

અે 2023 તરીકે જાહેર કયુું. બાજરીનું અાંતરરાષ્ટ્રીય િર્થ 5 માર્થ, 2021ના રાેજ  જાહેર કયુું. હિે ભારત સરકારે IYOM ઉજિિાનુ ં

નક્કી કયુું છે. 2023 િર્થ તેને લાેકાેનું ર્ળિળ બનાિિા મારે્ જરે્ી ભારતીય બાજરીની િાનગીઅાેના મૂલ્યિવધિત ઉત્પાદના ે

િૌલિક સ્તરે સ્વીકારિામાં અાિ ેછે. અા િર્થ અાંતરરાષ્ટ્રીય બાજરી િર્થ 2023 ની ઉજિણી કરિામાં અાિશે. જ ેભારતનાં સતત 

પ્રયાસાેર્ી શક્ બનંુ્ય છે. જાડાં અાનાજનાં માપ સામાન્યની અાેળખ કરતાં જ ેહિામાનની, અનુકુળતા પાેર્ક અને વિવિધ 

દીઘથકાલીન વિકાસના લક્ષયાકંાે (Sustainable Development Goals)ન ેઅનુંરૂપ છે. તેને જાેતાં ભારત સરકાર હાલ જાડા ં

ધાન્યને પ્રાર્મમકતા અાપી રહી છે. અાજીવિકા સજથન, ખેડૂતાેની અાિકમાં િધારાે કરિા, તેમજ સમગ્ર વિિની ખાધ તેમજ 

પાેર્ણ સુરિા સુલનલિત કરિાં મારે્ જાડંુ ધાન્ય તેની િમતાને જાેતાં ખુબ જ મહત્વ પૂણથ છે.   
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અા બરછર્ ધાન્ય મારે્ પ્રારંભભક પૂરાિા ક્ષસિંધુ ધાર્ીની સભ્યતામાં જાેિા મળ ેછે અને ભાેજન મારે્ ઉછેરિામા ંઅાિેલા તેમેના 

પ્રર્મ છાેડમાં સામેલ હતા. અત્યારે બરછર્ ધાન્યની ખેતી અાશરે 131 દેશમાં ર્ાય છે. તર્ા અેલશયા અને અાહિકામાં અાશરે 60 

કરાેડ મારે્ પરંપરાગત ભાેજન છે. “અાંતરરાષ્ટ્રીય બાજરા િર્થ” િેલિક ઉત્પાદન િધારિાની વિલશષ્ટતક પ્રદાન કરશે. જરે્ી 

અસરકારક પ્રસસ્કરણ અને સેિન સુલનલિત ર્શ.ે પાકને ફરતાં રાખિાની િધારે સારી ઉપયાેગીતા હાંસલ ર્શે તર્ા બાસે્કર્ના 

મુખ્ય ઘર્ક તરીકે બરછર્ ધાન્યને પ્રાેત્સાહન અાપિા ભાજેન વ્યિિાઅાે દ્વારા શ્રેષ્ઠ જાેડાણને પ્રાેત્સાહન અાપશે.  

2. શાોધ પ્રશ્ન, ઉદ્દોશ આનો સુંશાોધન પદ્ધતત  

❖ શાોધ પ્રશ્ન 

(અ) ભારત અને ગુજરાતમાં માેર્ા દાણાના પાકના ઉત્પાદનની પ્રમાણમાં કેિા ફેરફાર અાિેલ છે ? 

(બ) 1980 ર્ી 2020 દરમ્યાન ભારત અને ગુજરાતમાં બાજરીનું ઉત્પાદન કેર્લુ રહ્યુ છે ? 

(ક) બાજરી અને માેર્ા દાણાની પહરમાણાત્મક માહહતી કઈ છે ? 

❖ ઉદ્દોશ 

(અ) ભારત અને ગુજરાતમાં માેર્ા દાણાના ધાન્ય અને બાજરાના પાકના ઉત્પાદનના પ્રમાણની અાકડાંકીય માહહતી મેળિિી.  

 (બ) બાજરી અને માેર્ા દાણાની પહરમાણાત્મક માહહતી મળેિિી.  

❖ સુંશાોધન પદ્ધતત 

પ્રસ્તુત અભ્યાસ ગાૌણ માહહતીના અાધારે કરિામાં અાિેલ છે. અભ્યાસમાં ઉત્પાદકીય માહહતીનું અાંકડાકીય વિશ્લેર્ણ 

કરિામાં અાિેલ છ.  
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3. માોટા દાણાના ધાન્યની આાુંકડાકીય માહિતીન ું તવશ્લોર્ણ 

પ્રસ્તુત મુદ્દામાં અાંકડાકીય માહહતીનું વિશ્લેર્ણ કરિામાં અાિેલ છે, જમેાં બરછર્ ધાન્ય શુ છે, માેર્ા દાણાની અાંકડાકીય 

માહહતી, બાજરાના પાકની અાંકડાકીય માહહતી અને પહરમાણાત્મક માહહતી દશાથિિામાં અાિેલ છે.  

(આ) બરછટ ધાન્ય શ ું છો? 

બરછર્ ધાન્ય હહન્દીમાં “મારંુે્ અનાજ ” કહેિામાં અાિ ે છે. તે નાનાં બીજિાળા િાવર્િક ઘાસનાે સમૂહ છે. જનેે મુખ્યત્વે 

સમશીતાેષ્ણ , ઉષ્ણકહર્બંધ અને ઉષ્ન્નકહર્બંધ પ્રદેશાનેાં શુષ્ક વિસ્તારાેમાં મુખ્યત્વ ેસીમાંત જમીન ઉપર ધાન્ય પાક તરીકે 

ઉગાડિામાં અાિે છે. બરછર્ ધાનનું મહત્વ અા પ્રમાણે છે, જમેકે અાબાેહિા મારે્ અનુકૂળ પાક, નાના ખેડૂતાે મારે્ વ્યિહારિમ 

વિકલ્પ, ઉચ્ચ પાેર્ણ અને અારાેગ્ય લાભ તેમજ અાર્ર્િક અને ખાધ સુરિાની દ્રષ્ટી અ ેપણ ખુબ મહત્વ રહેલુ ંછે.  

ભારતમા,ં બરછર્ ધાનને મખુ્ય : ગાૌણ અને કૂવત્રમ જુર્માં િગીકૃત કરી શકાય છે.  

● મુખ્ય બરછર્ ધાન્ય-જુિાર,બાજરી,રાગી.  

● ગાૌણ બરછર્ ધાન્ય -કંગણી,ર્ીના,કાેડાે.     

● ર્ાેગાનના બરછર્ ધાન – સિા,કુર્કી.  

● કૂવત્રમ બરછર્ ધાન્ય- કુટ્ટ અને ર્ાેલાઈ.  

(બ) માોટા દાણાના ધાન્યની આાુંકડાકીય માહિતી 

(1) ભારતમાું માોટા ધાન્યન ું ઉત્પાદન કરતાું રાજ્ાો.  

ભારતમાં જુદાં- જુદા ંરાજ્ાેમા ંબાજરીનું ઉત્પાદન ર્ાય છે તેની વિગત દશાથિિા અાિી છે.  
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ર્ાેર્ના પાંર્ રાજ્ાે બાજરીના પાકનું ઉત્પાદન 

કાેષ્ટક:નં- 1 

ક્રમ રાજ્ાો બાજરીનાપાકાો 

1 રાજસ્થાન બાજરી/જુિાર 

2 કણાથર્ક જુિાર /રાગી 

3 મહારાષ્ટ્ર રાગી/જુિાર 

4 ઉત્તરપ્રદેશ બાજરી 

5 હહરયાણા બાજરી 

(સ્ત્રાેત: WWW. Agricoop. nic. in) 

ભારત વિિમાં જાડાં અાનાજ ઉત્પાદનમાં ખૂબ અાગળ છે. િૌલિક ઉત્પાદનમાં તેની ભાગીદારી 41 ર્કા છે. Food and 

Agricultural Organization (FAO) નાં જણાવ્યા મજુબ િર્થ 2020 માં વિિમાં જાડાં અનાજનું 3 કરાેડ મેહિક ર્નર્ી િધુ 

ઉત્પાદન ર્યું હતું. તે પૌકી 41 ર્કા ઉત્પાદન ભારતમાં ર્યું હતું. 2021-22 િર્થ માં જાડાં અનાજના ઉત્પાદનમાં 27 ર્કાનાે િધારા ે

નાોંધાયાે છે. ર્ાેર્ના પાંર્ રાજ્ાે રાજસ્થાન,કણાથર્ક ,મહારાષ્ટ્ર, ઉત્તરપ્રદેશ અને હહરયાણા  અેમ પાંર્ રાજ્ાે મારે્ા અનાજનુ ં

િધંુ ઉત્પાદન કરે છે . લનકાસ િેપાર પણ જાડાં અનાજની ભાગીદારી 1 ર્કા છે. જાડાં ધાન્યની િૌલિક લનકાસ િર્થ 2019 મા 38 

કરાેડ ડાેલર હતી જમેાં િર્થ 2020 માં િધારાે ર્ઈ ને 40. 27 કરાેડ ડાેલર ર્ઇ હતી.  

(2) ભારતમાું માોટા આનાજન ું ચિત્ર:  

અનાજનમાં જુિાર,બાજરી,રાગી,નાની બાજરી જિેા તમામ અાનાજનું ઉત્પાદન િર્થ 1980-81 ર્ી િર્થ 2020-21 દશાથિિામા ં

અાવ્યું છે.  
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ભારતમાં માેર્ા અનાજનું ઉત્પાદન (લાખ ર્ન) 

કાેષ્ટક:નં- 2 

પાક 
1980-

81 

1990-

91 

1999-

2000 

2014-

15 

2015-

16 

2016-

17 

2017-

18 

2018-

19 

2019-

20 

2020-

21 

ડાંગર 1185 1590 1482 2230 2185 2346 2210 2279 2192 2369 

જુિાર 629 556 1204 1319 1327 1578 1374 1283 1373 1390 

બાજરી 817 782 918 2230 2265 2113 2430 2280 2425 2282 

મકાઈ 1276 1406 1289 1442 1553 1869 1787 1960 1816 1659 

ઘઉં 2069 2128 2116 2811 2700 2759 2929 3020 3268 3204 

કુલ 

અનાજ 
1026 1174 1343 2340 2221 2338 2414 2421 2616 2610 

(સ્ત્રાેત: સામાલજક અાર્ર્િક સમીિા ગુજરાત -2018-19, અર્થ શાસ્ત્ર અને અાંકડાશાસ્ત્ર લનયામકશ્રીની કર્ેરી ગાંધીનગર) 

● ભારતમાં માેર્ા અનાજનું ઉત્પાદનની િાત કરીઅે તાે િર્થ 1980-81 કુલ અાનાજનું ઉત્પાદન 1026 લાખ ર્ન હતું તમેા ં

ઉત્તરાેતર િધારાે ર્ઈને િર્થ 2020-21માં 2610 લાખ ર્ન ર્યું છે . જુિારનું ઉત્પાદન સાૌર્ી અાેછુ અને સાૌર્ી િધારે ઘઉંનું 

3204 લાખ ર્ન છે.  

● 14. ર્ાેખા અને ઘઉં સરખામણીમાં જાડાં અનાજમાં પાેર્ક દ્રવ્યાેનું સયંાેજન:  

● અન્ય પાકાેની સરખામણીમાં પાેર્ક દ્રવ્યાેનું  કેર્લા પ્રમાણમાં છે તે બતાિિામાં અાવ્યું છે.       
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(3)  ગ જરાતમાું આનાજન ું ઉત્પાદ:  

ગુજરાત રાજ્માં ખેતીમાં ક્ાં ક્ા પાકાેનું િાિેતર અને ઉત્પાદન ર્ાય છે . તેની વિગત અા પ્રમાણે છે.  

ગુજરાતમાં અનાજનું ઉત્પાદન 

કાેષ્ટક:નં - 3 

ક્રમ પાક 
તવસ્તાર(`000 િોક્ટર) ઉત્પાદન (`000 ટનમાું) 

2018-19 2019-20 $ 2018-19 2019-20 $ 

1 ર્ાેખા 839 847 1969 1969 

2 ઘઉં 797 1337 4037 4037 

3 જુિાર 76 57 77 77 

4 બાજરી 392 172 270 270 

5 કુલ અનાજ 3188 3639 8072 8072 

6 કપાસ 2660 2668 8708 8708 

7 મગ ફળી 1594 1552 3261 3261 

8 કુલ તેલીબીયા ં 2560 2690 5421 5451 

*કપાસનું ઉત્પાદન દરેક170 હકલાેગ્રામ `000 ગાંસડીમાં છે. $ બીજાે અાગાતેરાે અદંાજ 

(સ્ત્રાેત: સામાલજક અાર્ર્િક સમીિા ગુજરાત -2018-19, અર્થશાસ્ત્ર અને અાંકડાશાસ્ત્ર લનયામકશ્રીની કર્ેરી ગાંધીનગર) 
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ઉપરાેક્ત કાેષ્ટકમાં અનાજનું ઉત્પાદ દશાથિિામાં અાવ્યું છે. કુલ અાનાજનું ઉત્પાદન િર્થ 2018-19માં 8072 લાખ ર્ન 

હતું,જયારે િાિેતર વિસ્તાર 3188 લાખ હેક્ટર હતા.ે કુલ તેલીબીયાનાે િાિતેરનાે વિસ્તાર અને ઉત્પાદન અનુક્રમે િર્થ 2018-

19માં 2560 લાખ હેક્ટર 5421 લાખ ર્ન છે.  

(ક) બાજરીના પાકની આાુંકડાકીય માહિતી 

(1) બાજરીની િૌલિક સ્થિત:  

માેર્ા અાનાજમાં બાજરાના પાકની િતથમાનમાં કેર્લું ઉત્પાદન ર્ાય છે અને કેર્લા વિસ્તારમાં િાિેતેર ર્ાય છે તે બાબતના ે

ઉલે્લખ કરિામાં અાવ્યાે છે.  

બાજરાની િૌલિક સ્થિત,બાજરાપાક નાે વિસ્તાર અને ઉત્પાદન (2019) 

કાેષ્ટક:નં- 4 

ક્રમ પ્રદોશાો તવસ્તાર (લાખ િોક્ટર) ઉત્પાદન (લાખ ટનમાું) 

1 અાહિકા 489 423 

2 અમેહરકા 53 193 

3 અેલશયા 162 215 

4 યુરાેપ 8 20 

5 અાેસે્ટ્રલલયા/નુ્યઝીલેન્ડ 6 12 

6 ભારત 138 173 

7 દ નનયા 718 863 

સ્ત્રાેત:WWW. Agricoop. nic. in 
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ઉપરાેક્ત કાેષ્ટક બાજરીના  પાકની િૌલિક  સ્થિવત તેમજ બાજરીના વિસ્તાર અને ઉત્પાદન 2019નાં િર્થ મુજબ જાેઈઅે તા ે

અાહિકામાં બાજરાના પાકનાે િાિેતર વિસ્તાર 489 લાખ હેકર્ર અને 423 લાખ ર્ન ઉત્પાદન હતું . અાેસે્ટ્રલલયા તર્ા 

નુ્યઝીલેન્ડ બાજરાના પાકનાે િાિેતર વિસ્તાર 6 લાખ હેકર્ર અને 12 લાખ ર્ન ઉત્પાદન હતું. િર્થ 2019 પ્રમાણે ભારતમા ં

બાજરાના પાકનાે િાિતેર વિસ્તાર 138 લાખ હેકર્ર અને 173 લાખ ર્ન ઉત્પાદન હતું.  

(2) ગ જરાતમાું બાજરીન ું ઉત્પાદન: 

બાજરી બીજા ધાન્ય પાકાેની સરખામણીમાં સાોંર્ી િધારે દુષ્કાળની પરીિીતીનાે  સામનાે કરે છે. તેર્ી જ રાજ્ના સુકા, અધથ 

સુકા વિસ્તારાેમાં અન્ય પાકાેની સરખામણીમાં સારં ઉત્પાદન અાપે છે. રાજિાન બાજરીનાે સાૌર્ી િધુ િાિેતેર વિસ્તાર ધરાિે 

છે,પરંતુ ઉત્પાદનમાં ગુજરાત માેખરે છે. મહારાષ્ટ્ર ત્રીજંુ અગત્યનું રાજ્ છે. ગુજરાત રાજ્માં બનાસકાઠંા, મહેસાણા, ખેડા, 

અમરેલી, ભાિનગર, જામનગર, જૂનાગઢ િગેરે જીલ્લાઅા ેબાજરીના પાક મારે્ જાણીતા છે.     

ગુજરાતમાં બાજરીનું ઉત્પાદન 

કાેષ્ટક:નં- 5 

ક્રમ વર્ષ વાવોતર તવસ્તાર (000 િોક્ટર માું) ઉત્પાદન (000 ટનમાું) 

1 1980-81 1502 1127 

2 1985-86 1506 713 

3 1990-91 1394 1091 

4 1995-96 1328 1172 

5 1999-2000 2254 982 

6 2010-11 872 1501 
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7 2016-17 431 931 

8 2021-22 168 265 

(સ્ત્રાેત: સામાલજક અાર્ર્િક સમીિા ગુજરાત -2018-19, અર્થ શાસ્ત્ર અને અાંકડાશાસ્ત્ર લનયામકશ્રીની કર્ેરી ગાંધીનગર. )  

ગુજરાતમાં બાજરીનું ઉત્પાદન િર્થ 1980-81 િાિેતર વિસ્તાર લાખ હેક્ટર માં 1502 અને 1127 ઉત્પાદન લાખ ર્ન હતું તેમા ં

િધારાે ર્ઇ ને િર્થ 2021-22 િાિેતર વિસ્તાર 168 લાખ હેક્ટર માં અને 265 ઉત્પાદનલાખ ર્ન હતું.  જે િાિેતર અને ઉત્પાદન 

ઘર્ાડાે ર્યેલ જિા મળ ેછે.  

(3) બાજરી ના ટોકાના ભાવ:  

સરકાર દ્વાર ખેત ઉત્પાદન મારે્ લઘુતમ રે્કાના ભાિ(Minimum Support Price (MSP) નક્કી કરિામાં અાિે છે .  

બાજરી ના રે્કાના ભાિ(100 હકલાેઅે )પર ક્વિર્લ 

કાેષ્ટક:નં- 6 

ક્રમ વર્ષ ભાવ (રૂપપયામાું) 

1 2014-15 1250 

2 2015-16 1275 

3 2016-17 1330 

4 2017-18 1425 

5 2018-19 1950 

6 2019-20 2000 
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7 2020-21 2150 

8 2021-22 2250 

સ્ત્રાેત:WWW. Agricoop. nic. in 

સરકાર દ્વાર બાજરીના મહત્તમ રે્કાના ભાિ અાપિા માં અાિે છે. િર્થ 2014-15 પર ક્વિર્લ 1250 રૂમપયા હતાે. તમેાં િધારા ે

કરીને િર્થ 2020-21અને 2021-22માં ક્વિર્લનાં ભાિ અનુક્રમે 2150 અને 2250 ર્યા છે જ ેઅેક િર્થમાં 100 રૂમપયાનાે િધારા ે

ર્યેલાે જાેિા મળ ેછે  

(ડ) માેર્ા દાણાનાે ધાન્ય અન ેબાજરાના પાકની પહરમાણાત્મક માહહતી 

(1) ગ જરાતમાું સસિંિાઈ તવસ્તાર: 

પાકનાં વિકાસ અને ઉત્પાદન મારે્ ખાતરનું જરે્લું મહત્વ છે. અેર્લું મહત્વ ક્ષસિંર્ાઈનું છે, ગુજરાતમાં ક્ષસિંર્ાઈની સ્થિવત અા 

મુજબ છે .   

ગુજરાતમાં પાક પ્રમાણે ક્ષસિંર્ાઈ વિસ્તાર (ર્કામાં) 

કાેષ્ટક:નં- 7 

ક્રમ પાક 2007-08 2008-09 2009-10 2010-11 2011-12 2014-15 2015-16 2016-17 2017-18 

1 ડાંગર 61. 48 60. 60 60. 86 59. 85 62. 61 67. 50 74. 54 69. 16 73. 00 

2 જુિાર 19. 83 14. 70 14. 70 17. 87 44. 00 14. 58 23. 02 13. 38 27. 15 

3 બાજરી 22. 29 28. 08 28. 08 44. 24 52. 75 55. 91 66. 49 60. 00 65. 73 

4 મકાઈ 12. 52 13. 89 13. 89 10. 72 14. 06 27. 13 24. 76 32. 33 33. 41 
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6 ઘઉં 90. 81 95. 14 95. 19 80. 35 71. 14 94. 32 96. 87 93. 94 92. 49 

7 
કુલ 

અનાજ 
52. 56 53. 70 52. 97 56. 02 56. 05 68. 01 70. 12 66. 41 71. 38 

સ્ત્રાેત:સામાલજક અાર્ર્િક સમીિા ગુજરાત -2018-19, અર્થશાસ્ત્ર અને અાંકડાશાસ્ત્ર લનયામકશ્રીની કર્ેરી ગાંધીનગર 

ગુજરાતમાં મારે્ા અાનાજનાં િર્થ 2007-08 કુલ અાનાજ્ાં ક્ષસિંર્ાઈ નાે વિસ્તાર 52. 56 ર્કા હતાે. તમેાં િધારાે ર્ઈને િર્થ 2017-

18માં ક્ષસિંર્ાઈ નાે વિસ્તાર 71. 38 ર્કા હતાે. િધુ ક્ષસિંર્ાઈ વિસ્તારની ર્કાિારી ડાંગરના પાકમાં હતી જ ે73 . 00 ર્કા હતી તેમજ 

અાેછાે ક્ષસિંર્ાઈ જુિારના પાકનાે હતાે . જયારે બાજરી નાં પાકનાે ક્ષસિંર્ાઈ વિસ્તાર 65. 73 ર્કા છે.  

(ઈ) ગ ણાત્મક માહિતી 

(1) શ્રી અન યાેજના ( 'Shri Anna' Yojana): 

િર્થ 2022-23 અંદાજપત્ર જાડાં અનાજને શ્રી “અન “યાેજના નામ અાપીને વિિમાં તેને પ્રાેત્સાહન અાપિાની જાહેરાત 

કરિામાં અાિીછે. વિિમાં બાજરીને લાેકમપ્રય બનાિિા ભારત માેખરે રહ્યું છે. ગુજરાતમાં બાજરી ,રાગી,જુિાર,મકાઈ જિેા મારે્ા 

ધાન્યનું ઉત્પાદન ઘણંુ છે. પાેર્ણ અાહાર ર્ી ભરપુર અાતમામ માેર્ા ધાન્યનું ઉત્પાદન િધારિા શ્રી અન યાેજનાની જાહેરાત 

ર્ઇ છે. ગુજરાત તેમજ ભારતમાં પ્રાકુવતક ખેતી કરતાં નાના ખેડૂતાે મારે્નું મારંુે્ પ્રાેત્સાહન પૂરં પડશે .  

માેર્ા અનાજને પ્રાતે્સાહન િડે ભારતને શ્રી અન યાેજના મારે્ િૌલિક હબબનાિિા અંદાજપત્રમાં ઇન્ડન્ડયન ઇન્સ્ટીર્યુર્ અાેફ 

મમલેર્ રીસર્થ , હૌ દરાબાદ ને શ્રેષ્ઠ પ્રર્ા,સંશાેધન અને તકનીકાે શેર કરિા મારે્સને્ટર અાેફ  અેક્સલેન્સ તરીકે સમર્થન 

અાપિાનું જાહેર કયુું,ગ્રામીણ ભારતના યુિાનાે પ્રયાેગશીલ ખેતી તરફ પ્રેરાય તે અાશયર્ી અંદાજપત્ર માં અેગ્રીકલ્ર્ર 

અેક્સક્સલેર્ર ફંડની જાેગિાઈ ર્ઇ છે  

ભારત દેશની િસ્તી કૂદકેને ભૂસકે િધી રહી છે. પરતું સામે પિે ખાેરાક-પાણી અને રહેઠાણની સમસ્યા િધારે વિકરાળ બની 

રહી છે. ભારત સરકાર દેશમાં રાજ્ સરકાર અને કેન્દ્દ્રશાક્ષસત પ્રદેશાે સાર્ે ના વિવિધ વિભાગાેના પ્રયત્ાેના કારણે બરછઠ 

ધાનને લાેકમપ્રય બનાિિા મારે્ પ્રયાસાે ગવત પકડી રહ્યા છે. પ્રયાસાે ગવત પકડી રહ્યા છે. અેક અેક ક્રાંવતકારી અાર્ર્િક અને 
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અૌવતહાક્ષસક અભભયાન પહરિતથન ર્ઈ રહ્યું છે. તંદુરસ્ત ભારત અંગ ેપ્રધાનમંત્રીની પહરકલ્પના મુજબ દેશ અાઝાદીના અમતૃ 

કાળમાં પ્રિેશી રહ્યાે છે. ત્યારે જન ભાગીદારી ઉપર ધ્યાન કેન્દ્ન્દ્દ્રત કરિામાં અાિી રહ્યું છે. અા ઉતૃ્કષ્ટ અાહાર અંગ ેલાેકાે દ્વારા 

ર્ળિળ ઊભી કરિામાં અાિી રહી છે.  જનેાર્ી ભારત જિેા દેશમાં કુપાેર્ણ માતા મરણદર માં અલિતીય ક્ષસલિ હાંસલ કરી 

શકાશે તેમાં બે મત નર્ી. અે હિે અાિનાર સમય બતાિશે. ભૂતકાળમાં પણ માનિીનાે ખાેરાક માેર્ા ધાન્યનાે હતાે. પરંતુ હિે 

પણ સમય અાિી ગયાે છે. અા ધાન્યના િાિેતર વિસ્તારમાં િધારાે કરી લાેકાે સુધી િધુમાં િધુ િહોં ર્ી શકાય. જરે્ી વિિમા ં

અનાજની તંગી માંર્ી છુર્કારાે મળી રહે અને અનાજની અછત દૂર ર્ાય. ર્ાલાે સાર્ે મળીને અા અાંતરરાષ્ટ્રીય માેર્ા દાના 

અનાજનાં અાંદાેલલને સાર્ા અર્થમાં સાર્થક બનાિીઅે.  

(2) ગભષવતી આનો સ્તનપાન કરાવતી મહિલાઆાો માટો જાડાું આાનાજ  

ગભાથિિા અેક માનક્ષસક સ્થિવત છે. જમેાં િજન પ્લાઝમાં અને લાેહીનાં પ્રમાણમાં ફેરફાર ર્િાની સાર્ે ગભથની િૃલિ અને 

વિકાસને િેગ અાપિા પાેર્ક દ્રવ્યાે મારે્ની માગમાં િધારાે ર્ાય છે . જાડાં અનાજ અાધાહરત પૂરક ખાધ ઉત્પાદનાે ગભથિતી અન ે

સ્તનપાન કરાિતી મહહલાઅા ેમારે્ જાડાં અાનાજ પાેર્ક દ્રવ્યાેર્ી સભર છે.  

જૂની પેઢીઅાેમાં જાડંુ ધાન્ય પાેર્ણનું અભભન અંગ હતું . પરંતુ પાંર્ પાેર્ક તત્વાેર્ી ભરપુર અા અનાજનાે ઉપયાગે ધીરે ધીરે 

ઘર્ી રહ્યાે છે . નુ્યિીલશનલ જનરલના જણવ્યા મુજબ ભારતમાં ત્રણ િર્થ સુધીના બાળકાે જાે હદિસમાં 100 ગ્રામ બાજારાના 

લાેર્નું સેિન કરે તાે તેમને અાયરનનાે પૂરતાે જથર્ાે મળી રહે . બાજારાનાે લાેર્ ભારતની મહહલાઅામેાં જાેિા મળતી લાેહીની 

કમીની સમસ્યાનાે ઉકેલ છે. માત્ર ભારતમાં જ નહીં પણ વિિભરનાં બાળકાે અને મહહલાઅાે લાેહાતત્વને અને ખનીજ તત્વની 

ઉણપ જાેિા મળે છે. નુ્યિીલશયન્સનું કહેિું છે કે ઘઉં અને ર્ાેખા ને મુકાબલે બાજરા ે  બહેતર પ્રમાણમાં લાેહતત્વ અને લઝિંક 

પૂરા પાડે છે.  

તંદુરત અને પાેર્ક અાહાર છે જાડંુ અનાજ ખાધ સુરિામાં મારંુે્ પ્રદાન કરે છે. નુ્યિી ક્ષસહરયલ તરીકે અાેળખાતું અા અનાજ 

માનિ શરીરને તેના સામાન્ય કામકાજ મારે્ મહદઅશંે પાેર્ક તત્વાે પૂરા પડે છે. અા અનાજમાં ગ્લાઈસમેમક ઇને્ડક્સ 

(Glycemic index)હાેય છે. ડાયાક્ષબર્ીસને રાેકિામાં પણ મદદ કરે છે . અાયરન, લઝિંક અને કેક્વિયમ જિેા ખલનજા ેમળી રહે 

છે. િજન ઘર્ાડિામાં અને બ્લડ પ્રેશરને અકંુશમાં લેિામાં પણ મદદ મળ ેછે.  
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(3) 2018 બાજરીના પ્રિાર માટો લોવાયોલા પગલાું :  

બાજરી મારે્નું અાંતરરાષ્ટ્રીય િર્થ 2018 –પાેર્ક અનાજ તરીકે જુિાર, માતેી બાજરી(બાજરી), અાંગળીનાે બાજરાે(રાગી/મંડુઅા) 

નાની બાજરી અેર્લ ે કે ફાેક્સરે્લ બાજરી (કાંગણી/કાકુન), પરાેસા(ર્ીના) કાેડાે બાજરી (કાેડાે), બારી બાજરી (સિા) 

સનિા(ઝાંગારે), લલર્લ બાજરી (કુર્કી) અને બે સયુડાે બાજરી અા તમામ મારે્ા અાનાજનાં નામ છે.  

● 2018 ખાધ સુરિા મમશન અંતગથત બાજરી પર સબ મમશન .  

● કેર્લાક રાજ્ાેમાં બજારી પર મમશન સારં કયુું  

● મહહલા અને બાળ વિકાસ મતંરાલય દ્વારા મમશન અભભયાન  હેઠળ બાજરાનાે સમાિેશ ર્ાય છે.  

● Indian Council of Agricultural Research (ICAR) હહમ શક્વક્ત નામનું કિીનાઅેા (Quinoa) પ્રકાલશત કયુું .  

● કિીનાેઅા અેક નિાં પાક પાેર્ક અનાજ જાહેર કરિામારે્નું સૂર્ન કરિા મારે્ ICAR નાે ઉલે્લખ કરિામાં અાવ્યાે છે.  

● 200 સ્ટાર્થ અપ સપાેરે્ડ IIMR હૌ દરાબાદ દ્વારા 320 કરાેડનું ર્ન અાેિર હાર્ ધરિામાં અાિશે.  

● રે્કનાેલાજેી બેકસપાેર્ીગ  મારે્ 400 ઉધાેગ સાહક્ષસકાે (Entrepreneurs)દ્વારા 900 કરાેડનું ર્ન અાેિર.  

● સેન્ટર અાેફ અેકસલેનમાં 67 મૂલ્ય િવધિત રે્કનાેલાેજી વિકસાિિામાં અાિી.  

● બાજરીની લનકાસ $24 મમલલયન(2017)ર્ી િધીને $26 મમલલયન 2020 ર્ઇ.  

● 13 નાં પ્રકાશન અહેિાલ મુજબ ઉચ્ચ ઉપજ અાપતી જાતાે બાજરીની 4 બાયાે ફાેરર્ીફાઈડ નાે સમાિેશ ર્ાય છે.  
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સુંદભષ 

● સામાલજક અાર્ર્િક સમીિા ગુજરાત -2018-19, અર્થ શાસ્ત્ર અને અાંકડાશાસ્ત્ર લનયામકશ્રી ની કર્ેરી ગાંધીનગર.  

● િર્લ્થ ઈકાેનાેમી અાઉર્લુક ,અાેક્ટાેબર-2021.  

● WWW. Agricoop. nic. in.  

● સંદેશ પેપર ,અમદાિાદ અાિૃવત્ત. તા-2/02/2023  

● GOVERNMENT OF INDIA BUDGET,2023-2024.  

●  અાંકડા અને કાયથક્રમ અમલીકરણ મંત્રાલય ,ભારત સરકાર .  

● િર્લ્થ ઈકાેનાેમી અાઉર્લુક ,અાેક્ટાેબર-2021. 2. Nutritive Value Of Indian ,2004 

● Indian food composition-2017, PDF , Nutritive Value Of Indian ,2004. , PDF 

http://www.agricoop.nic.in/

