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ાથિમક શાળાના િશ કોના કાય ૂ યનો અ યાસ 

 

દિશની આર. ભો ણી 

એમ.એ., એમ.એ ્ . 

સૌરા  િુનવિસટ  રાજકોટ 

 

સારાશં 

તુ અ યાસમા ં ાથિમક શાળાના િશ કોના કાય ૂ યો ણવા કાય ૂ ય સશંોધિનકા 

અને કાય ૂ ય માપદંડની રચના કરવામા ં આવી હતી. ાથિમક શાળા ( ુ ષ અને ી) 

િશ કોની કાય- ૂ ય પર અસર તપાસવામા ં આવી હતી. કાય ૂ યોમા ં ૧૩ કાય ૂ યોની 

પસદંગી કરવામા ં આવી હતી. ન નૂામા ં ૩૩૦ ુ ષો અને ૩૭૦ ી િશ કોનો સમાવેશ 

કરવામા ં આ યો હતો. સરાસર , માણ િવચલન અને ટ - ૂ ય ારા મા હતી ુ ં થૃ રણ 

કરવમા ંઆ ુ ંહ ુ ં  ૦.૦૧ અને ૦.૦૫ ક ાએ સાથક હ ુ.ં ા ત તારણો આ માણે હતા : 

(૧) ાથિમક શાળાના ુ ષ અને ી િશ કોની કાયમ યોની પસદંગીમા ં ી િશ કો ુ ષ 

િશ કો કરતા સામા જક, ફરજ, આકષક લાભ, બો  વગર ુ ંકાય અને રા સેવા કાય ૂ યને 

વધાર પસદં કરતા હતા. (૨) ાથિમક શાળાના ુ ષ અને ી િશ કોની કાય ૂ યોની 

પસદંગીમા ં ુ ષ િશ ક – ી િશ કો કરતા ૂથચચા કાય ૂ યને વધાર પસદં કરતા હતા. 
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૧.૦ ા તાિવક 

વૈય તક ભ તાના િસ ાતં અ સુાર ય ત અ ય ય તથી ભ  છે. ય ત પોતે  

કાય કર છે તે શા માટ કર છે, તેમા ં ૂ યવાન ુ ંછે અને આ કાય ારા તે ુ ંમેળવે છે તે ગે 

જો મત મેળવવામા ંઆવે તો યેક ય ત પોતાના િશ ણ, યવસાય, સામા જક તર અને 

ય તગત ભ તાના કારણે અલગ-અલગ મત દશાવે છે. ય તના કાય ૂ ય કાયથી તેન ે

મળતો સતંોષ એટલે કાય ૂ ય. 

કાય ૂ ય એટલે ય તને તેના કાય ક યવસાયમાથંી મળતો આિથક તમેજ માનિસક 

સતંોષ. પુર ડ . ઈ. (૧૯૭૦)ના મત જુબ “કાય ૂ ય એટલે એવા ૂ યો ક  કાયની દર 

અને એટલા જ માણમા ં કાયની બહાર રહલા છે, ય ત કાયમા ં  સતંોષ શોધે છે અને 

કાય ુ ંવળતર મેળવે છે એ વળતર જ સતંોષ છે.” 

ૂ યો અનેક કારના છે મા ં કાય ૂ ય ુ ં થાન બૂજ અગ ય ુ ં છે. ય ત  

કારના કાયમા ં રસ હોય તે જ કારનો યવસાય કરવા ુ ં ગમે છે. આજના વુાનોને 

કાય ૂ યોની પ રચય હોવો જોઈએ. કાય ૂ યના કટલાક કારો દશા યા છે. વા ક, 

સ ના મકતા, પરોપકાર િૃત, િનર ણ, સાદંય અને કલામા ં ુ ચ, બૌ ક ેરણા, સચંાલન 

વગેર ય તની કાય ૂ ય િવશેની સમજ િશ ણને કારણે જ હોય છે અને યવસાયને અ ુ પ 

હોય છે. ાથિમક શાળાના િશ કોની કાય ૂ ય પસદંગી અને તેના પર અસર કરતા પ રબળો 

ણવા માટ તુ અ યાસ હાથ ધરવામા ંઆવેલ હતો. 
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૨.૦ અ યાસના હ ઓુ 

તુ અ યાસના હ ઓુ આ માણે હતા. 

1 ાથિમક શાળાના િશ કોના કાય ૂ યોની તરહ ણવા માટ કાય ૂ ય 

શોધિનકાની રચના કરવી. 

2 ાથિમક શાળાના ુ ષ િશ કો અને ી િશ કોના કાય ૂ યની તરહ ણવી. 

૩.૦ ૂ ય ઉ ક પનાઓ 

નીચે માણેની ૂ ય ઉ ક પનાઓ રચવામા ંઆવી હતી અને ચકાસવામા ંઆવી હતી. 

1. ાથિમક શાળાના ુ ષ અને ી િશ કોના કાય ૂ ય સશંોધિનકાના કાય ૂ ય 

પર વેના સરરાશ ા તાકંો વ ચે અથ ચૂક તફાવત નહ  હોય. 

૪.૦ અ યાસમા ંસમાિવ ટ ચલો 

તુ અ યાસમા ંનીચે જુબના ચલોને આવરવામા ંઆ યા હતા. 

 વતં  ચલ. તુ અ યાસમા ં વતં  ચલ તર તે તીયતા હતી ની બે 

ક ાઓ (૧) ુ ષ અને (૨) ી હતા. 

 પરતં  ચલ. તુ અ યાસમા ંપરતં  ચલ તર ક કાય ૂ ય પર  શી અસર કર 

છે તે તપાસવા ુ ંહ ુ ંમાટ પરતં  ચલ તર ક કાય ૂ ય હ ુ.ં 
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૫.૦ યાપિવ  અને ન નૂો  

તુ અ યાસના યાપિવ  તર ક યોજક રાજકોટ જ લાની ાથિમક શાળાના િશ કોને 

પસદં કયા હતા. મા ંન નૂા તર ક ૩૩૦ ુ ષ િશ કો અને ૩૭૦ ી િશ કોને પસદં કરવામા ં

આ યા હતા. 

૬.૦ ઉપકરણ 

તુ અ યાસમા ં પરતં  ચલ કાય ૂ ય ગે મા હતી મેળવવાની હતી. આ 

અ યાસમા ંમા હતીની ા ત માટ બે ઉપકરણોનો ઉપયોગ કરવામા ંઆ યો હતો. આ ઉપકરણો 

આ જુબ હતા. 

1. ાથિમક શાળાના િશ કો માટની કાય ૂ ય સશંોધિનકા 

2. ૂ ય પસદંગી માપદંડ 

ાથિમક શાળાના િશ કો પાસેથી કાય ૂ યો િવશેના તેમના અભ ાય મળે યા હતા. 

િશ કોની ય તગત લુાકાતને બદલે શાળા સં ુલમા ંકાય ૂ ય : વ પ, અથ, સશંોધન િવષય 

પર ાથિમક િશ કોના સ હૂ માટ યા યાન ુ ંઆયોજન ક  ુ હ ુ ંઅને યા યાનના તે 

અભ ાયદશક લેખનકાય કરા ુ ંહ ુ.ં 

િશ કોના િનબધં પરથી કાય ૂ યોની તારવણી સશંોધક િનબધંના વાચન પરથી 

િવધાનો ુ ંએક ીકરણ ક  ુહ ુ.ં 
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૭.૦ મા હતી ુ ં થૃ રણ અને અથઘટન 

તુ અ યાસમા ં ાથિમક શાળાના ુ ષ અને ી િશ કોની કાય ૂ યની પસદંગીમા ં

ભ તા સારણી-૧મા ંર ૂ કરલ છે. 

સારણી-૧ 

ુ ષ અને ી િશ કોની કાય ૂ યની પસદંગીની ભ તા 
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*O.O૫ ક ાએ સાથક 

** ૦.૦૧ ક ાએ સાથક 

સારણી-૧મા ંદશા યા જુબ તેર કાય ૂ યો માટના ુ ષ અને ી િશ કોના સરાસર  

ા તાકંો પૈક  પાચં કાય ૂ યો માટના સરાસર  ા તાકંો સાથક તફાવત ય ત કરતા હતા 

યાર આઠ કાય ૂ યો પરના સરાસર  ા તાકંો વ ચે સાથક તફાવત ન હતો. 
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સારણીમા ં દશા યા જુબ િન નદં, સા ુ ૂળ સમય, સં કાર િસચન, ાન ા ત, 

સલામતી, સ નાતમકતા, પડકાર પ કાય, લાગણીશીલતા વા કાય ૂ યો માટના ુ ષ અને 

ી િશ કોના સરાસર  ા તાકંો વ ચે સાથક તફાવત ન હતો. 

સારણીમા ં દશા યા જુબ સામા જક ફરજ, આકષક કાય ૂ ય, બોજ વગર ુ ં કાય, 

રા સેવા, ૂથ કાય વા કાય ૂ યો માટના ુ ષ અને ી િશ કોના સરાસર  ા તાકંો વ ચે 

સાથક તફાવત ય ત થતો હતો. 

૮.૦ તારણો 

ાથિમક શાળાના ુ ષ અને ી િશ કોની કાય ૂ યોની પસદંગીમા ં ી િશ કો ુ ષ 

િશ કો કરતા સામા જક ફરજ, આકષક લાભ, બો  વગર ુ ંકાય અને રા સેવા કાય ૂ યને 

વધાર પસદં કરતા હતા. 

ાથિમક શાળાના ુ ષ અને ી િશ કોની કાય ૂ યોની પસદંગીમા ં ુ ષ િશ કો ી 

િશ કો કરતા ૂથ ચચા કાય- ૂ યને વધાર પસદં કરતા હતા. 
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