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ઉ  શ ત યુવતીઅાેમાં કાનૂની ગૃતતા અને અમલીકરણ 

 

ધ મ ા લાખાભાઈ સાેલંકી 

રીસચ ાેલર, સી. યુ. યુ નવ સટી, સુરે નગર 

તાવના 

અાઝાદીના સાડા સાત દાયકા પછી પણ અાપણા દેશમાં મ હલાઅાેની રાજકીય ભાગીદારી 10% જટેલી પણ 

નથી. 1910ની સલામાં કેપનહેગનમાં ભરાયેલા અાંતરરા ીય મ હલા સંમેલનમાં 8 માચના દવસને 

અાંતરરા ીય મ હલા દવસ તરીકે ઉજવવાનું ન ી કરવામાં અા ું અને યુઅેન ારા તેને બહાલી પણ મળી. 

ારથી અેટલે કે છે ી અેક સદીથી 8 માચનાે દવસ વ માં અાંતરરા ીય મ હલા દવસ તરીકે ઉજવાતાે 

અા ાે છે. માટેા ભાગના લાેકાે માને છે કે નારીવાદની શ અાત નારીઅાે ારા થઈ પરંતુ તમને ણીન ે

અા ય થશે કે નારીવાદનાે અા વભાવ કાેઈ ી ારા નહ , પરંતુ અેક પુ ષ ારા કરવામાં અા ાે હતાે. 

અઢારમી સદીમાં ઇં લે માં રાણી વ ાે રયાના દરબારના અેક દરબારી જે  ુઅટ મલ ારા સાૈ થમ 

વાર નારી અ ધકારાેની માગં રજૂ થઈ. તેમણે ી શ ણ, ાેઅાેના મતા ધકાર અને વારસાહ ની હમાયત 

કરી, જ ેબધાથી ઇં લે ની અને દુ નયાભરની ીઅાે તે સમયે વં ચત હતી! નવાઈની વાત અે છે કે નારી 

હાેવા છતાં, રાણી વ ાે રયા નારીઅાેને પુ ષસમાન અ ધકારાે મળવા ેઈઅે અે વાત સાથે સંમત ન હતા. 

જે મલને નારીઅ ધકારાે અંગેના બલને પસાર કરાવવા માટે રીતસરનંુ અાંદાેલન છેડવંુ પડેલંુ. 

અાપણા દેશમાં અઢારમી અને અાેગણીસમી સદી ીઅાે માટે અંધકારમય જ રહેલી. રા  રામમાેહન રાયે 

અાેગણીસમી સદીના ઉ રાધમાં ીઅાેના સતી થવાના રવાજ સામે જહેાદ જગાવી હતી અને અાખરે અં જે 
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સરકાર ારા અા ૂ ર થા પર તબંધ લાદવામાં અાવેલાે. પરંતુ અે સવાય ીઅાેની જદગી અ રાે 

વગરની, અ ધકારાે વગરની, ઘરની ચાર દવાલાેમાં જ કેદ રહેલી. વીસમી સદીના ારંભે કેશવચં  સેન, 

મહા ા ફૂલે, જ સ રાનડે, મહ ષ કવ જવેા સમાજસધુારકાેઅે સાૈ થમવાર ભારતીય નારીઅાેના શ ણ 

અને અ ધકારાેની વાત અારંભી અને તેને બળ મ ું. ગાંધી અે દેશની નારીઅાેને ઘરની બહાર નીકળી 

શ ણ લેવા અને અાઝાદીના જંગમાં ઝૂકાવવા ે રત કરી. 1930ના દાયકા પછી ભારતીય ીઅાેમાં ગૃ ત 

અાવવા લાગી. ીઅાે શ ણ લેતી થઈ. તેમણે અાઝાદીના જંગમા ંઝુકા ું. તં તા પછી નારી વકાસમાં 

વેગ અા ાે. બંધારણ ારા ીઅાેને પુ ષ સમક  અ ધકારાે ા  થયા. ીઅાેના વકાસ માટે સરકાર ારા 

વશેષ ની તઅાે અને કાય માે ઘડવામાં અા ા જનેે પ રણામે ી શ ણમાં વેગ અા ાે, ીઅાે શ ત 

થઈને અા થક રીતે પગભર થતાં શીખી.

લગભગ અા જ સમયે, અેટલે કે 1950ના દાયકામાં પ મમાં નારીવાદ ઘણાે અાગળ નીકળી ગયાે. અામ તાે 

નારીવાદનું સાૈ થમ વાર તા કક અને વ ત રીતે કથન થયું લે ખકા વ જ નયા વુ  ારા. 1929માં તેમણે 

લખેલંુ પુ તક ‘A Room of One’s Own’ અે નારીવાદનંુ બાઈબલ ગણાય છે. અાજ સુધી નારીવાદના 

સમથનમાં રજૂ થયેલા દરેક વચારનું બીજ વ જ નયા વુ ના અા પુ તકમાં પડેલંુ માનવામાં અાવે છે. ેકે, 

અા પુ તકમા ંકાેઇ પડકાર કે અા ાનનાે ર નહાેતાે. તે ર રજૂ થયાે ે ચ લે ખકા સમાેન ’દ બુવા ારા 

1949માં લખાયેલાં પુ તક ‘The Second Sex’માં. અા પુ તકે નારીવાદી વચારધારામાં અેક માઈલ ાેન 

ા પત કયા. તેમણે થમ વાર ‘જે ર ઇ ા લટી’ની વાત રજૂ કરી અને ઢપણે જણા ું કે ી અને પુ ષ 

બંને તગત દર ાની અે સમાન છે. તે સાથે જ પ મમાં દરેકે દરેક બાબતમાં પુ ષસમાન અ ધકારાે 

ા  કરવા માટે ીઅાે ારા ‘રે ડકલ ફે મનીઝમ’ની મુવમે નાે ારંભ થયાે. અમે રકા, યુકે, ા , તથા 

અ  પ મી દેશાેમાં ‘રે ડકલ ફે મનીઝમ’નંુ માેજંુ ફંૂકાયું. 

સદીઅાેથી દબાયેલી, કચડાયેલી અને પાેતાના અ ધકારાેથી વં ચત રહેલી ીઅાેઅે અા ાેશપૂણ બની 

અાંદાેલનાે છે ાં. તેમણે પુ ષ જવેાે પહેરવેશ અપના ાે, વાળ પણ કપાવીને પુ ષાે જવેા કરાવી દીધા અને 

અંત:વ ાેને ફગાવી દીધા. અા કદાચ અ તશયાે પૂણ હતંુ. અાને કારણે ‘ફે મનીઝમ’ને નેગે ટવ થી 
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ેવામાં અાવવા લા યાે. ભારતમાં બુ વી લાેકાે પણ નારીવાદથી ભડકવા લા યા અને ‘નારીવાદ’ને 

સમજવાને બદલે તેને હાંસીપા  બનાવી દેવામાં અા ાે. 

નારીવાદ અને ગાયનાેસે ી સઝમના ગહન અ ાસની ડાે. રંજના હરીશ જણાવે છે, ‘નારીવાદ અે કંઈ 

પુ ષ વરાેધી વાદ નથી. અાજના નારીવાદનું મુ  સૂ  છે ીના દેહનાે, તેના દયનાે અને તેની બુ નાે 

ગાૈરવપૂણ ીકાર. દેવી કે દાસીના પમાં નહ , પણ મનુ ના પમાં તેનાે ીકાર.’’ અાજ ે ભારતીય 

ીઅાેઅે દરેકે દરેક ે માં સ  ા  કરી છે અને શ ણ, સમાજસેવા, ધમ, રાજકારણ, વ ાન, મે ડસીન, 

પ કાર , કલા, કાનૂન, પાેલીસ ખાતું, રમતગમત, પવતારાેહણ- દરેક ે ે પાેતાની તને ા પત કરી છે. 

તેમણે અેવરે  પણ સર કરી લીધું છે અને અવકાશમાં પણ ઊડી અાવી છે. તેમ છતાં હજુ તેમની રાજકીય 

ભાગીદારી 7%થી વધુ નથી ! અાજની શ ત, અાધુ નક નારી પણ વારંવાર ઘરેલુ હસા, અ ાય અને 

સામા જક ભેદભાવનાે શકાર બનતી રહે છે. ામીણ અને અા દવાસી ીઅાે હજુ પણ હાં સયામાં છે. 

ીઅાે સામેના અપરાધાે જવેા કે, ીઅાેના અપહરણ, છેડતી, ીઅાે સાથે હસા અને બળા ારના ક ા 

દવસે ને દવસે વધતા ય છે. ‘જે ર ઇ ા લટી’ જટેલી કાગળ પર છે, તેટલી સમાજમાં નથી! વુમન 

અે ાવરમે  ારે જ થયું ગણાય ારે ી પાેતાને મળેલા અ ધકારાેનાે પરેૂપરૂાે ઉપયાેગ કરી શકે, તેની 

સામે સતત તાેળાતા રહેતા શારી રક-માન સક હસાના ડરમાંથી મુ  બની તે પાેતાની તં તા અને 

સમાનતાને સંપૂણપણે માણી શકે. અા બાબતને ાને રાખી સંશાેધકે ઉ શ ત યુવતીઅાેમાં કાનૂની 

ગૃતતા અને અમલીકરણ વષય પર સંશાેધન પેપર રજૂ કરવાનંુ ન ી કયુ. 

સંશાેધનનું પ તશા  

તુત સંશાેધન પેપર “ઉ શ ત યુવતીઅાેમાં કાનૂની ગૃતતા” વષય માટે મુ  બે હેતુઅાે ેવા મળે છે. 

1. ઉ  શ ત યુવતીઅાેમાં કાનૂની ગતૃતા અને અમલીકરણ વશે મા હતી મળેવવી અને 2. મ હલાઅાે 

માટે બંધારણમાં થયેલ કાનુની ેગવાઈઅાે વશે ણકારી ા  કરવી. તુત સંશાેધન પપેર માટે સંશાેધકે 

પંચમહાલ જ ામાં અાવેલ ઉ  શ ણ મહા વ ાલયાેમાંથી સાદા યદ  નદશન પ ધ ત ારા પાંચ 

મહા વ ાલયાેની પસંદગી કરેલ છે, જમેાં શહેરા, મારેવાહડફ, ગાેધરા, કાલાેલ અને ધાનપરુ તાલુકાની 

વનયન, વા ણ  અને વ ાન મહા વ ાલયાેનાે સમાવેશ કરવામાં અા ાે છે. દરેક મહા વ ાલયાેમાંથી 
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વીસ-વીસ અેમ કુલ મળી સાે મા હતીદાતાઅાેની હેતુલ ી બન યદ  નદશન પ તથી પસંદગી કરી, 

સંશાેધકે ઉ રદાતાઅાે પાસેથી ાવલી યુ  ારા ાથ મક મા હતી અેક  કરેલ છે. ગાૈણ મા હતી માટે 

સંશાેધકે ંથાલય યુ નાે ઉપયાેગ કરી પૂવ થયેલા સંશાેધનાે, પુ તકાે તેમજ ઇ રનેટ પરથી મા હતી 

અેક  કરી છે. તુત સંશાેધન પેપર અા દશામાં સંશાેધન કરનારા ભા વ સંશાેધકાે માટે નવી 

ઉપક નાઅાેનું ઘડતર કરવામાં ઉપયાેગી બનશે તેમજ અ  સંશાેધકાેને સંશાેધન માટે નવી દશાઅાે ખાેલી 

અાપશે. તુત સંશાેધન પેપરમાં મ હલાઅાે માટે કાૈટંુ બક વનને લગતા કાયદાઅાે, લ  વષયક 

બાબતાેને લગતા કાયદાઅાે, મલકત સંબંધી કાયદાઅાે, હેર વન સંબં ધત કાયદાઅાે વશે મા હતી 

અેક  કરી તેનું વ લેષણ કરવામાં અા ું છે. 

ઉ  શ ત યુવતીઅાેમાં કાનૂની ગૃતતા અને અમલીકરણ 

ભારતના બંધારણે ીને કેટલાક અ ધકારાે બ યા છે; દા.ત., (1) લગભેદ વનાની સમાનતા; (અનુ. 14); (2) 

તરફદારી નષધે [અનુ. 15 (1), 16 (1), 16 (2)]; (3) વન ટકાવવા માટેનાં સાધનાેનાે સમાન અ ધકાર [અનુ. 

39 (અે)]; (4) ીનું શાેષણ થતું અટકાવવાનાે અ ધકાર [અનુ. 39 (સી)]; (5) ીના ગાૈરવનંુ ર ણ [અનુ. 

51 અ ે(ઈ)]; (6) હેર સેવામાં ીની સમાનતાનંુ ર ણ [અનુ. 15 (1), 16 (1), 16 (2)]; (7) અંગત કાયદામાં 

સમાનતાના ર ણનાે અ ધકાર; (8) સમાન વેતનનાે અ ધકાર (ઇ લ રે ૂનરેશન અૅ ) અને (9) અંગત 

ાતં નાે અ ધકાર (અનુ. 21) ઉ ેખનીય છે. બંધારણની ઉપયુ  ેગવાઈઅાેની દ અે હદુ, મુિ લમ, 

તી અન ે પારસીઅાેના અલગ કાયદાઅાેની મુલવણી કરીઅે તાે અા કાયદાઅાે ધમ નરપે તાની 

વભાવનાના વકાસમાં બાધક છે અને અેને કારણે બંધારણે સમાન સ વલ કાેડ ઘડવાનાે જ ેઅાદેશ અા ાે 

છે તેમાં અાગળ વધી શકાય તેમ નથી અેવાે અેક બળ મત છે. 

બંધારણીય ગેવાઈઅાેને અમલમાં મૂકવા માટે યથાસમયે નીચેના પૂરક કાયદાઅાે ઘડવામાં અા ા છે : (1) 

ધ ડાવરી ાે હ બશન અૅ , 1961; (2) ધ ડાવરી ાે હ બશન (મે ેન  અાૅવ્ લ  અાૅવ્ ેઝ ્સ ટૂ ધી 

ાઇડ અૅ  ાઇડ ૂમ) , 1985; (3) ધ ઇ યન પીનલ કાેડ, 1860 (ક. 304-બી, ક. 354, 509, 493, 

494, 495, 496, 497, 498, 498-અે, 306, 375થી 377, 312થી 316, 363, 372, 373); (4) અે વડ  અૅ  

(કલમાે : 114-અે, 51); (5) ‘ મનલ ાેસીજર કાેડ’ કલમાે : 113-અે, 113-બી, 125, 127, 198, 160, 161, 174); 
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(6) ધી ઇ ાૅરલ ા ફક ( વે શન) અૅ , 1956; (7) ‘ઇ સ  અૅ ાેઝર અાૅવ્ વમેન ( વે શન) 

અૅ , 1986’; (8) ‘ધ યંગ પરસ  હામફુલ પિ લકેશન અૅ , 1956’; (9) ‘ધ મુિ લમ વુમન ( ાેટે ન 

અાૅવ્ રાઇટ્સ અાૅન ડવાૅસ’ અૅ , 1986’; (10) ‘ધ મુિ લમ વુમન ( ાેટે ન અાૅવ્ રાઇટ્સ અૅ  ડવાૅસ) 

, 1986’; (11) ધ હદુ મૅરેજ અૅ , 1956; (12) ‘ઇં ડયન યન મૅરેજ અૅ  ડવાૅસ અૅ , 1936’; (13) 

‘ ે યલ મૅરેજ અૅ , 1954’; (14) ‘મે ડકલ ટ મનેશન અાૅવ્ ે ી અૅ ’; (15) ‘ચાઇ  મૅરેજ ર ે  

અૅ , 1929; (16) ‘ધ મેટ નટી બે ન ફટ અૅ , 1961’; (17) ‘પારસી મૅરેજ અૅ  ડવાૅસ અૅ , 1936’; (18) 

‘ઇ લ રે ૂનરેશન અૅ , 1976’. 

 ઘરેલુ હસા – 

ઘરેલું હસા અેટલે ઘર માં મ હલાઅાે સાથે થતી હસા ઘરેલું હસા અ ધ નયમ–2005 ઘરેલું હસા સામે 

ફરીયાદ કરવા અને સુર ા મળેવવા માટે કાયદાે છે જનેું નામ ઘરેલુ હસા અ ધ નયમ.  

અા કાયદાનુસાર ઘરેલ ુ હસા અેટલે મ હલા ઉપર ઘરના સ ાે તથા ઘરેલુ સંબધં ધરાવતી  ારા 

કરવામાં અાવતી શારી રક, માન સક, અા થક, શા ક અને ભાવના ક હસા. અામાંથી અેક પણ કારની 

હસાનાે ભાેગ બનનાર મ હલાને શારી રક તકલીફ પહાચે અથવા મ હલાની ગ રમાનું અપમાન થાય તાે અા 

કારની હસા કરનાર ને ઘરેલુ હસા અ ધ નયમ અનુસાર સ  અાપવામાં અાવે છે. ઘરેલુ હસામાં 

અપમાન, મ કરી, શરમજનક વતન, મહેણાં-ટાેણાં મારવાં, હાંસી ઉડાવવી, દહેજ અથવા અ  માગ પૂણ 

કરવા સતત દબાણ કરવું, બાળકની ત ણવા માટે ગભપરી ણ કરાવવું અથવા બાળકાેના ભરણપાેષણ 

માટેનું વળતર, ીધન, વારસાગત મલકત તેમજ ભાડાની અાવકમાં હ ાે ન અાપવાે વગરેેનાે ઘરેલ ુ

હસામાં સમાવેશ કરવામાં અા ાે છે. 

તુત અ ાસમાં 96% ઉ રદાતાઅાે પાસેથી ણવા મ ું કે તેઅાે ી સંબં ધત કરેલું હસાના કાયદા 

વશે ણે છે. પરંતુ અા કાયદાે ારથી અમલમાં અા ાે અને કઈ કલમ હેઠળ ગુનાે નાધી શકાય તે અંગેનું 

ાન મા  32% ઉ રદાતાઅાે જ ધરાવતા હતા. ઉ રદાતાઅાેને અા કાયદાના  અમલીકરણ વશે પૂછતા 

ણવા મ ું કે ભ વ માં અેમના સાથે કાેઈ કારની ઘરેલુ હસા ક ત સામે અાવશે તાે અા કાયદાના ે
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ઉપયાેગ કરી સામા જક ર ણ ા  કરશે. અેનાે અથ અે થયાે કે પ રવતનના પ રબળાેના લીધે વતમાન 

સમયમાં યુવતીઅાે પાેતાને મળેલા ઘરેલુ હસા સંબં ધત કાયદાઅાેના ઉપયાેગ માટે ગૃત અને ક ટબ  છે.  

 દહેજ તબં ધત અ ધ નયમ 

ભારતીય લ વ ાના દૂષણ- પે વકસેલી સામા જક થા. અા દેશ ાપી થાઅે લ સં ા અને 

ીના સામા જક દર ા સંદભ ગંભીર ાે અને પડકારાે સ ા છે. હ ુઅાે, મુિ લમાે તેમજ તીઅાેમાં 

દહેજની બદી ફેલાયેલી છે. હ ુઅાેમાં લ ને પ વ  બંધન માનવામાં અાવે છે. અા બંધન ારે જ મા  

ગણાય છે ારે તેમાં ક ાદાન અપાયું હાેય. વરને ‘દ ણા’ ન અપાય ાં સુધી ક ાદાન સંપ  થતંુ નથી 

અેવંુ ધમશા ાે દશાવે છે, અને તેથી તે લાેક ીકૃત બ ું છે. વરદ ણા તાે સદીઅાેથી ક ાનાં માતા પતા 

માટે ેમ અને લાગણીનંુ તીક મનાય છે. પરંતુ અા નદાષ તીકના અાેઠા હેઠળ ક ાનાં માતા પતા પાસેથી 

વરપ  ારા ધાકધમકીથી નાણાં અને સંપ  હડપ કરવાની વૃ  અાેગણીસમી સદીના મ ભાગથી દહેજ 

પે ાપક બની અને વીસમી સદીના અંતમાં હ રાે પ રણીતાઅાેનાં અપમૃ ુનું કારણ બની છે. 

1961માં, ભારત સરકાર ારા દહેજ તબંધ કાયદાે પસાર કરવામાં અા ાે. લ ની તૈયારીમાં કરવામાં અાવતી 

દહેજની માંગને ગેરકાયદેસર હેર કરવામાં અાવી. ે કે તેમ છતાં પણ દહેજ સંબં ધત ઘરેલું હસા, 

અા હ ા અને ખૂનના ક ા નાધાયલેા ેવા મ ા છે. 1980માં અાવા સં ાબંધ ક ા નાધાયેલા છે. 

1985માં, દહેજ તબંધક નયમ કડક કરવામાં અા ાે (ક ા અને વરને અાપવામાં અાવતી ભેટની વગત 

તૈયાર કરવાનુ ં હેર કરવામાં અા ું).અા કાયદા અનુસાર, લ  સમય ેક ા અને વરને અાપવામા ંઅાવતી 

ભેટની વગત તૈયાર કરીન ેતેમાં નીચે સહી કરીને રાખવંુ. અા વગતમા ંદરેક ભેટની સંપૂણ વગત અને તેની 

અંદા જત કમત, જ ે અે તે ભેટ અાપી હાેય તેનું નામ અને તેની સાથેનાે સંબંધ નાધવામાં અાવશે. ે કે 

અા નયમ ારેક જ અમલમાં મૂકવામાં અાવે છે. 

તુત અ ાસમાં અ ાસ હેઠળના બધા જ ઉ રદાતાઅાે પાસેથી ણવા મ ું કે તેઅાે દહેજ થા 

તબંધના કાયદા વશે ણકારી ધરાવે છે. અામાંથી માેટાભાગના ઉ રદાતા અેમ પણ માને છે કે તેઅાેના 

લ  સમયે દહેજ ન અાપવુ.ં પરંતુ સામા જક રવાજ અને થાની યાદમાં દહેજ અાપવા માટે લેવામાં અાવતંુ 
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હાેય છે જનેી સામે પાેતે કશું કરી શકે અેમ નથી. અાના પરથી અેમ ણ તારી શકાય કે દહેજના દૂષણ વશે જ ે

કાયદાે બનાવવામાં અા ાે છે તેની ણકારી લાેકાેમાં છે પરંતુ તેનુ અમલીકરણ ખૂબ અાેછંુ વેા મળે છે. 

 છુટાછેડા અંગેનાે કાયદા ે

ાચીન હદુ થામાં છૂટાછેડા લેવાની કાેઈ વ ા નહાેતી, છતાં હદુ લ  ધારા 1955ની કલમ-13 માણે 

છૂટાછેડા  લેવા માટે  પ ત અને પ ી માટે જુદા જુદા અાધાર છે. અા માણે છે. લ  પછી પાેતાના 

વનસાથી સવાય  બી  સાથે શારી રક સંબંધ બાંધવાે, તે ભચાર કહેવાય છે અને અા બાબત સા બત 

કરવાથી પ ત કે પ ીન ે છૂટાછેડા મળી શકે છે. કેે ભચાર સા બત કરવાનંુ સરળ ન હાેવાથી અા 

અાધારનાે વધારે ઉપયાેગ કરાતા ેનથી. ખાસ બાબત તાે અે છે કે હદુ લ  ધારા  હેઠળ બંને પ કાર અેટલે 

કે ી અને પુ ષ ભચારી હાેઈ શકે છે, છતાં ફાેજદારી ધારા હેઠળ ભચાર બદલ સ ની ેગવાઈ 

મા  પુ ષ માટે છે. ાસ, ૂ રતાના અાધારે પણ પ ત અને પ ી છૂટાછેડા મેળવી શકે છે. મા  પ ત જ પ ીને 

ાસ અાપતાે હાેય અેવંુ નથી. ઘણી વાર પ ી પણ પ તને ાસ અાપે છે. ેકે અાનાે અાધાર સામા  રીતે 

ીઅાે વધારે લે છે. ાસ શારી રક કે માન સક હાેઈ શકે છે. દરેક દાવામાં મામલાની હકીકતના અાધારે 

અદાલત  પાેતાની રીતે ન ી કરે છે કે અમુક દાવામાં ાસ ગણાય કે નહ . ાસની ા ામાં અેવા તમામ 

કારના શારી રક અને માન સક ાસનાે સમાવેશ થાય છે, જનેી યાે યાયાે યતાના અાધારે કહી શકાય કે 

અાવી તમાં દંપતી અેકસાથે ન રહી શકે. વશેષ લ  તારાે 1954, હ ુ લ  ધારાે 1955 વગેરેમાં 

છુટાછેડા ની ેગવાઈઅાે કરવામાં અાવેલી છે. 

અ ાસ હેઠળના 92% ઉ રદાતાઅાે પાસેથી ણવા મ ું કે તેઅાે છૂટાછેડા અંગેના કાયદા વશે ણે છે 

અને ભ વ માં તેઅાેને અા કાયદાના ઉપયાેગ કરવાનાે થાય તાે તે ચાે સથી ઉપયાેગ કરી શકશે. અેટલે કે 

પ રવતનના પ રબળાેના લીધે ઉ  શ ત યુવતીઅાે પાેતાના ઉપર થતા અ ને સહન ન કરતા છૂટાછેડા 

લેવાની બાબતને વધુ ાધા  અાપે છે.
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 હ ુ ઉ રા ધકાર અ ધ નયમ/ મલકત અ ધકાર અ ધ નયમ  

ી હદુઅાે માટે, હદુ ઉ રા ધકાર અ ધ નયમ અનુસાર વગ 1 સંબંધીઅાે સમાન છે. યાદીમાં મૃતક 

પુ /પુ ીના પ ત, બાળકાે અને બાળકાેનાે સમાવેશ થાય છે. ે તેમાથંી અેક વત હાેય, તાે અે ેટ પ તના 

વારસદારાેને અાપવામાં અાવશે. ે પ ત પાસે કાેઈ વારસદાર ન હાેય, તાે તે મૃતકની માતા અને પતાને પસાર 

થશે, ે તેઅાે હજુ પણ વંત છે. હદુ ઉ રા ધકાર અ ધ નયમમાં ી હદુ ારા તેના પતા અથવા માતા 

પાસેથી વારસામાં મળેલી મલકત માટે અન  ેગવાઈ છે. ે તે પુ  કે પુ ીને પાછળ છાેડતી નથી, તાે 

અાવી મલકત તેના પતાના કાયદેસરના વારસદારાેને જશે. હદુ ઉ રા ધકાર અ ધ નયમ અે પણ જણાવે છે 

કે ે બે અાે અેક જ સમયે મૃ ુ પામે છે, જમે કે વાહન અથવા વમાન અક ાતમાં, અને દરેકના 

મૃ ુનાે ચાે સ સમય ન ી કરી શકાતાે નથી, તાે અેવંુ માનવામાં અાવે છે કે ાં સુધી વપરીત ન થાય ાં 

સુધી વડીલ થમ મૃ ુ પા ા. સા બત. વધુમાં, જ ે  અ  ની હ ા કરે છે તે તેની મલકતનાે 

વારસાે મેળવશે નહ . બી  તરફ તેના વારસદારાેને ગેરલાયક ઠેરવવામાં અા ા નથી. હદુ ઉ રા ધકાર 

અ ધ નયમમાં ઉ ે ખત અા કલમાે નાધપા  છે કારણ કે તે કાયદેસર વારસદારાેન ેપસાર થતી મલકતની 

ઉ રા ધકાર રેખા/ગુણાે ર બદલે છે. 

તુત અ ાસમાં 70% જટેલા ઉતરદાતાઅાે મલકત અ ધકાર કે વારસાઈ અ ધકાર ના અ ધ નયમ વશ ે

ણકારી ધરાવે છે. પરંતુ પુ ષ ધાન સમાજ વ ામાં ીનંુ ગાણૈ ાન હાેવાને લીધે તેમ જ વષાથી 

ચાલી અાવતી પરંપરા માણે કાેઈપણ ી પાેતાના પતાની મલકત માંથી મલકત અ ધકાર મેળવવા માટે 

ય  કરતી નથી અને અ ાસ હેઠળના ઉ રદાતાઅાેઅે પણ અા અંગે સમથન અા ું અેમ ણવા મળેલ 

છે. અાના પરથી તારવી શકાય છે કે શ ણ અાધુ નકીકરણ કાનૂનીકરણ વગેરે જવેા પ રવતનના પ રબળાે 

હાેવા છતાં અ ાસની ીઅાે પાેતાને મળતા મલકતના અ ધકારાે છતાં કરે છે અને પ રવાર સાથેના સંબંધ 

ટકાવી રાખવામાં માને છે. 
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 તીય સતામણી તબં ધત અ ધ નયમ  

તીય સતામણી અને તીય શાેષણથી ીના મૂળભૂત અ ધકારાેનાે ભંગ થાય છે. અા અેક ાપક સમ ા 

છે. કેટલાક અ ાસાે મુજબ 40 ટકાથી 60 ટકા ીઅાે કામના ળે તીય સતામણી કે તીય શાેષણનાે 

ભાેગ બને છે, પરંતુ અા અેક અેવાે ગુનાે છે કે જ ેચૂપકીદીથી ચાદર હેઠળ ઢંકાયેલાે રહે છે. તીય હસા અે 

ીને  નહ , પરંતુ ચીજ કે વ તુ અને કુટંુબ કે સમુદાયની મલકત માનવાની માન સકતાનંુ પ રણામ 

છે. તીય હસાને ગુના તરીકે ેવાને બદલે તેને ીની ઈ ત સાથે ેડી દેવાની માન સકતાને પ રણામ ે

અા ગુનાનાે ભાેગ બનનાર ી માટે ાય માંગવાે ખૂબ મુ કેલ બની ય છે. 

અ ાસના 88% ઉ રદાતાઅાે કામના ળે તીય સતામણી ના કાયદા વશે મા હતગાર છે. અા કાયદાના 

અમલીકરણ સંદભ તેઅાે પાસેથી ણવા મ ું કે અાગામી સમયમાં કેવી ત રહે છે તે માણે ગુના હત 

સામે ગુનાે દાખલ કરવાે. અટેલે કે પાેતાની સાથે થતા તીય શાેષણ કે અ ાચાર સામે અવાજ ઉઠાવવા માટે 

સ મ છે અને અા અંગેનુ ંવતન કરનાર ગુનેગારને ારે પણ માફ ન કરી શકાય અે કારની માન સકતા 

પણ તેઅાે ધરાવે છે. અામાં ના અમુક ઉ રદાતા અે તાે અા કારનાે ગુનાે કરનાર ગુનગેારાે સામે કડકમાં કડક 

સ  થાય અને સ  પણ હેરમાં થાય અેવી માંગણી અને લાગણી દશાવતા હતા. 

કામના ળે ારે તીય હસા કે તીય શાેષણ થાય ારે અેક વધારાની મુ કેલી અે અાવે છે કે તે 

ીની રાે -રાેટી સાથે તેની અા વકા સંકળાઈ ય છે. અાવા સં ેગાેમાં ે ાય મળવાનંુ માળખું ન

હાેય તાે ી પાસે નાેકરી કે રાેજગારી છાડેી દેવી અથવા છાેડી ન શકે તેવી મજબૂરી હાેય તાે ચૂપચાપ સહન 

કરવંુ અેમ બે જ વક ાે રહે છે. ભારતમાં પહેલી વાર અા વાતનાે ીકાર તા. 13-8-1997ના રાેજ સુ મ 

કાૅટના – writ petition (criminal) nos. 666-70 of 1992, Vishaka & Ors. Vs State of Rajasthan 

& Ors. - વશાખા જજમે  તરીકે ણીતા ચુકાદામાં કરવામાં અા ાે. અા ચુકાદાથી થમ વખત કામના 

ળે થતી તીય હસાને કાયદાનું પ મ ું અને અા જ ચુકાદામાં ભારતની સંસદને અા અંગે કાયદાે 

બનાવવાની ભલામણ કરવામાં અાવી હતી. 
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અા કેસ રાજ ાનમાં ‘મ હલા વકાસ કાય મ’માં કામ કરતી સંઘષશીલ મ હલા ભંવરીદેવીની લડતનંુ 

પ રણામ હતાે. રાજ ાન સરકારના ‘મ હલા વકાસ કાય મ’ના કાયકર તરીકે ારે ભંવરીદેવીઅે ગામમાં 

થતા બાળલ ાેનાે વરાેધ કયા ારે ગામના મુખી સ હત વચ  ધરાવનાર ા તના અાગેવાનાેઅે તેને પાઠ 

ભણાવવા તેની ઉપર સામૂ હક બળા ાર કયા. ામા ણકપણે પાેતાની ફરજ બ વીને બાળલ ના કાયદાનું 

પાલન કરાવવાના ય  બદલ સામૂ હક બળા ારનાે ભાેગ બનેલી અા ી-કાયકરને રાજ ાન સરકાર 

તરફથી કાેઈ મદદ તાે ના મળી, પરંતુ દવસાે સુધી તેના કેસમાં અેફ.અાઈ.અાર. પણ નાધવામાં ન અાવી. 

રાજ ાન અને ારબાદ દેશભરનાં ી-સંગઠનાેના ટેકાથી અા કેસ ચા ાે. ભંવરીદેવીને ટેકાે અાપનાર 

‘ વશાખા’ નામની સં ાઅે સુ મ કાૅટમાં કેસ દાખલ કયા અને માગણી કરી કે કામના ળે થતી તીય 

સતામણી અને શાેષણ રાેકવાની જવાબદારી મા લકાેની છે. અા કેસના ચુકાદામાં તીય સતામણી રાેકવાનંુ 

માળખું અને ગાઈડલાઈન સુ મ કાૅટ હેર કયા અને તમામ કામનાં ળાેઅે ‘ તીય સતામણી વરાેધી 

સ મ ત’ની રચના કરવા હુકમ કયા. અા વષા દર ાન સુ મ કાૅટના ચુકાદાનાે અમલ ખૂબ અાેછા કામનાં 

ળાેઅે કયા છે અથવા અધકચરાે જ કયા છે. ઉપરાંત, અાપણા દેશમાં 90 ટકા કરતાં વધારે ીઅાે 

અસંગ ઠત ે માં કામ કરે છે. તેમના માટે કામના ળની ા ા અલગથી કરવી પડે. વશાખા જજમે ના 

અમલ માટેના ય ાે દર ાન અનેક મુ ાઅાે ાનમાં અા ા. તે અંગે દેશભરના ંસંગઠનાેઅે વખતાે વખત 

ચચાઅાે કરી કાયદાના ખરડા બના ા અને તેને મંજૂર કરાવવા સરકારનાં વ વધ ખાતાઅાે, મં ીઅાે સાથે 

મં ણા કરી, દબાણજૂથ ઊભંુ કયુ, રજૂઅાતાે કરી, અેમ સતત ય ાે બાદ અા કાયદાે અિ ત માં અા ાે છે.

અામ, ાયી સમાજની રચના માટે “The Sexual Harassment of Women at Workplace 

(Prevention, Prohibition and Redressal)” કાયદાે – 2013 ખૂબ મહ નાે બની ય છે. 

 તીય સતામણીની ા ા 

તુત કાયદાની કલમ-2(અેન)માં નીચે મુજબની અ ન નીય વતણંૂકાેનાે સમાવેશ તીય સતામણીમાં 

કરવામાં અા ાે છેઃ 

 શારી રક સપંક/ શ કરવા ેકે તેમ કરવાની કાે શશ કરવી. 

 તીય સંબંધ બાંધવાની માગણી કરવી, તેમ કરવા દબાણ કરવું. 
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 તીય અથવાળી ટકાેર કરવી. (સે ુઅલ કલડ રીમાક) 

 અ લીલ ચ ાે, ફ ાે બતાવવાં. 

 ઉપર જણાવેલી તમામ વતણૂંક ઉપરાંત, શરીર ારા, શ ાે ારા કે તે સવાય ઈશારા વગેરે ારા 

કરેલાે કાેઈ પણ કારનાે અ ન નીય તીય વહાર, વતણંૂ૱કનાે તીય સતામણીમાં સમાવેશ 

થાય છે. ઉપરાંત, કલમ 3 (1) તીય સતામણી રાેકવા માટેની ેગવાઈની સાથે 3 (2)માં તીય 

સતામણીની સાથે,  ેનીચ ેમુજબના સં ેગાે અિ ત માં હાેય તાે તેને પણ તીય સતામણી ગણી 

શકાય તેમ જણાવેલંુ છેઃ 

I. રાેજગારીમા ં બી  કરતાં વધારે સારાે, ખાસ કારનાે વહાર કરવાનાે ગ ભત કે   

વાયદાે કરવાે. 

II. રાેજગારીમા ંબી  કરતાં વધારે ખરાબ વહાર કરવાની ગ ભત કે  ધમકી અાપવી. 

III. હાલના કે ભ વ ના કામના દર ાના સદંભમાં ગ ભત કે  ધમકી અાપવી. 

IV. કામમાં દખલગીરી કરવી, અથવા ડરાવી-ધમકાવીને કામનંુ તકૂળ વાતાવરણ ઊભંુ કરવંુ. 

V. અપમાનજનક વહાર કરવાે કે જથેી તેના ા  કે સલામતીને અસર થવાની સંભાવના 

હાેય. 



 

Vidhyayana - ISSN 2454-8596 
An International Multidisciplinary Peer-Reviewed E-Journal 

www.vidhyayanaejournal.org 
Indexed in: Crossref, ROAD & Google Scholar 

Volume 9, Special Issue 1, October 2023 
National Conference on 
Research Area of Multidisciplinary Project Contemporary Era 

Page No. 811 

સંદભ સૂ ચ 

 રાવલ ચં કા, - જે ર અને સમાજ, પા  પ લીકેશન, અમદાવાદ-2010 

 શાહ અે.  અને દવે જ.ેકે. –  ીઅાે અને સમાજ, અનડા કાશન, અમદાવાદ-2006 

 बाबेल बसंती लाल – मिहला एवं बाल कानून, सटल लॉ एजसी-2017 

 ओझा सुरेश, - मिहला कानून, सजन काशन, बीकानेर-2019 

 Internet – women related low in India. 


