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ાથ મક ક ાઅે ગુજરાતી ાકરણ શીખવાના પા પુ તકનંુ મૂ ાંકન 

 

પૂ બેન બી. પટેલ 

રીસચ ાેલર, શ ણશા , સુરે નગર યુ નવ સટી, વઢવાણ 

 

સારાંશ  

ગુજરાતી ભારત દેશના ગુજરાત રા ની ઇ ાે-અાયન ભાષા છે અને મુ ે ગજુરાતી લાેકાે ારા બાેલાય 

છે. તે બૃહદ ઇ ાે-યુરાે પયન ભાષા કુટંુબનાે ભાગ છે. ગુજરાતીનાે ઉ વ જૂની ગુજરાતી ભાષા અાશરે 

ઇ.સ.1100માંથી થયાે છે. તે ગુજરાત રા  અને દીવ, દમણ અને દાદરા-નગર હવેલી કે શા સત દેશાેની 

અ ધકૃત ભાષા છે, જમેાં ાકરણનું પણ વશેષ અ યન કરવામાં અાવતંુ ેવા મળે છે. ગુજરાતી 

ાકરણમાં અ ાસ કરતા વ ાથ અાે અને તેને ભણાવતા શ કાેમાં તેને લઈને અનેક મંત ાે વ તા 

હાેય છે. તેને તપાસવા માટે તુત સંશાેધનમાં સમ  ગજુરાતમાં અાધુ નક ટેકનાેલાે  Google ફાેમ ારા 

ાવલીઅાેનું વતરણ કરવામાં અાવી હતી. જમેાંથી 612 પરત અાવેલ ઉ રવહીઅાેમાંથી 300 વ ાથ અા ે

અને 300 શ કાેના કુલ 600  ઉતરવહીઅાેનું ચયન કરી નમૂનાઅાે મારફતે સંશાધેન હાથ ધરવામાં અા ું 

છે.  જમેાંથી માેટા ભાગના શ કાે સંપૂણ રીતે સંતુ  અને માેટા ભાગના વ ાથ અાે અંશહ સંતુ  જણાયા 

છે.  

ચાવી પ શ ાે: ગુજરાત રા , ાથ મક ક ા, ગુજરાતી ાકરણ, પા પુ તક, શ કાે, વ ાથ અાે 
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1. તાવતા 

શ ણને માનવીના માનવ તરીકેના અિ ત ની સાથે સાંકળવામાં અા ું છે. શ ણ વના માનવી સંભવી 

જ ન શકે અેવી અેની દૈ હક રચના રચાયેલી છે. જ થી જ માનવીને ા  થતી શારી રક સંપ , અનેાં અંગ-

ઉપાંગાે, અેનું મગજ, અેની ાનેિ યાે વગેરે અેને વનભર ટકી રહેવા, વકસવા, સફળ નીવડવા અને તેમ 

કરીને અેના વનની સાથકતાનાે અનુભવ કરી, તેમાંથી મહ મ અાનંદ અને સંતાેષ મેળવવા ણે કે અેને 

નરંતર શીખતા રહેવાની સામ ી પરૂી પાડે છે. અે માટે અેને અભ ેરણા અાપે છે અને અેમ કરીને દુ નયાના 

અ  ાણી તથી અેને અેક અાગવી અાેળખ અાપે છે. અાથી જ માનવીને ‘અેક શીખતા ાણી’ તરીકે 

અાેળખવામાં અા ાે છે. શાળાનું મકાન, રમતનું મેદાન, ભાૈ તક સગવડાે, શાળાનંુ સમયપ ક, શાળાની 

કામગીરીનાં ધારાધાેરણાે, અ ાસ મ, શ ણ અને પરી ણની પ તઅાે, પા પુ તકાે અને અ  

અ યનસામ ી, શ ક, અાચાય અને અ ધકારી વગના અભગમાે વગેરે અસં  ૂળ-સૂ મ બાબતાેનાે 

અેમાં સમાવેશ થાય છે. ભારતની શાળાઅાેમાં અા બાબતાેની અનેક વધ અપૂણતાઅાે વ ાથ ના દલમાં 

શાળા, શ ક, શ ણ અન ેતેમ કરીને સમ  વ ા ે અણગમાે, અ ચ, અ વ ાસ અને શંકા જ 

ન હ; પણ શ ુતાની ઉ  લાગણી જ ાવે છે અે સંશાેધનાે પરથી ેવા મળેલ છે. અાજ ેગુજરાતમાં અને 

ભારતમાં સં ાઅાેમાં અપાતંુ અાૈપચા રક શ ણમા ંવણવેલ અથ અનુસારનંુ શ ણ છે. અગાઉથી ન ી 

કરેલાે પા મ, અેના પર લખાયેલાં પા પુ તકાે, તે પરથી તૈયાર કરેલ પરી ાનું માળખું અને અે પરી ાના 

પ રણામે અપાતંુ માણપ  અે ચાર માપદંડાે અનુસાર થતાે કમકાંડ અે અાજનંુ  શ ણ છે. અેનું જ 

વહારમાં અને સમાજમાં ચલણ છે, અેનંુ માન છે અને અે જ શીખનારની કાર કદ નંુ ભા ય વધાતા બળ 

બની ગયેલ છે. અામ, કાેઈપણ અ ાસ મમાં પા પુ તક અ ત મહ ના હાેય છે, તેથી તુત સંશાેધન 

પા પુ તકાનેે લગતંુ કરવામાં અા ું છે.  

2. સબં ધત સા હ ની સમી ા 

 દાગા (1995), તુત સંશાેધન પરથી ણવા મળે છે કે  શ ણ અને પાઠયપુ તક અેમ 

બેવડી ભૂ મકા ભજવે છે. પાઠયપુ તક વ ાથ અાેને પાતેાની ગ તનાે તા ા લક ાલ અાપે છે. 

પ રણામે  તપુ  મળે છે. વ ાથ ને પાેતાની ઝડપે અને પાેતાની અનુકૂળતાઅે અ યન 
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કરવાની તક અાપે છે. તેજ ી વ ાથ અાેને પાેતાની શ અાેનાે મહ મ ઉપયાેગ કરવાનાે 

અવકાશ હાેય છે. 

 ભ  (2004), તુત સંશાેધનમાં ગુજરાતી મા મની શહેરી અને અધશહેરી વ તારમાંથી અાઠ 

શાળાઅાેમાંથી ાયાે ગક જૂથ અને નયં ત જૂથમાં 50-50 વ ાથ અાે અેમ કુલ 800 વ ાથ અાેની 

પસંદગી નમનૂા તરીકે કરી હતી. તુત સંશાેધન પૂવ ાેટી-ઉ રકસાેટી અને ાયાે ગક જૂથ 

પ રયાેજના હેઠળ હાથ ધરવામાં અા ું હતંુ. ઉપકરણ તરીકે -અ યન સા હ  અને વસ ત 

સભાનતા કસાેટી તૈયાર કરવામાં અાવી હતી. મા હતીનાં અંકશા ીય પૃથ રણ માટે માણ 

વચલન, t-કસાેટી અને સહસબંધાંક જવેી યુ નાે ઉપયાેગ કયા હતાે. જનેા તારણાેમાં ણવા 

મળે છે કે  શહેરી અને અધશહેરી વ તારના વ ાથ અાે અને વ ાથ નીઅાે માટે -અ યન 

સા હ  અસરકારક જણાય છે.  

 કણ રીયા (2005), તુત સંશાેધનમાં નમૂના તરીકે સુરે નગર જ ાનાં લ બડી અને ચુડા 

તાલુકાની ાથ મક શાળાના ધાેરણ સાતનાં વ ાથ અાે માંથી શહેરી અને ામ વ તારના છાેકરાઅાે 

અને છાેકરીઅાેના 20-20-20 ના ં ણ જૂથાે દરેક યાેગ માટે પાડી અેમ કુલ 120 વ ાથ અાે યાેગ 

માટે પસંદ કરી ણ સમાન જૂથાે મા  ઉ રકસાેટી યાેજના હેઠળ યાેગ કરવામા ં અા ાે હતાે. 

ઉપકરણ તરીકે વ ડયાે કેસેટ, સૂ ચત અેકમાેને અનુ પ નદશનનાં સાધનાે અને -અ યન 

સા હ  અને ઉ રકસાેટીની રચના કરી હતી. મા હતીનાં અંકશા ીય પૃથ રણ માટે F-મૂ , t-

સાેટી અને પયસન સહસંબંધાક r જવેી અંકશા ીય યુ અાે ઉપયાેગમાં લીધી હતી. જમેાંથી 

ા  તારણાે શહેરી વ તારમાં છાેકરાઅાે અને છાેકરીઅાે માટે વ ડયાે કેસેટ, નદશનનાં સાધનાે 

કરતાં -અ યન સા હ  અસરકારક સ  થઇ હતી. તેમજ ામ વ તારમા ંછાેકરાઅાે અને 

છાેકરીઅાે માટે વ ડયાે કેસટે, નદશનનાં સાધનાે કરતાં - અ યન સા હ  અસરકારક સ  

થઇ હતી. 
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3.  પા પુ તક અેટલે શું? 

પા પુ તક અે લે ખત અથવા મુ ત શૈ ણક સંસાધન છે જ ેચાે સ વષય અથવા વષય પર મા હતી 

અને સૂચના ક સામ ી દાન કરે છે. પા પુ તકાનેાે ઉપયાેગ સામા  રીતે શૈ ણક સે ટ સમાં થાય છે, 

જમે કે શાળાઅાે, કાેલે ે અને યુ નવ સટીઅાેમાં, શીખવાની અને શીખવવાની યાને ટેકાે અાપવા માટે 

તેનાે ઉપયાેગ કરવામાં અાવે છે. પા પુ તક અે વ ાથ અાે અને શ કાે માટે મા હતી અને માગદશનના 

ાથ મક ાેત તરીકે ેવા મળે છે, જ ેચાે સ વષય વ તારને અાવરી લેતી સંર ચત અને સંગ ઠત સામ ી 

દાન કરતુ હાેય છે. 

પા પુ તકની મુ  લા ણકતાઅાેમાં નીચેનાનાે સમાવેશ થાય છે: 

 વ ત સગંઠન: પા પુ તકાે તા કક અને વ ત રીતે રચાયેલ હાેય છે, ઘણીવાર ચાે સ 

અ ાસ મ અથવા અ ાસ મને અનુસરીને તેમાં સામા  કરણાે, વભાગાે, શીષકાે અને 

ઉપશીષકાેનાે સમાવેશ ેવા મળે છે. 

 શૈ ણક સામ ી: પા પુ તકાેમાં મા હતી અને સમજૂતીઅાે હાેય છે જ ેશીખવાની સુ વધા માટે 

રચાયેલ છે અને પા પુ તકાે શ ણ વધારવા માટે વ વધ શ ણશા ના લ ણાેનાે સમાવેશ 

કરે છે. અા સામ ીમાં વભાવનાઅાે, સ ાંતા,ે હકીકતાે, ઉદાહરણાે, કસરતાે, સમ ાઅાે, ચ ાેના 

ીકરણાે વગેરે શામેલ હાેઈ શકે છે.

લેખક : પાઠયપુ તકાે સામા રીતે ે ના ન ાતાે ારા લખવામાં અાવે છે અથવા સહ-લે ખત 

કરવામાં અાવે છે, તે સુ ન ત કરે છે કે સામ ી સચાેટ અને વ સનીય છે. લેખકની લાયકાત અને 

વષયની કુશળતાને સામા  રીતે કા શત કરવામાં અાવે છે. 

 સુસંગતતા: પા પુ તકાે ચાે સ અ ાસ મના શૈ ણક લ યાે અને ઉ ે યાે સાથે સંરે ખત 

કરવા માટે તૈયાર કરવામા ંઅાવી હાેય છે. જ ે અ ાસ મ સાથેની તેમની સુસગંતતાના અાધારે 

શ કાે અને સં ાઅાે ારા પસંદ કરવામાં અાવે છે અથવા સૂચવવામાં અાવે છે. 
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અામ, પા પુ તકાે અાૈપચા રક શ ણમાં અાવ યક સાધન છે, કારણ કે તે વ ાથ અાેને અ ાસના 

ચાે સ ે માં ાન અન ેકાૈશ ાે ા  કરવા માટે અેક સંર ચત અને ાપક સંસાધન દાન કરે છે. તેના ે

ઉપયાેગ સામા  રીતે ગ ણત અને વ ાનથી લઈને ઇ તહાસ, સા હ  અને સામા જક વ ાન સુધીના 

વષયાે માટે થાય છે. 

4. સંશાેધનના હેતુઅાે 

 ાથ મક ક ાઅે ગુજરાતી ાકરણના પા પુ તકાેથી શ કાેની સતંુ નાે અ ાસ કરવાે. 

 ાથ મક ક ા ભણાવતા ગુજરાતી ાકરણના પા પુ તકાેથી વ ાથ અાેની સંતુ નાે અ ાસ 

કરવાે. 

 ાથ મક ક ાઅે ગુજરાતી ાકરણ શીખવાના પા પુ તકનું મૂ ાકંન કરવું. 

5. સંશાેધનના ા ે

 ાથ મક શાળા ક ા ભણાવવામાં અાવતા ગુજરાતી ાકરણના પા પુ તકાે યાે ય શ ણ પૂ ં  

પડે છે? 

 ાથ મક ક ાઅે ગુજરાતી ાકરણના પા પુ તકાેથી શ કાે સંતુ  છે કે કેમ? 

 ાથ મક ક ા ભણાવતા ગુજરાતી ાકરણના પા પુ તકાેથી વ ાથ અાે સંતુ  છે કે કેમ? 

6. સંશાેધન પ ત અને નદશ પસંદગી 

તુત સંશાેધન સવ ણ પ તથી કરવામાં અાવેલ છે જમેાં સમ ગુજરાતમાં અાધુ નક ટેકનાેલાે

Google ફાેમ ારા ાવલીઅાેનું વતરણ કરવામાં અા ું હતંુ. જમેાંથી 612 પરત અાવેલ ઉ રવહીઅાેમાંથી 

600 ઉતરવહીઅાેનું ચયન કરવામા ં અાવેલ છે. જથેી તુત સંશાધેનમાં 300 વ ાથ અાે અને 300 

શ કાેના કુલ 600 નમૂના તરીકે પસદં કરવામાં અા ા છે અન ેઅા નમૂનાઅાે મારફતે સંશાેધન હાથ 

ધરવામાં અા ું છે.   
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7. શ કાેની સંતુ  અંગેનું વવરણ 

ાથ મક ક ા ભણાવતા ગુજરાતી ાકરણના પા પુ તકાે ે શ કાેની સંતુ નાે અાંક દશાવતું કાે ક 

નીચે માણે છે.  

 

ઉપરાે  ાફ પરથી ફ લત થાય છે કે ગુજરાતમાં 53% અેટલે કે 314 શ કાે ાથ મક ક ા ભણાવતા 

ગુજરાતી ાકરણના પા પુ તકાે ે સંપૂણ સંતુ  છે, ારે 37% અેટલે કે 224 શ કા ેઅંશહ સંતુ , 

7% અેટલે કે 21 શ કાે અંશહ અસંતુ  અને 3% અેટલે કે 10 શ કાે ગુજરાતી ાકરણના 

પા પુ તકાથેી અસંતુ  છે.  

8. વ ાથ અાેની સંતુ  અંગેનું વવરણ 

ાથ મક ક ા ભણાવતા ગુજરાતી ાકરણના પા પુ તકાે ે વ ાથ અાેની સંતુ નાે અાંક દશાવતું 

કાે ક નીચે માણે છે.
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ઉપરાે  ાફ પરથી ફ લત થાય છે કે ગજુરાતમાં સાૈથી વધુ 44% અેટલે કે 262 વ ાથ અાે ાથ મક ક ા 

ભણાવતા ગુજરાતી ાકરણના પા પુ તકાે ે અંશહ સંતુ  છે, ારે 33% અેટલે કે 198 વ ાથ અાે 

સંપૂણ સંતુ , 16% અેટલે કે 98 વ ાથ અાે અંશહ અસંતુ  અને 7% અટેલે કે 42 વ ાથ અા ેગુજરાતી 

ાકરણના પા પુ તકાેથી અસંતુ  ેવા મળે છે.  

9. તારણાે અને સૂચનાે 

ગુજરાત રા માં ાથ મક ક ા ભણાવતા ગુજરાતી ાકરણના પા પુ તકાનેા મૂ ાંકન અંગે શ કા ે

અને વ ાથ અાેના મંત ાે પરથી ફ લત થતા તારણાે અા માણે છે.  

 ગુજરાત રા માં ાથ મક ક ા ભણાવતા ગુજરાતી ાકરણના પા પુ તકાથેી માેટા ભાગના 

શ કાે સંપૂણ રીતે સંતુ  છે.  

 ગુજરાત રા માં ાથ મક ક ા ભણાવતા ગુજરાતી ાકરણના પા પુ તકાથેી માેટા ભાગના 

વ ાથ અાે અંશહ સંતુ  છે. 

અામ, ગુજરાતમાં ાથ મક ક ા ભણાવતા ગુજરાતી ાકરણના પા પુ તકાે વ ાથ અાેની પસંદગીન ે

ાનમાં રાખીને તૈયાર કરવામાં અાવવા ેઈઅે. 
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