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શ ણમા ંમ ીમી ડયા અેકીકરણ ારા સં ૃત ભાષા શ ણ

 ેહાબેન રાવલ 

રીસચ ાેલર, શ ણશા , સુરે નગર યુ નવ સટી, વઢવાણ 

 તાવના  

અાજના તકનીકી રીતે અ તન વ માં, શ ણનાે વકાસ ઝડપી ગ તઅે થઈ ર ાે છે. પરંપરાગત વગખંડાેને 

અાધુ નક, ઇ રે વ લ નગ અે વાયનમે ્ સ સાથ ેબદલવામાં અાવી ર ા છે જ ેસગાઈને ાે ાહન અાપે 

છે અને વ ાથ અાેની સફળતાને ાે ાહન અાપે છે. અેક સાધન જ ેઅા પ રવતનમાં અમૂ  સા બત થયંુ 

છે તે ડ જટલ પાે ડયમ અને લે રન છે. ઉદાહરણ તરીકે ડ જટલ પાે ડયમ મ ીમી ડયા સાધનાે, 

ઇ રે વ ડઝાઇન અને ઉ ત શ ણ અને તુ તઅાે માટે અાેટાેમેશનને ેડે છે. જમેાં ઇ રે વ 

પેન ડ ે, નેટવક મી ડયા ાેસેસર, ડટેચેબલ પીસી માે ુલ, મ , ડાે ુમે  કેમેરા અને બહુમુખી 

નયં ણ માટે ટચ પેનલનાે સમાવેશ થતાે ેવા મળે છે. અા નવીન ઉકેલાે શ કાે શીખવે છે અન ે

વ ાથ અાે શીખે છે તે રીતે ાં ત લાવે છે. અા લેખમાં, અમે વગખંડમાં ડ જટલ પાે ડય  અને લે રનાે 

ઉપયાેગ કરવાના વ વધ ફાયદાઅાેનું અ વેષણ કરીશું. 

વતમાન સમયમાં વ ાથ ને ચીલાચાલુ પ તથી ભણવામાં રસ નથી. ચીલાચાલંુ પ ત તેઅાેને અેકા  કરી 

શકતી નથી. જથેી વ ાથ નંુ ાન અ  જ યાઅે જતંુ રહે છે. બાળકાેની અા વૃિ ને પહાચી વળવા શ ણમાં 

નવા–નવા સાધનાે અને અાયામાે સતત ઉમેરાતા રહે છે. જવેાં કે રે ડયાે, ટી.વી., અ યન સા હ , 

વકકાડ, ફ  ીપ, લાઈડ, અભ મત અ યાન વગેરે. ભાષા અે માનવીય વહારાે વ ેનાે સતુ છે. 

કાેઈપણ દેશની કે રા ની ભાષા તેનાે સમ  સં ાર વારસાનાે  ાલ અાપે છે. અમર મહાકા ાે, 

નાટકાે અને ાન વ ાનના ખ નાથી સમૃ  અેવી સં ૃ ત ભાષા જ રીયાત છે તે ેતા સં ૃ ત શ ણમાં 

અેક નૂતન અને વૈ ા નક અભગમની અ નવાયતા છે. 



 

Vidhyayana - ISSN 2454-8596 
An International Multidisciplinary Peer-Reviewed E-Journal 

www.vidhyayanaejournal.org 
Indexed in: Crossref, ROAD & Google Scholar 

Volume 9, Special Issue 1, October 2023 
National Conference on 
Research Area of Multidisciplinary Project Contemporary Era 

Page No. 207 

તુત સંશાેધન અંતગત સંશાેધક ારા સાબરકાંઠા જ ાની શાળાઅાેમાંથી સહેતુક નમૂના પસંદગી ારા 

શૈ ણક વષ 2022-23માં અ ાસ કરતા મા મક શાળાના ધાેરણ-9 અને 10ના 120 વ ાથ અાે સં ૃ ત 

ભાષાના થમ સ ના અેકમાેના અ યન માટે બહુમા મ અેકીકરણ ારા સં ૃ ત ભાષા શ ણ અને વગ 

શ કની ા ન પ ત ારા શ ણની અસરકારકતા તપાસવામાં અાવી છે. 

2. સં ૃત ભાષાનાે ઉદ ભવ અને વકાસ 

ભારતમાં સં ૃ ત ભાષાનાે ઈ તહાસ લગભગ 5000 વષ પુરાણાે છે અેટલે કે ઈ.સ. પૂવ 2000થી સં ૃ ત ભાષા 

અિ ત  ધરાવતી હતી. સં ૃ ત ભાષાને 'The Cradle of Indian Culture' કહેવામાં અાવે છે. 

सम्+क्=स ते જનેા ારા માનવનું સં રણ થાય છે, જનેા ારા માનવ વનમાં સં ારાેનું સચન થાય 

છે તેવી ભારતની ગવાણ ગરા અે સં ૃ ત ભાષા છે. સં ૃ ત ભાષા અે સં ૃ તની ભાષા છે. તે અાપણાે 

સં ાર ન ધ છે, અાપણી ેરણાની સવભૂ મ છે. સં ૃ ત ભાષા અે ભારતના જન વનનંુ ધારક અને ચાલક 

બળ છે. તેથી જ સં ૃ ત ભાષાને 'ડહાપણનાે ઉ ાન અને ભારતીય ાનની અા ગંગાે ી'' કહેવામાં જરાય 

અ તશયાે કત નથી. ભારતીય સં ૃ તનાે અજ  ાેત સં ૃ ત ભાષા છે તેથી જ પ.ં જવાહરલાલ નહે અે 

પણ ક ુ ંછે, 'સં ૃ ત ભાષા ભારતભૂ મની અજ  ાનધારા છે.'' તે ીણ ભલે હાેય, પરંતુ તે ન ાણ નથી. 

અામ તે અાપણા ભૂતકાળને સાધનાર સેતુબંધ છે. અાપણી ભારતીય નંુ ઉ ાન સં ૃ ત ભાષાને અાભારી 

છે. ભારતમાં જ ે ગ ત ેવા મળે છે તેનંુ મૂળ સં ૃ ત ભાષા છે. અે મૂળને કાપી નાખીશું તાે અાપણા લાેકાે વધ ુ

છીછરા અને અાછા વચાર ધરાવનાર થઈ જશે. તેથી જ કહેવાયું છે કે, य मह प र : सं ृत: 

सं ृ त : અેમ સં ૃ ત ભાષાનું મહ  ઘણંુ છે. 

સં ૃ ત ભાષા અ ત ાચીન ભાષા છે. કેટલાક વ ાનાે સં ૃ ત ભાષાને 4000 વષ જૂની અન ે કેટલાક તેનાે 

ઉદ ભવકાળ 6000 વષ જૂનાે ગણાવે છે. ભાષા વ ાનીઅાેઅે જગતની ભાષાઅાેને વ ભ  ભાષાકુળાેમા 

વગ કૃત કરી છે. સં ૃ ત અે ભારતની સં ૃ તની ભાષા છે. ભારતની લગભગ માેટા ભાગની ભાષાઅાેની 

સં ૃ ત જનની છે. ઉદ ભવ અને વકાસની દ અે સં ૃ ત ભાષા ભારતીય – યુરાેપીય કુળની ભાષા છે. 

ભારત–યુરાેપીય ભાષાનું ગાે  અ ત ાચીન છે. 
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અાજની વતમાન ભાષાઅાેમાં બંધારણ, ન, શ ભડંાેળ, ધાતુઅાે અને યાે વગેરેમાં વ ત સા  

વૈષ  ેવા મળે છે. અાજ ે વ માં લગભગ રપ૦૦ જટેલી ભાષાઅાે અિ ત  ધરાવે છે. તેને અનુલ ીને 

ભાષા શા ીઅાેઅે તેમનું અઢારેક જટેલા ભાષાકુળાેમાં વગ કરણ કયુ છે. વતમાન ભાષાઅાેનંુ તે અા દકુળ 

ગણાય છે. તેમાંથી પ રવતન પામતી ભાષાઅાે ભ  ભ  પાે ધારણ કરે છે. અા કારનું વગ કરણ 

મહદ  અંશે અૈ તહા સક કે અાનુવં શક હાેય છે. ભારતીય અાય ભાષાઅાે અા રીતે ેતાં ભારત–યુરાે પયન 

કુળમાંથી ઉદ ભવેલી છે. હાલમાં દેશમાં 179 ભાષાઅાે અને 545 ઉપભાષાઅાે ચ લત છે. અા બધી ભાષા–

ઉપભાષાઅાેને ચાર ભાગમાં વહચવામાં અાવી છે. (1) ભારત–યુરાેપીય ભાષાઅાે (2) વડી ભાષાઅાે (3) 

અે ા–ેઅ શયાઈ ભાષાઅાે (4) ત ત–બમ  ભાષાઅાે. ે કે અાપણા દેશમા છે ાં બે ભાષાકુળાેનું ખાસ 

અિ ત  નથી. 

3. અ ાસના હેતુઅાે  

સંશાેધક તુત સંશાેધનમાં નીચે દશાવેલ હેતુઅાેને કે માં રાખીને અ ાસ કરવાનું નકકી કયુ હતંુ.  

 મા મક શાળાના વ ાથ અાે માટે બહુમા મ સંપુટની સરંચના કરવી.  

 મા મક શાળાના વ ાથ અાે માટે સં ૃ ત અ યન માટે બહુમા મ સંપુટ અેકીકરણની સરંચના 

કરવી.  

 બહુમા મ સંપુટ અેકીકરણની અસરકારકતા તપાસવી.  

4. ઉ નાઅા ે

તુત સંશાેધન અ ાસની ઉ નાઅાે અા માણે છે. 

 મા મક શાળાના ધાેરણ-9ના વ ાથ અાે સં ૃ ત વષયના બહુમા મ સપંુટ ારા અ ાપન 

પામેલા વ ાથ અાે સં ૃ ત સ  ા ાંકાેની સરાસરીઅાે વ ે સાથક તફાવત નહી હાેય. 

 મા મક શાળાના ધાેરણ-10ના વ ાથ અાે સં ૃ ત વષયના બહુમા મ સપંુટ ારા અ ાપન 

પામેલા વ ાથ અાે સં ૃ ત સ  ા ાંકાેની સરાસરીઅાે વ ે સાથક તફાવત નહી હાેય. 
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5. અ ાસમાં સમા વ  ચલા ે

તુત સંશાેધનમાં વણા ક અંકશા ીય યુ કતનાે ઉપયાેગ કરી, સાબરકાંઠાની મા મક શાળાના 

ધાેરણ-9 અને 10ના 120 ( ાયાે ગક જૂથ 60 અને નય ત જૂથ 60) પર 'અ ાયન પ તને તં  ચલ 

તરીકે ીકારવામાં અાવી હતી. જનેી બે ક ાઅાે અા માણે હતી. 

 

તં  ચલની બે ક ાઅાે 

6. ાપ અને મયાદાઅા ે

મા મક ક ાઅે સં ૃ ત વષયના અ ાપન કાયમાં બહુમા મ સંપુટ અેકીકરણની અસરકારકતા 

ચકાસવા માટે સાબરકાંઠા જ ાની ગુજરાતી મા મની મા મક શાળા પૂરતંુ મયા દત રાખવામાં અાવેલ છે. 

તુત સંશાેધન મા મક શાળાના સં ૃ ત ભાષાના થમ સ  પૂરતુ જ મયા દત રહેશે. બહુમા મ સંપુટ 

કાય મ ગુજરાતી મા મમાં તૈયાર કરવામાં અાવશે જથેી તે ગુજરાત રા ના કે ગુજરાતી ભાષા ણતા હાેય 

તેવા વ ાથ અાે પુરતાે સ મત રહેશે.  

7. ધાેરણ-9ના વ ાથ અાે અગંેનું વવરણ 

મા મક શાળાના ધાેરણ-9ના વ ાથ અાે સં ૃ ત વષયના મ ીમી ડયા અેકીકરણ ારા અ ાપન પામેલા 

વ ાથ અાે સં ૃ ત સ  ા ાંકાેની સરાસરીઅાે દશાવતંુ કાે ક નીચે મજુબ છે. 

જૂથ સં ા મ ક SED t-મૂ  સાથકતા 

ાયાે ગક 60 72 
1.75 11.41 0.01 

નયં ત 60 60.48 
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ઉપરાે  કાે ક સૂચવે છે કે નયં ત કરતાં ાયાે ગક જૂથની સ ની સરાસરી ઉંચી હતી. કારણકે બ ે 

જૂથમાં પા ાેની સરાસરી વ ેના તફાવતની સાથકતા માટેનું ટી–મૂ  11.41 હતંુ જ ે3.551 કરતાં વધુ હતંુ જ ે

0.01 ક ાઅે સાથક છે અાથી અ ાસની થમ શૂ  ઉ નાનાે અ કાર થયાે હતાે અેટલે કે ધાેરણ-9 

સં ૃ ત વષય સંદભમાં પરંપરાગત પ ત કરતાં બહુમા મ સંપુટ અાધારીત અ યન પ ત વધ ુ

અસરકારક હતી. યાેગના અંતે ા  પ રણામાે પરથી તારવી શકાય કે પરંપરાગત પ ત કરતા બહુમા મ 

સંપુટ અાધા રત પ તથી અ યન પામેલ વ ાથ ની સ  ઉંચી હતી. 

8. ધાેરણ-10ના વ ાથ અાે અંગેનું વવરણ 

મા મક શાળાના ધાેરણ-10ના વ ાથ અાે સં ૃ ત વષયના મ ીમી ડયા અેકીકરણ ારા અ ાપન 

પામેલા વ ાથ અાે સં ૃ ત સ  ા ાંકાેની સરાસરીઅાે દશાવતંુ કાે ક નીચે મુજબ છે. 

જૂથ સં ા મ ક SED t-મૂ  સાથકતા 

ાયાે ગક 60 25 
1.77 17.52 0.01 

નયં ત 60 7.47 
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ઉપરાે  કાે ક સૂચવે છે કે નયં ત જૂથ કરતાં ાયાે ગક જૂથની સ ની સરાસરી ઉંચી હતી. કારણકે 

બ ે જૂથમાં પા ાેની સરાસરી વ ેના તફાવતની સાથકતા માટેનું ટી–મૂ  09.90 હતુ ંજ ે3.551 કરતાં વધુ 

હતંુ જ ે0.01 ક ાઅે સાથક છે અાથી અ ાસની થમ શૂ  ઉ નાનાે અ કાર થયાે હતાે અેટલે કે 

ધાેરણ-10 સં ૃ ત વષય સંદભમાં પરંપરાગત પ ત કરતાં બહુમા મ સંપુટ અાધારીત અ યન પ ત વધુ 

અસરકારક હતી. યાેગના અંતે ા  પ રણામાે પરથી તારવી શકાય કે પરંપરાગત પ ત કરતાં બહુમા મ 

સંપટુ અાધા રત પ તથી અ યન પામેલ વ ાથ ની સ  ઉંચી છે. 

9. તારણાે 

વણા ક અંકશા ીય યુ કત ારા સાબરકાંઠાની મા મક શાળાના ધાેરણ-9 અને 10ના ાયાે ગક જૂથ 

60 અને નય ત જૂથ 60 કુલ 120 ઉ રદાતાઅાેના અાધારે ફ લત થતા તારણાે અા માણે છે.  

 ધાેરણ-9 સં ૃ ત વષય સંદભમાં પરંપરાગત પ ત કરતાં બહુમા મ સપંુટ અાધારીત અ યન 

પ ત વધુ અસરકારક અન ેઅ યન પામેલ વ ાથ ની સ  ઉંચી હતી. 

 ધાેરણ-10 સં ૃ ત વષય સંદભમાં પરંપરાગત પ ત કરતાં બહુમા મ સંપુટ અાધારીત અ યન 

પ ત વધુ અસરકારક  

 બહુમા મ સંપુટ અાધારીત અ યન પ તથી ધાેરણ-10 સં ૃ ત વષય સંદભમાં વ ાથ ની સ  

ઉંચી હતી. 
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