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ગુજરાતી સા̊હɓના પ̊રǏેƼયમાં નાટકાે 

 

હેતલ મ̑ણલાલ પરમાર 

રીસચƘ ˰ાેલર, ગુજરાતી, સુરેƭǌનગર યુ̎નવ̏સ̨ટી, વઢવાણ 

સં̏Ɩʎ 

નાટક અેટલે 

‘દુ̎નયાના સુખ અને દુઃખ ̻ેવાનું ̀ડંુ દપƘણ’. 

‘જગતના માનવીઅાેની ̌વ̌વધ અવ˹ા-ભાવાેનું અનુકીતƘન’. 

‘માનવીની ̊ƾયાનું અનુકરણ’. 

માનવાેના પર˽ર સંબંધાે, સંઘષા̮ અન ે˖̗Ƿગત મનાેભાવાે, મંચ પર નટ રજૂ કરે છે, તે પાǊ બને છે. રમણ 

નામનાે નટ છે, જ ે‘રામ’નંુ ̀પ ધારણ કરે છે. નાȴǏયાેગમાં પાેતાના ઉપર રામના ચ̊રǊને અારાે̋પત કરે છે, 

કહે પણ છે. ‘હંુ રામ છંુ.’ તેથી જ સં˰ૃતમાં નાટક ̌વશાળ અથƘમાં ηपक કહેવાયંુ છે. નટમાં ચ̊રǊનંુ અારાેપણ 

કરવાથી તે ̀પક અેવી ˖ાȔા છે. નાટક ǏɓƖ રીતે રજૂ થાય છે. ઇ̌તહાસની ઘટના પણ તે સમયે ǏેƖકા ે

સામે ̽વંત બને છે. ̻ણે અા Ɩણની ઘટના live, અટેલે નાટક દશƘકાે પર અʇ સા̊હɓ Ǐકાર કરતા વધ ુ

ǌઢ છાપ પાડે છે. અાધુ̎નક નાટકાેમાં હવે ̊ફˏ કે મ˃ીમી̊ડયાનાે ઉપયાેગ થવા માંȺાે છે તેથી નાટકની 

˹ળની મયાƘદા અાેળંગી શકાય છે પણ તે શુɠ નાટક ન ગણવાનંુ ̌વɥાનાેનું વલણ છે. તેથી નાટકનાે અથƘ, 

તેની ̌વભાવનાઅાે, ̃̀પ અને તેના Ǐકારાેની તપાસ કરવા Ǐƹતુત શાેધપǊ તૈયાર કરવામાં અા˖ું છે.  

ચાવી́પ શʢાે: ગુજરાતી સા̊હɓ, નાટક, નાટકનાે અથƘ, નાટકનાે ઈ̌તહાસ, નાટકના Ǐકારાે 
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1. Ǐƹતાવના 

નાટક અે સા̊હɓના ેપદાથƘ છે કે રંગભૂ̋મનાે ? નાટક અે રંગમંચની કલા છે. સા̊હ̓ɓક ન હાેય તાે પણ ચાલે, 

નાટક મંચનƖમ હાેવું જ ̻ેઇઅે, મંચનƖમ ન હાેય તે નાટક ન કહેવાય. અા અને અાવા અનેક મત અાપણે 

˖ાȔાનાેમાં નાȴǏયાેગાેમાં નાટક અંગેના પુƹતકાેમા ંચચાƘઅાેમાં વાંચીઅે છીઅે અને સાંભળીઅે છીઅે સામે 

છેડે અેવા Ǐ˛ાે કે ̊ɥધા પણ કેટલીક વખત થઇ છે કે નાટકમાં સા̊હɓ તɖની જ̀ર છે. કે મંચનƖમતાની ? 

સા̊હɓ અને રંગભૂ̋મ બનંે હાયે તાે ન ચાલે ? સા̊હ̓ɓક ન હાેય તાે ચાલે ? અાવા Ǐ˛ાે પણ 

સા̊હɓર̏સકાેઅે ચચાƘની અેરણ ઉપર મૂȁાં છે. અને નાટક સા̊હɓ અને રંગભૂ̋મની કલા છે. તેવંુ ˽˟

કરવાના Ǐયɋાે થયા છે. નાટક અંગે નાȴ લેખકાે અને રંગભૂ̋મ સાથે સંકળાયેલા રંગકમ̫અાે લેખકાેઅે 

યથાશ̗Ƿ પ̊રભાષાઅાે બાંધી છે: 

 શેȊ̋પયર, “સકળ ̌વ˜ અે અેેક રંગભૂ̋મ જ છે અેમ ઘટા˖ંુ છે. Ǐ̌તભાસંપɾ અાષƘǌ˟ા મુ̎નવરાે 

જવેી ˖̗Ƿઅાેને અામ સહેજ ેસɓદશƘન થઈ ̻ય છે”. 

 ̏સƬધાથƘ રાંદે̊રયા, “જ ેભજવી શકાય તે છે નાટક“ 

 ચંǌકાતં બƖી, “લેખક લખ ે છે ɓારે ʔ ેહાેય છે. ̊દƜદશƘક ˽શ ̮ɓારે અે “ǈામા” બન ે છે. અને 

દશƘકાે- ǖાેતાઅાે જુઅે છે ɓારે અે “̍થયટેર” બને છે.” 

 મહેશ ચʰકલાલ, “નટ અને ǏેƖક વȜે જ ેકાંઇ બને તે નાટક”. 

 ̏સતાંશુયશ˚ંǌ, “નાટક સમાજ ̽વનનું Ǐ̌ત̏બ̧બ છે. અને નાટકની ̻ે સાૈથી વધ ુસમજણ કાેઇને 

હાેય તાે તે ǏેƖકાે છે”. 

 રાજુલ ̊દવાન, “કલાકારના હાવભાવ, બાેડી લ̭ગવેજ, અાવાજનાે અારાેહ- અવરાેહ-શʢાેનાં 

ઉȜારણ, ˵ેજની ભૂ̋મકા, લાઇટ, સાઉɰ, ʷુ̎ઝક અા તમામનાે સરવાળાે અેટલે નાટક.”. 

 માક̦ડ ભȲ, “ǏેƖકાેને બે-અઢી કલાક સુધી સુધી જકડી રાખે તે નાટક”. 

 મનાેજ શાહ, “નાટકની ˖ાȔા થાય ન̊હ, નાટક ̻ેવાય તેના સાƖી થવાય”. 

 ય˻ી કરં̎જયા, “બધા માɩમાેમાં નાટક અે અેકદમ ̽વɱ માɩમ છે જને ે ǏેƖકાે ̽વંɱ 

અવ˹ામાં માણે છે”. 
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 સંશાેધક હેતલ પરમાર, “નાટક ǆેજડેીથી લઈને કાેમેડી સુધી, અૈ̌તહા̏સકથી લઈને સમકાલીન સધુી 

અને ગંભીરથી લઈને હળવા ̓દય સુધીની શૈલીઅાે અને થીʻની ̌વશાળ ǖેણીને સમાવી શકે છે. તે 

કલાɑક અ̐ભ˖̗Ƿનંુ બહુમુખી ̃̀પ છે જ ેમાનવ ̽વન અને તેની જ̊ટલતાઅાેના Ǐ̌ત̏બ̧બ 

તરીકે સેવા અાપે છે.” 

2. નાટકના તɖાે 

નાટક અે સા̊હɓ, પફા̮̋મ̩ગ અાટ્Ƙસ અને મનાેરંજનની અેક શૈલી છે જમેાં સામાʇ રીતે સંવાદ, ̊ƾયા અન ે

તણાવના ઉપયાેગ ɥારા કાˌ̎નક અથવા વાƹત̌વક ̽વનની ઘટનાઅાે અને પાǊાેનું ̍ચǊણ સામેલ હાેય 

છે. તે નીચેના તɖાે ɥારા વગ̫કૃત છે: 

 સંઘષƘ: નાટક ઘણીવાર સંઘષા̮ અને સંઘષા̮ની અાસપાસ ફરે છે, પછી ભલે તે અાંત̊રક (પાǊના 

મગજમાં) હાેય કે બા̇ (પાǊાે અથવા જૂથાે વȜે) હાેય. અા સંઘષા̮ તણાવ પેદા કરે છે અને કથાને 

અાગળ ધપાવે છે. 

 સંવાદ: બાેલાતી ભાષા ɥારા પાǊાે વȜેના ેસંચાર અે નાટકનું કેિƭǌય ઘટક છે. સંવાદાેનાે ઉપયાગે 

પાǊાેના ̌વચારાે, લાગણીઅાે અને Ǐેરણાઅાે તેમજ કાવતરાને અાગળ વધારવા માટે કરવામાં અાવે 

છે. 

ʔાેટ: નાટક અેક સંર̍ચત કથા ધરાવે છે જે સમય જતાં Ǐગટ થાય છે. તેમાં સામાʇ રીતે શ̀અાત, 

મɩ અને અંતનાે સમાવેશ થાય છે, જમેાં વાતાƘ અને પાǊાેનાે ̌વકાસ થાય તેવી ઘટનાઅાેની ǖેણી 

હાેય છે. 

 પાǊાે: નાટકીય કાયƘમાં પાǊાે વાતાƘને ચલાવવામાં કેિƭǌય ભૂ̋મકા ભજવે છે. તેઅાે ઘણીવાર અલગ 

˖̗Ƿɖ, Ǐેરણા અને તકરાર સાથે સારી રીતે ̌વક̏સત હાેય છે. 

 સે̊ટ̨ગ: જમેાં ભાૈ̌તક વાતાવરણ અને સમયનાે સમાવેશ થાય છે, તે નાટકના મૂડ અને સંદભƘને 

ના̭ધપાǊ રીતે અસર કરી શકે છે. 
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 લાગણી અન ેવાƹતવવાદ: નાટકનાે ઉɟેƷય ǏેƖકાે તરફથી ભાવનાɑક Ǐ̌તભાવાે જગાડવાનાે છે 

અને તે ઘણીવાર માનવ અનુભવના વાƹત̌વક અથવા સંબં̌ધત પાસાઅાેની શાેધ કરે છે, જ ેતેને 

વાતાƘ કહેવા અને સામા̎જક ભા˭ માટે અેક શ̗Ƿશાળી માɩમ બનાવે છે. 

 ǏદશƘન: લે̐ખત ̓˱ʌાે ઉપરાંત નાટક ઘણીવાર ̽વંત ǏદશƘન માટે બનાવાયેલ છે, પછી ભલે તે 

̍થયેટરમાં, ̊ફˏમાં અથવા ટે̎લ̌વઝન પર હાેય. અ̐ભનેતાઅાે પાǊાેને ̽વંત બનાવે છે, વાતાƘ 

કહેવામાં અેક વધારાનું પ̊રમાણ ઉમેરે છે. 

અામ, નાટક અેટલે નટ ɥારા રજૂ થતી કળા. ̌વ̌વધ માનવ-અવ˹ાઅાેનું અનુકરણ નટ કરે ɓારે અેમાંથી 

નાટક સ̻Ƙય છે. ‘નાટક’ શʢ ‘નટ્’ ધાતુમાંથી ˖ુɍɾ થયાે છે. ભરતના ‘નાȴશા˷’માં ક̇ું છે કે 

ઋƜવેદમાંથી પાઠ, સામવેદમાંથી ગીત, યજુવ̮દમાંથી અ̐ભનય અને અથવƘવેદમાંથી રસ લઈને પાંચમા 

નાȴવેદની રચના કરવામાં અાવી. અામ, નાટક કે નાȴને શʢ, ભાવ, નૃɓ, સંગીત અે દરેકની સાથે સંબંધ 

છે તેથી અે અેક ̌વ̎શ˟ કળા બને છે. 

3. નાટકનાે ટંૂકમાં ઈ̌તહાસ 

નાટકની ઉɍ̌Ɇ ̌વશે ̌વ̌વધ મત છે. અેક મત Ǐમાણે કાેઈ અા̊દમાનવ - હ̻ર વષƘ પૂવ̮નાે વનવાસી ભયંકર 

જંગલમાં બહાદુરી પૂવƘક ̊હ̧સક પશુનાે ̎શકાર કરીને તે પાછાે અા˖ાે ɓારે તેના સગા-પ̊ર̍ચતાેઅે અાવંુ 

અદભુત પરાƾમ કેવી રીતે કયુƘ ? તે પૂȢું અને તે વનમાનવે હાવભાવ - શરીર ચે˟ા, હલનચલન, અવાજની 

̌વ̌વધતા સાથે તે ઘટનાનંુ તમેની સામે અનુકરણ - પુનઃ Ǐƹતુ̌ત કરી બતાવી. જગતના ઇ̌તહાસમાં અાને 

Ǐથમ નાટક ગણી શકાય. નાȴકળા ̌વશેનાે મહાન ǀંથ ભરતભૂ̎ન ર̍ચત નાȴશા˷ અે નાટકની 

ઉɍ̌Ɇની કથા વણƘવી છે. સંƖેપમાં ̻ેઈઅે તાે Ǌેતાયુગમાં Ǐ̻ બહુ દુ:ખી થઇ ગઈ હતી. સાૈ દુઃખનાે ઉપાય 

શાેધવા ઈƭǌ પાસે ગયા. ઈƭǌ Ǒ̆ા̽ને ‘નાȴવેદ’ તૈયાર કરવાનુ ંક̇ું. Ǒ̆ા̽અે ચાર વેદાેમાંથી ̌વ̌વધ 

તɖાે લઇ નાȴવેદ રȡાે અને ભરતમુ̎નને સાેʓાે. ભરતમુ̎નઅે પાેતાના પુǊાેને નાȴવેદનું Ɨાન અાપી 

નાȴǏયાેગ તૈયાર કરા˖ાે. ઇƭǌɪજ ઉɗવમાં તે નાટકની ભજવણી થઇ. તે નાટક (̀પક)નાે ̌વષય હતાે, 

દાનવાે પર દેવાેઅે Ǐાʎ કરેલાે ̌વજય. અામાં દાનવાેને ખરાબ ̍ચતરવામાં અાવેલા અેટલે ચાલુ Ǐƹતુ̌તઅે 

દાનવાેઅે ̌વș ઉભા કયાƘ.  
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સાૈǏથમ નાટક ȁાં લખાયું, ȁારે લખાયું, અને નાટક અેટલે ભજવી શકાય અેવાે બંધ, તે ȁાં ભજવાયું, તે 

̌વશે ̌વવેચકાે હ̽ અેકમત નથી. અɓાર સુધી ǀીસમાં નાટકનાં મૂળ નંખાયાં અેવી માʇતા ǏવતƘતી હતી. 

પણ જમƘન સશંાેધકાેને મતે નાટકનાં પારણાં અે̎શયા માઇનાેરના ̏બưલાેન શહેરમાં નંખાયાં. ɓારબાદ 

ઇ̎જʎમા,ં તે પછી ̏સ̏સલી અને ǀીસમાં. ǏȔાત જમƘન ̌વવેચક કાેપાે˰ી ‘સાૅ̏સ̨ઝ અાૅવ્ ̍થયેટર’ નામના 

પુƹતકમાં અા માʇતા માટે પુ˝ળ સા̏બતીઅાે પૂરી પાડે છે, જમેાં અે̎શયા માઇનાેરમાં અેકાંકીને લાયકનંુ 

લખાણ ઇ̎જʎના અેક ̋પરા̋મડમાં ઈ.સ.પૂવ̮ 1200-1500માં ‘ǆાયંફ અાૅવ્ હાૅરસƘ’ નામનંુ અેક નાટક 

̋પરા̋મડની અદંરથી ભ̪તમાં કાેતરેલું. તે માટે પાǊાેની વેશભૂષા તેમજ ભજવણીની તવારીખ વગરેે જ ેહતંુ તેનું 

જૂની ઇ̎જʎની ભાષાના ̻ણકારાે પાસ ેસંશાેધન કરાવી તેનાે અંǀે̽  અનુવાદ ઇંƜલડમાં અેક Ǐાેફેસર પાસે 

તૈયાર કરાવી, તે નાટક પાડમાેર કાૅલેજમાં ચાલુ સદીમાં ભજવાયાનાે પણ ઉˑેખ છે. બી̽ બાજુ ǀીસમાં ઈ. 

સ. પૂ. નાટકાે લખાયેલાં તેની ભજવણી અને હરીફાઈ ̌વશે પણ ઉˑેખાે રજૂ થયા છે. 

ભારતમાં મહાભારતમાં અને ભાગવતમાં નાટકાે ભજવાયાંના ઉˑેખાે મળે છે. નાȴશા˷ના સંપાદક 

ભરતાચાય̮ પાેતે સંક̎લત કરેલા નાȴશા˷ના ǀંથમાં નટસૂǊાે લખાયાના ઉˑેખાે છે. 1911માં અકસાઈ 

ચીનમાં કેટલાંક અધƘ̎લ̐ખત પાનાં અેક જમƘન સંશાેધકને હાથ લાગેલાં. અેમાં અ˜ઘાેષને નામે ‘સા̊રપુǊ 

Ǐકરણ’ નાટક લખાયાનાે ઉˑેખ છે. અે પાનાં જમƘનીમાં બ̎લ̨નના ડહાલેમ ʷુ̎ઝયમમાં સચવાયાં છે, અેમ 

̻ણવા મળે છે. દ̏Ɩણ ભારતમાં ભાસને નામે ચઢેલાં અ̍ગયાર નાટકાે મ̉ાં છે. અા સામǀી અા સદીની 

શ̀અાતમાં મળેલી.  તે ઈ. સ.ની શ̀અાતમાં અથવા તે ઈ.સ. પૂવ̮ 2̽ સદીમાં લખાયાનંુ માનવામાં અાવે છે. 

અાવી બધી સામǀી ઉપરથી ̌વɥાનાે અɓારે તાે પૂવƘ અે̎શયામાં અને મેસાેપાેટે̋મયામાં જ ેસં˰ ૃ ̌ત ̌વકસી તેમાં 

નાટક લખવાની શ̀અાત થઈ અેમ તારવે છે અને ઈ.સ. પૂવ̮ 1000-1500 વષા̮ પહેલાં નાȴǏવૃ̌Ɇ શ̀ થઈ 

હશે અેવા ̎નણƘય પર અાવે છે. 

નાટકની શ̀અાત તાે વાǼા ઉɢવ સાથે જ, બે ˖̗Ƿઅાેનાે સંવાદ યાે̻તાં, અેમાં ȁાંક નાદ-સંગીત 

ઉમેરાતાં, ˖̗Ƿઅાેમાં નૃɓ કરવાની અ̐ભલાષા ̻ǀત થતાં માનવીના ̓દયમાં ̌વ̌વધ ભાવાે Ǐકટ થતાં, 

પૃɝીને કાેઈક ખૂણે નાટક કરવાની Ǐવૃ̌Ɇ શ̀ થઈ. ̎ન̎˚ત વાત અેટલી ખરી કે ભારતે નાટકનાે અેક બંધ 

અને ǀીસે બી̻ે જ બંધ ઘડી અાʓાે અને અે બંધમાં ̌વ̌વધ Ǐકારના ઘાટ પણ ઉપસાવી અાʓા. વળી અે 
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સાથે અ ેભજવવા માટે અલાયદાં ˹ાન પણ મુકરર કરી અાʓાં અને જતે કાળે, Ǐ̻ અેને રંગમંચ, રંગભૂ̋મ, 

̍થયેટર, ʔેહાઉસ, રંગચાેગાન, રંગપી̊ઠકા – અેવાં અેવાં નામે અાેળખવા લાગી. અેમાં ખુˑા ચાેગાનથી શ̀ 

કરીને ̌વ̌વધ બાંધણીઅાે પણ નǱી થઈ અને અેમ કરતાં નાટકના ઉɢવમાં ધમƘ, દેવ, દેવી, મેળા, ઉɗવાે 

અને લાેકતɖાે કારણભૂત થતાં Ǐચ̎લત કથાઅાે – દંતકથાઅાે – અાȔા̌યકાઅાે, કˌનાઅાે અને 

વાƹતવસૃ̐˟માં ઘડાતી વાતાે નાટકના તંǊમાં દાખલ થતાં. નાટકમાં ̌વ̌વધ Ǐકારની ચતેનાશ̗Ƿઅાે પાંગરવા 

માંડી અને અેમ અાડાેશપાડાેશની અસરને કારણે પૃɝીપટે ̐ભɾ ̐ભɾ Ǐ̻અાેમાં અેનાે ̌વƹતાર થવા 

માંȺાે. અેમાં રા̻અાેઅે રસ લીધાે. પાેતાના રાજમહેલમાં નાȴકૃ̌તઅાેને અાશરાે અાʓાે. ધમƘકાયƘમાં રત 

અેવા ભા̌વકાેઅે પાેતપાેતાના દેવને અનુસરી મં̊દરાેમાં યા દેવાલયાેમાં યા અેની ̎નકટના ચાેતરાઅાેમાં અા 

Ǐવૃ̌Ɇના ̌વકાસમાં સહાય કરી. અામ નાટકના પાયા સાૈથી વધારે ǀીસ, પછી ઇટાલી, પછી યુરાેપભરમાં ખાસ 

કરીને ǐાʈ, ઇંƜલૅɰ, જમƘનીમાં તેમજ ભારત અને ચીનમાં, ̻પાન, મલે̎શયા, બાલીમાં પણ નંખાવા માંȺા. 

અા̊ǐકામાં અને ઇ̎જʎમાં મૂળ નંખાયાં હાેવા છતાં દ̏Ɩણ અા̊ǐકામાં અે Ǐવૃ̌Ɇ બહુ ̌વકસી ન̊હ, પણ ɓાં 

નૃɓ̃̀પે વારતહેવારે તાે અેની હƹતી ̻ણવા મળી. જતે કાળે અેમાં પણ વૈ̌વɩ અાવવા માંȺું. 

4. નાટકના Ǐકારાે 

 પɤનાટક : યુરાેપીય નાȴસા̊હɓમાં Ǐાચીન કાળથી નાટકનાે સંબંધ પɤ સાથે ̌વશેષ ર̇ાે છે. ǀીક 

નાટકાે કે મɩયુગમાં યુરાેપનાં miracle plays પɤમાં રચાતાં. શેȊ̋પયરનાં નાટકાેમાં પણ નાટકનાે 

માેટાે ભાગ પɤમાં હાેય છે. અેટલે નાટકમાં પɤનાે Ȕાલ ɓાં નવાે નથી.  

 સં˰ૃત–Ǐાકૃત નાટક : નાȴને સં˰ૃત ભાષામાં ‘́Ʒય Ǐકારનું કા˖’ અને ‘ચાƖુષ ƾત’ુ અેવા 

શʢાેથી અાેળખવામાં અા˖ું છે. તે ભજવાતંુ ̻ેઈ શકાય છે માટે તેને ̀પ કે ́Ʒય, તેમાં અ̐ભનય 

કરવામાં અાવતાે હાેવાથી તેને નાȴ અને મૂળ પાǊનાે નટ પર અારાેપ થતાે હાેવાથી તેને ̀પક 

કહેવામાં અા˖ું છે. 

 શીǁનાટક : સંƗા મુજબ ɖ̊રત અથવા ન̽વા ̌વમશƘ અને ̊રયાઝ પછી રજૂ થાય તે શીǁનાટક. 

તɖત: અે નટકેƭǌી Ǐƹતુ̌ત છે, પણ અેમા ંનટે લેખક-̊દƜદશƘકની ભૂ̋મકાઅાે પણ ̎નભાવવી પડે છે. 

અ̐ભનયની તાલીમ દર̋મયાન પાǊ, Ǐસંગ કે ̌વચારને નાȴ અાલેખ ̌વના રજૂ કરવાના અાવા 
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યɋાેથી નટમાં સજƘનાɑકતા, ̎નરીƖણશ̗Ƿ, Ǐƹતુ̌તકસબ અને ̀પઘાટ અાપવાની Ɩમતા અાવે; 

અેમાં મુȔɖે અંગ અને અવાજ વધુ Ǐયાે̻ય, બહુ તાે કાેઈ હાથસામǀી વપરાય. નાȴકૃ̌તમાં ન 

અાલેખાયેલ Ǐસંગાે કˌવાની અને અે ɥારા પાǊઘડતર માટે અાવી તાલીમ અાપવાની ̀સી ̊દƜદશƘક 

ƹતા̎નƹલાƶ˰ી ભલામણ કરતા; અેવા ‘ઇʱાેવાઇઝેશન’ (લીલાનાȴ) પછી થાેડા વધુ ̎ન̎˚ત 

̀પઘાટ મળતાં અેને શીǁનાટકની સંƗા અપાય. ‘શેરીનાટકાે’ની તાલીમ અને Ǐƹતુ̌તઅાે દર̋મયાન 

નટાે માટે અા પટુતા અ̎નવાયƘ ગણાય છે. ˖̗Ƿɖ̌વકાસ, શૈƖ̑ણક રંગભૂ̋મ અને માન̏સક 

̃ા˺ Ǐાʎ કરવામાં Ǐયાે̻ તી ̌વ̌વધ ભૂ̋મકાઅાે ભજવવાની (role-playing) કસરતાેનાે પણ 

તેમાં સમાવેશ થાય. ‘બનɱી’ (happening) અેમાંથી ફંટાયેલી Ǐƹતુ̌ત છે. નટની Ǐɓુɍɾમ̌ત 

અને કુદરતી અ̐ભનયશ̗Ƿને અાધારે અા Ǐકારનાે Ǐયાેગ થાય છે. 

 મૂક નાટક : અવાક અાં̍ગક ગ̌તશીલ મુǌાઅાેથી થતંુ નાȴાɑક Ǐɓાયન. સંગીત કે ̌વ̎શ˟ 

ɪ̎નઅાે અેની સાથે Ǐયાે̽ શકાય; વેશભૂષા, રંગભૂષા, હાથસામǀી વગેરેનાે ઉપયાેગ કરી શકાય; 

સ̗ɾવેશ પણ ȁારેક વાપરવામાં અાવે, પરંતુ મુȔɖ ેનટના અંગથી જ અે ˖Ƿ કરાય. મૂળ શʢ 

‘માઇમ’(mime)નાે અથƘ ‘અનુકરણ’ અથવા ‘Ǐƹતુ̌ત’. ǀીસ અને રાેમમાં ઠȶા̍ચǊાે રજૂ કરવા બે 

̃̀પાે Ǐચ̎લત હતાં : મુǌા અને ̊ƾયાઅાે ઉપર અાધા̊રત તે માઇમ અને બીજંુ, અેકાે̗Ƿઅાે અને 

સંવાદાે પર અાધા̊રત જ ેસામાʇ રીતે વાંચવા માટે જ વપરાતું.

શેરીનાટક : શેરીનાટક કેટલાંકને મન ફૅશન છે તાે કેટલાંકને મન અેક ̌વકˌ. ઘણાંને મન કાેઈ

અેક (ખાસ કરીને રાજકીય) ̌વચારસરણીનાે Ǐચાર કરવા માટેની અેક રીત છે. કંઈક અાવી સમજ 

શેરીનાટક અને અેનાે Ǐયાેગ કરનારાઅા ે માટે  Ǐવત̮ છે. હકીકતે જગતનું સાૈથી પહેલંુ ̍થયેટર 

શેરીનાટકની જમે નટ અને ǏેƖક વȜેના અાેછામાં અાછેા  અંતરે અિƹતɖમાં અા˖ંુ હશે. નટ અને 

ǏેƖકનંુ અા નૈકȴ શેરીનાટકનુંય બહુ મહɉનું અંગ છે. 

 અાધુ̎નક નાટક : ǀીક, સં˰ૃત, નાેહ, કાબુકી વગરેે તȾાલીન યુગ અને માનવસંવેદના માટે 

અાધુ̎નક ̍થયેટર હતાં. અાજ ેતાે ચેહફ કે અાયાૅને˰ાેથી પણ અાધુ̎ નક નાટકની વાત કરવી પડે 

અેટલાે સમયગાળાે અે પછી વીતી ગયાે છે, પરંતુ અે બધાં Ǐ̎શ˟ નાટકાેની Ǐƹતુ̌ત પણ ‘અાધુ̎નક’ 
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હાેઈ શકે. વાતાƘ, નવલકથાનાં પાǊǏસંગાેમા ંરજૂ થતંુ અાધુ̎નક દશƘન અેકલાે લેખક જ કરે તાે ચાલે, 

પણ મંચન કે ̊ફˏકલામાં અનેક કલાકસબીઅાે ̌વ̌વધ ભૂ̋મકા ભજવતાં તબǱે તબǱે Ǐ̎શ˟ 

કૃ̌તઅાેમાં લેખકથી પણ અાગળ નીકળીને અાધુ̎નક અ̐ભગમ સાથે Ǐƹતુ̌ત કરે, કરી શકે. અા 

સં̻ેગાેમાં અતંે તાે નટનું જ માɩમ ગણાતી નાȴકલામાં ̽વંત ǏેƖકાે સાથે સાવ અાધુ̎નક અે જ 

Ɩણની, નટ અને ǏેƖક બંનેના વતƘમાનની વાત કરવી પડે અેટલી અાધુ̎નકતા નાટકમાં હાેય, હાેવી 

ઘટે. Ǐɓાયનનાં માɩમાેના અાટલા Ǐસાર સાથે અાજ ે કાેઈ Ǐદેશ̌વશેષનંુ નાટક ̌વ˜ભરની 

રંગભૂ̋મમાં ઘટેલા કે ઘટી રહેલા અ̐ભગમાેથી જમે અ˽ૃ˟ ન હાેય તેમ કાેઈ પણ નાટકે અને 

રંગભૂ̋મઅે ̃̀પગત વતƘમાનની સાથાેસાથ ‘˹ા̎નક’ પણ અેટલંુ જ રહેવું પડે; અેના સમકાલીન 

˽ંદને સવƘદે̎શતા સાધતાં રહેવું પડે અે અેની Ǐથમ શરત હાેય. 

5. ઉપસંહાર 

નાટક કેવળ વાંચવા માટે જ લખાય તે ̌વચાર સામાʇ રીતે ̃ીકાયƘ નથી. ભજવણી રંગમંચ ઉપર થાય અેટલે 

રંગમંચની ભૂગાેળ અને તેની લંબાઈ, ઊંચાઈ, પહા̭ળાઈને ɩાનમાં લેવા જ પડે. અા નાટકની મયાƘદા છે, તાે 

સાથે તેની ̌વશેષતા પણ છે. 

નાટકમાં નવલકથાની જમે દ̊રયાે, રણ, જંગલ ન અાવી શકે. વળી માનવ મહેરામણ, સેના - ઘણાં બધાં 

પાǊાેને દશાƘવી ન શકાય, સચૂવી શકાય. નાટકમાં દીઘƘ̍ચ̧તન, મનમાં ચાલતી લાંબી ગડમથલને રજૂ કરવા

̃ગતાે̗Ƿ (અાɑસંભાષણ) જવેી યુ̗Ƿનાે Ǐયાેગ કરવાે પડે. તેને પણ નાȴાɑક બનાવી સરસ રીતે મુકવી 

પડે. અાધુ̎નક નાટકાેમાં હવે ̊ફˏ કે મ˃ીમી̊ડયાનાે ઉપયાેગ થવા માȺંાે છે તેથી નાટકની ˹ળની મયાƘદા 

અાેળંગી શકાય છે પણ તે શુɠ નાટક ન ગણવાનંુ ̌વɥાનાનંુે વલણ છે. નાટકમાં ̊ફˏનાે પગપસેારાે તેમને 

માʇ નથી. 
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