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वेदो की अनुपम ज्ञानसंपदा के कारण ही भारत अतीत में ववश्वगुरु होने का गौरव प्राप्त करने में 

समर्थ हुआ र्ा। 

राष्ट्र से संबंधित शब्दों का प्रयोग वेद में अत्यधिक ककया गया है | जैसे साम्राज्य, स्वराज्य, राज्य, 

महाराज्य आकद | इन सब में राष्ट्र शब्द ही सवाथधिक महत्वपूणथ हैं | राष्ट्र शब्द से आशय उस भखूंड ववशेष से 

हैं जहां के धनवासी एक संस्कृधत ववशेष में आबद्ध होते हैं | एक सुसमदृ्ध राष्ट्र के धिए उस का स्वरुप धनधशत 

होना आवश्यक है | कोई भी देश एक राष्ट्र तभी हो सकता है जब उसमें देशेतरवाधसयों को भी आत्मसात 

करने की शवक्त हो | उनकी अपनी जनसंख्या, भू-भाग, प्रभुसत्ता, सभ्यता, संस्कृधत, भाषा, साकहत्य, स्वािीनता 

और स्वतंत्रता तर्ा राष्ट्रीय एकता आकद समस्त तत्त्व हों, जजसकी समस्त प्रजा अपने राष्ट्र के प्रधत आस्र्ावान 

हो | वह चाहे ककसी भी िमथ, जाधत तर्ा प्रांत का हो | प्रांतीयता और िमथ संकुधचत होते हुए भी राष्ट्र की 

उन्नधत में बािक नहीं होते हैं क्योंकक राष्ट्रीयभावना राष्ट्र का महत्वपूणथ आिारतत्व है, जो नागररकों में पे्रम, 

सहयोग, िमथ, धनष्ठा कतथव्यपरायणता, सकहष्णुता तर्ा बंिुत्व आकद गुणों का ववकास करता है| तर्ा िमथ तर्ा 

प्रांतीयता गौण हो जाती है | तब राष्ट्र ही सवोपरर होता हैं | इन गुणों के ववकास से ही राष्ट्र स्वस्र् तर्ा 

शवक्तशािी होता है | 

राष्ट्र के संगठन हेत ु ककन्ही धनजित तत्त्वों की आवश्यकता नहीं| समान जाधत, िमथ, भाषा, संस्कृधत, 

भूभाग की अपेक्षा उनमें सार् सार् रहने की इच्छा तर्ा एकता की भावना होना अधत आवश्यक है | अतः 

राष्ट एक कल्पना है जजस कल्पना का आिार होता है -मानवीय एकता | राष्ट्र वह भावना हैं जो एकत्व की 

ओर पे्रररत करती है | राष्ट्रीय के धिए जनसंख्या, भूभाग,, सरकार, प्रभुसत्ता आवश्यक नहीं, इसके धिए आवश्यक 

है भाव  ।  
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जनसंख्या राष्ट्र का मुख्य तत्त्व है | जब तक राष्ट्र में प्रयाप्त जनसंख्या नहीं होगी तब तक राष्ट्र को 

संगकठत नहीं ककया जासकता क्योंकक राष्ट्र का प्राणतत्त्व है – राष्ट्रीय भावना, जो कक िोगों के परस्पर धमिकर 

एक सार् रहने से तर्ा ववचारों के आदान-प्रदान, पे्रम, सहयोग की भावना, सभ्यता और संस्कृधत आकद के 

द्वारा पल्िववत तर्ा पुजष्पत होती है| यह तभी संभव है जब जनसंख्या का उदे्दश्य राष्ट्रीय एकता, शांधतमय 

जीवन तर्ा जजयो और जीने दो की भावना से ओत-प्रोत हो। 

राष्ट्र की आध्याजत्मकता की भावना को दृडता प्रदान करने में भौगोधिकता का अपना ववशेष महत्व है 

क्योंकक भौगोधिकता कह मनुष्य को एकत्व की धशक्षा प्रदान करती है | एक भूभाग पर बसा हुआ जनसमूह 

स्वाभाववक रुप से राष्ट्रीय एकता की दृढ- बंिन में बंि जाता है क्योंकक उसकी समान जाती, भाषा, िमथ , 

परंपरा, सभ्यता, संस्कृधत, साकहत्य आचार-ववचार तर्ा भाव आकद सामान होने के कारण उन से पे्रररत होकर 

ही वह दसूरों के दखु में अपना दखु तर्ा दसूरों के सुख में अपना सुख समझता है |प्रत्येक राष्ट्र के संगठन 

हेतु भाषा का होना अधत आवश्यक है क्योंकक भाषा रकहत राष्ट्र गूंगे व्यवक्त के समान होता है जजसकी अपनी 

कोई भाषा, शैिी, भाव तर्ा ववचार नहीं होते | अत: राष्ट्र को सुसंगकठत करने हेतु राष्ट्र की एक राष्ट्रीय भाषा 

होनी चाकहए जो संपूणथ राष्ट्र में बोिी जाए तर्ा जजसके माध्यम से ही राष्ट्रीय स्तर पर समस्त कायथ की जाएं 

तर्ा राष्ट्र अपनी शासन व्यवस्र्ा को सुचारु रुप से संचाधित कर सके| भाषा ही ऐसा माध्यम है जजसके द्वारा 

हम अपने भावों, ववचारों तर्ा अनुभवों को व्यक्त कर सकते हैं तर्ा दसूरों के भाव ववचारों तर्ा अनुभवों को 

समझ सकते हैं | भाषा के माध्यम से ही मानव जाधत ने न केवि समाज के रूप में अवपतु राष्ट्र रूप में 

गुजफित कर धिया है | इस प्रकार राष्ट्र, संगठन तर्ा राष्ट्रीयता को दृढ़ता प्रदान करने में भाषा अपनी 

महत्वपूणथ भधूमका धनभाती है |  

मनुष्य स्वेच्छा से जो कुछ िारण करता है वही िमथ है और िमथ का राष्ट्र के संगठन में अपना 

महत्वपूणथ स्र्ान है क्योंकक िमथ ही मनुष्य को मानवता से जोड़ता है और मानवता मनुष्यता से | जब 
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मनुष्य के मन में ही सुखी जीवो को अधिक सुखी और दखुी जीवो को सुखी बनाने का भाव जागतृ होता है, 

तब उसके द्वारा ककये गए प्रत्येक कल्याणकारी कायथ उसका िमथ होते हैं | यही िमथ उसे राष्ट्र की भावनात्मक 

शवक्त राष्ट्रीयता से जोड़ता है जो राष्ट्र को सुसंगकठत करता है |    सुसंगकठत राष्ट्र के संचािन हेतु शासन 

व्यवस्र्ा की आवश्यकता होती है जजसकी अभाव में राष्ट्र में अराजकता, वैमनस्य आकद व्याप्त हो जाते हैं 

जजससे सब अपनी मनमानी करने िगते हैं | जजसकी िाठी उसकी भैंस वािी कहावत चररतार्थ होने िगती है 

| अतः समस्त मानव जाधत तर्ा राष्ट्र उन्नधत के मूि उदे्दश्य की पधूतथ हेतु शासन व्यवस्र्ा की महती 

आवश्यकता पड़ती है, जजससे राष्ट्र का गौरव तर्ा उसकी स्वतंत्रता सदैव बनी रहती है |   सभ्यता और 

संस्कृधत राष्ट्र संगठन में अपनी महत्वपूणथ भूधमका धनभाती है| ककसी भी राष्ट्र की पहचान उसकी सभ्यता तर्ा 

संस्कृधत ही होती है जजसके द्वारा ही वह अन्य राष्ट्रों के समक्ष अपनी पहचान बनाए रखता है| सभ्यता और 

संस्कृधत ही मनुष्य को आध्याजत्मक तर्ा मनोवजै्ञाधनक तथ्यों से सफबद्ध करती है और राष्ट्रीयता की भावना 

को साकार करती है | इस प्रकार संस्कृधत ही िाधमथक, आध्याजत्मक, मनोवैज्ञाधनक तर्ा ववश्व बंिुत्व की 

भावना को प्रवाकहत करने वािी नदी है जजस का उद्गम स्र्ान राष्ट्र है |   साकहत्य भी राष्ट्र संगठन को 

अत्यधिक प्रभाववत करता है | साकहत्य के द्वारा ही व्यवक्त स्वय ंको समाज में समायोजजत करने योग्य 

बनाता है | समाज में समायोजजत व्यवक्त ही अपना, अपने पररवार का, नगर का, देश तर्ा समाज का कल्याण 

कर सकता है | इस प्रकार साकहत्य व्यवक्त पर समाज पर, राष्ट्र पर अपना ववशेष प्रभाव डािता है जजससे राष्ट्र 

की आंतररक भावनात्मक शवक्त को तर्ा राष्ट्रीय एकता को बि धमिता है |वेदो में वजणथत समता, सहृदयता 

और स्नेह का यह आदशथ अधिकांशत: मानव जाधत के संदभथ में प्रधतवष्ठत हुआ है | यही भावना आगे चिकर 

उपधनषद और गीता में ववस्ततृ हुई है| परम एकत्व के आदशथ के अंतगथत समस्त प्राजणयों और वनस्पधतयों 

तक के प्रधत अधिक समभाव प्रकट ककया गया है|  राष्ट्रीय एकता एक ऐसी भावना है जजसके अनुसार राष्ट्र के 

समस्त धनवासी एक दसूरे के प्रधत सद्भावना रखते हुए राष्ट्र की उन्नधत हेतु परस्पर धमिकर कायथ करते हैं | 

वस्तुतः यह एक मनोवैज्ञाधनक प्रकिया है जो राष्ट्र का एकीकरण करते हुए उसके धनवाधसयों में पारस्पररक 
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बंिुत्व और राष्ट्र के प्रधत धनजत्व का भाव जागतृ करते हुए राष्ट्र को सुसंगकठत और सशक्त बनाती है 2| इस 

प्रकार राष्ट्रीय एकता भाषा, िमथ, जाधत, संप्रदाय, संस्कृधत और सभ्यता की धभन्नता होते हुए भी उन्हें एकता के 

सूत्र में बांिकर राष्ट्र को सुदृढ़ बनाने में अपना महत्वपूणथ योगदान देती है | राष्ट्रीय एकता राष्ट्र रूपी शरीर में 

आत्मा के समान है जजस प्रकार आत्मा ववहीन शरीर प्रयोजनहीन हो जाता है उसी प्रकार राष्ट्र भी राष्ट्रीय 

एकता के अभाव में टूट जाता है | ऋगवेद के दशम मण्डि का १२५वॉ " वाक्-सूक्त है । इसे आत्मसूक्त भी 

कहते हैं । इसमें अफभणृ ऋवष की पुत्री वाक् उसे ब्रह्मसाक्षात्कार से आत्मज्ञान प्राप्त होने के कारण 

सवाथत्मदृवष्ट को अधभव्यक्त कर रही हैं । मैं ही राष्ट्री अर्ाथत ्सफपूणथ जगत ्की ईश्र्वरी हूूँ । मैं उपासकोंको 

उनके अभीष्ट वसु-िन प्राप्त करानेवािी हूूँ । 

जजज्ञासुओंके साक्षात ्कतथव्य परब्रह्मको अपनी आत्माके रुपमें मैंने अनुभव कर धिया है । जजनके 

धिये यज्ञ ककये जाते हैं, उनमें मैं सवथश्रषे्ठ हूूँ । सफपूणथ प्रपञ्चके रुपमें मैं ही अनेक-सी होकर ववराजमान हूूँ । 

सफपूणथ प्राजणयोंके शरीरमें जीवनरुपमें मैं अपने-आपको ही प्रववष्ट कर रही हूूँ । धभन्नधभन्न देश, काि, वस्तु 

और व्यवक्तयोंमें जो कुछ हो रहा है, ककया जा रहा है, वह सब मुझमें मेरे धिये ही ककया जा रहा है । सफपूणथ 

ववश्वके रुपमें अवजस्र्त होनेके कारण जो कोई जो कुछ भी करता है, वह सब मैं ही हूूँ ।1यह वैकदकसूक्त अहं 

शवक्त का दशथन कराता है।यह राष्ट्र में एक ववश्वरुप आत्मभाव जगाने हेतु एवं राष्ट्र के संरक्षण में अपनी कदव्य 

शवक्तदेने वािे देवो में प्रमुख एकादश रुद्र, अष्टवस,ुबारह आकदत्य और ववववघववश्र्वदेवताके रुपमें ववचरण करती 

हूूँ, अर्ाथत ्मैं ही उन सभी रुपोमें भासमान हो रही हूूँ । मैं ही ब्रह्मरुपसे  अह्रके देव धमत्र और रावत्र के देव 

वरुण दोनोंको िारण करती हूूँ । मैं ही पक्षापक्ष के देव  इन्द्र और अजग्न एवऋतु के देव अजश्वनीकुमारोंका 

राष्ट्रभावना से िारण-पोषण करती हूूँ ।2याधन काि को में िारण करती हूूँ ।राष्ट्र के परोपकार हेतु मघुर 

सोमरस से अमीरस सींचती हू ।.ही सोमपस को में राष्ट्रभाव से िारण करती हू। मैं ही शत्रनुाशक, कामाकद 

दोष-धनवतथक, परमाल्हाददायी, यज्ञगत सोम, चन्द्रमा, मन अर्वा धशवका भरण पोषण करती हूूँ । मैं ही त्वष्टा, 



 

Vidhyayana - ISSN 2454-8596 

An International Multidisciplinary Peer-Reviewed E-Journal 

www.vidhyayanaejournal.org 

Indexed in: ROAD & Google Scholar 

 

 

V o l u m e  -  5 ,  I s s u e  -  3 ,  D e c e m b e r -  2 0 1 9  Page 6 

पूषा और भगको भी िारण करती हूूँ । जो यजमान यज्ञमें सोमाधभषवके द्वारा देवताओंको तपृ्त करनेके धिये 

हार्में हववष्य िेकर हवन करता है, उसे िोक-परिोकमें सुखकारी िि देनेवािी मैं ही हूूँ । मैं ही राष्ट्री अर्ाथत ्

सफपूणथ जगत ्की ईश्र्वरी हूूँ । मैं उपासकोंको उनके अभीष्ट वसु-िन प्राप्त करानेवािी हूूँ ।3 जो कोई भोग 

भोगता है, वह मुझ भोक्त्रीकी शवक्तसे ही भोगता है । जो देखता है, जो श्र्वासोच््वासरुप व्यापार करता है और 

जो कही हुई सुनता है, वह भी मुझसे ही है । जो इस प्रकार अन्तयाथधमरुपसे जस्र्त मुझे नहीं जानते, वे 

अज्ञानी दीन, हीन, क्षीण हो जाते हैं । मेरे प्यारे सखा ! मेरी बात सुनो-- मैं तुफहारे धिये उस ब्रह्मात्मक 

वस्तुका उपदेश करती हूूँ, जजसमें श्रद्धा-सािनसे राष्ट्रभावना से राष्ट्रशवक्त  को कायाथजन्वत कर रही हू ।यही 

रहस्य बताती हू । ।4  अहं स्वयधंमदं वदाधम ।मैं स्वयं ही ब्रह्मात्मक वस्तुका उपदेश करती हूूँ । देवताओं 

और मनुष्योंने भी इसीका सेवन ककया है । मैं स्वयं ब्रह्मा हूूँ । मैं जजसकी रक्षा करना चाहती हूूँ, उसे सवथश्रषे्ठ 

बना देती हूूँ, मैं चाहूूँ तो उसे सवृष्टकताथ ब्रह्मा बना दूूँ और उसे बहृस्पधतके समान सुमेिा बना दूूँ । मैं स्वयं 

अपने स्वरुप ब्रह्मधभन्न आत्माका गान कर रही हूूँ ।5 ववश्वभाव को पोवषत करते हुये यह राष्ट्रसंि को 

सूक्ष्मरुप से देवता एवं स्र्ूिस्वरुप से मनुष्य भोग रहे है।राष्ट के संरक्षण दो रुप से हो रहे है। जो व्यवक्त 

ऋवष की तरह राष्ट्र में िाजन्त िाता है एवं ज्ञानववज्ञान के कायो को करता है उसे में सुमेिा ववज्ञानी बनाती 

हंू।जब भी राष्टकी व्यापक ववश्वभावना को अनुकरण करते हुए परोपकारार्थ कायथ होते है तभी राष्ट्र को नाश 

करने हेतु शत्रु उत्पन्न होते है । इस प्रकार के स्वार्ी एवं ववश्वभाव के दे्वष करने वािे शत्रुओ का संहार 

करने हेतु मैं ही ब्रह्मज्ञाधनयोंके दे्वषी कहंसारत वत्रपुरवासी वत्रगुणाधभमानी अहंकारी असुरका वि करनेके धिये 

संहारकारी रुद्रके िनुषपर ज्या (प्रत्यञ्चा) चढाती हूूँ । मैं ही अपने जजज्ञासु स्तोताओंके ववरोिी शत्रुओंके सार् 

संग्राम करके उन्हें पराजजत करती हूूँ । मैं ही द्यिुोक और पधृर्वीमें अन्तयाथधमरुपसे प्रववष्ट हूूँ । इस ववश्वके 

धशरोभागपर ववराजमान द्युिोक अर्वा आकदत्यरुप वपताका प्रसव मैं ही करती रहती हूूँ । उस कारणमें ही 

तन्तुओंमें पटके समान आकाशाकद सफपूणथ कायथ दीख रहा है । कदव्य कारण-वारररुप समुद्र, जजसमें सफपूणथ 

प्राजणयों एवं पदार्ोंका उदय-वविय होता रहता है, वह ब्रह्मचैतन्य ही मेरा धनवासस्र्ान है । यही कारण है कक 
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मैं सफपूणथ भूतोंमें अनुप्रववष्ट होकर रहती हूूँ और अपने कारणभूत मायात्मक स्वशरीरसे सफपूणथ दृश्य कायथका 

स्पशथ करती हूूँ ।जैसे वायु ककसी दसूरेसे पे्रररत न होनेपर भी स्वयं प्रवाकहत होता है, उसी प्रकार मैं ही ककसी 

दसूरेके द्वारा पे्रररत और अधिवष्ठत न होनेपर भी स्वयं ही कारणरुपसे सफपूणथ भूतरुप कायोंका आरफभ करती 

हूूँ । मैं आकाशसे भी परे हूूँ और इस पथृ्वीसे भी । अधभप्राय यह है कक मैं सफपणूथ ववकारोंसे परे, असङ्ग, 

उदासीन, कूटस्र् ब्रह्मचैतन्य हूूँ । अपनी मकहमासे सफपूणथ जगत ्के रुपमें मैं ही बरत रही हूूँ, रह रही हूूँ ।यही 

अहं राष्ट्री संगमनी वसूनां  सवाथत्मदृवष्ट को अधभव्यक्त कर रही हैं ।हमारा देश भारत एक ऐसा ही देश है जहां 

भाषा, िमथ, जाधत, संप्रदाय, संस्कृधत और सभ्यता आकद कक धभन्नता पायी जाती है| िेककन किर भी यह एक 

गौरवशािी राष्ट्र है जो अहं शवक्त (सकू्त) से राष्ट्रीयभावना एव ंववश्वभावना का गौरव कदखाता है| 
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